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○セミナー風景

ステップ２

面接官役もドキドキするも

のです。

スペシャルセミナー開催
８月から「わかもの支援コーナー」に名称変更になったことを記念し、若年者対

象の特別セミナーを開催しました。午前：ビジネスマナーセミナー ＋ 午後：面

接実践コースのセット受講で５人が参加。特に午後は通常のステップ３に必勝模擬

面接セミナーを組み合わせたスペシャルメニューで中身の濃い内容となりました。

8/25

10：20 Ｐａｒｔ１（ビジネスマナーセミナー）

スタート

１６名の参加者が３つのグループに分かれ、応募から面

接までの流れに沿って、適切な言葉使いや所作の練習を

行いました。

12：10 終了

13：30 Ｐａｒｔ２（模擬面接スペシャル）スタート

自己理解を深めるワークの後、応募者・面接官・観察者の

役割で模擬面接を行いました。その様子をビデオで撮影し

所作や表情を確認。さらに面接官・観察者からフィード

バックしてもらうことで、気づきが多くなったようです。

16：20 終了

・ビデオ撮影で自分を

客観視できた。

・他の人を見ることに

より、より多くの良い

点・改善点を見つけら

れた。

・ビデオで確認するこ

とで、やっているとき

には気付かなかった

ところをたくさん発見

することができて良

かった。

・改善点がわかった

ので、そこを意識して

面接に臨みたい。

・グループワークで、

皆さんからの意見が

参考になりました。で

きていると思っていて

も、改めるところが明

確になりました。

・自信がつきました。

ありがとうございます。

面接の手順の復習、

自己ＰＲの組み立て

方、話し方等グルー

プワークとビデオを通

して客観的に見れた。

・他の人の模擬面接

から学ぶことも多かっ

た。

・皆様から頂いた意

見と今日見た映像を

決して忘れず、自分

の短所の克服に役立

てたい。

職務経歴書・送付状を

作成したことがないとい

う方は未だに多い。面

接のチャンスが獲得で

きるようしっかり支援し

ていきたい。

応募者役・面接官役を

演じることで、新たな発

見や感じるものがあっ

たとコメントを頂きうれし

く思います。

台風が近付いた中での参加、就

職活動に一生懸命に取り組む姿

が強く感じられました。

ステップ１

グループに分かれて話し合い。他者の意見を聞く

ことも自己理解につながります。


