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発見・新鮮！ 就職支援セミナー 
 わかもの支援コーナーで開催している就職支援セミ

ナーは、参加者主体のワークショップ形式です。  

 初めての転職で就職活動の仕方がわからない・・・久

しぶりの面接で不安・・・わかっているつもりだったけ

れど意外と知らない応募書類のこと・・・。参加者アン

ケートでは「こんな発見があった」「改めて感じた」

「こんな風にやってみたい」という声が寄せられていま

す。 

 これまでとは違う自分自身の一面など新たな発見が

きっとあります。あなたも参加してみませんか？ 

 

アンケートの内容を一部紹介します。 

事業所に電

話をかける

時は 

 

 

 

 

姿勢を正し

ましょう 

書類

作成 

実際の面接形式で練習できたのが参考になりました 

短所も長所としてアピール出来る！ 

長所と短所は表裏一体 

自己ＰＲのための長所・短所の考え方や相手に伝える

表現の仕方が参考になった 

セミナーは求職者同士で話しができる場 

意見交換ができた 

面接の不安が解消されました 

緊張しましたが勉強になりました 

自分を見直すことができました 

応募書類はただ書けばよいのではなく、面接の機会を

得るという目的がある 

面接を意識して書く 

ｸﾞﾙｰﾌﾟの方の話し方がとても参考になりました 

言葉遣いは難しい 

実生活の中でマナーを実践していきたい 

笑顔を忘れないようにしたい 

いまさら聞きにくい内容だったので参考になった 

模擬

面接 

ビジネス

マナー 

面接官だって緊張しています 

 

 

お互いの姿勢をチェック 

現在自分が何を大切にしたいのかを考え

たうえで、仕事探しをすることも重要で

す。 

ロールプレイングはかなり

緊張しているように見えま

したが、皆さん一生懸命取

り組んでいて、講師も襟を

正す思いです。 

目を見て話すことは大事 

必勝！ 

模擬面接 

就職実現に向けて

最大限の支援をし

ていきます。 


