
　盛岡労働基準監督署管内の運輸業における労働災害による被災者数の推移は下のグ
ラフのとおり、１２月から２月にかけて急増する傾向にあります。

特に以下の労働災害が増加する傾向にあります

冬季は労働災害が増加します
～運輸業で働くみなさんへ～

通路・床などでの転倒

通常期の

ポイント

・安全な作業スペースの確保

・安全な昇降設備を準備する

・乗車ステップの凍結に注意

・あおりの縁に乗らない

・荷台から飛び降りない

・滑りにく靴の着用

・万一に備え保護帽を着用

ポイント

・屋外通路の除雪・凍結防止

（洗車設備付近は特に注意）

・屋内通路の整理整頓

・滑りにくい靴の着用

・車内履きで車外に出ない

・物の運搬時の視界確保

・通路の適切な照度確保

ポイント

・車の冬装備を早めに済ませる

・タイヤ、ワイパーの摩耗・劣化に注意

・時間に余裕のある運行計画の作成

・走行速度は控えめに

・早めのブレーキを心がける

・急ハンドル、急ブレーキを避ける

・薄暮時の早めのライト点灯
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運輸業月別労働災害発生状況（平成２０～２４年累計）

トラックの荷台などからの墜落

通常期の

公道での交通事故

通常期の

盛岡労働基準監督署
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