
岩手労働局委託事業

平成２８年度 シニアワークプログラム地域事業

介護技能講習
〔盛岡会場〕

平成28年11月7日（月）
～ 11月11日（金）

会 場 いわて県民情報交流センター アイーナ８階 研修室

住 所 〒020-0045 盛岡市盛岡駅西通１丁目７番１号

定 員 15名

対 象 ５５歳以上で、就職を希望される方
※申し込みに際しハローワークの求職登録が必要です

受 講 料 無料 ※講習会場までの交通費や昼食代等は受講者負担となります

申 込 場 所 ハローワーク盛岡 ☎０１９－６２４－８９０４

募 集 期 間 平成２８年１0月３1日（月）まで

受講料

無料

【実施機関】

キャリアバンク株式会社

[盛岡オフィス]
盛岡市大通３丁目2-8岩手金属工業会館２階
℡019-601-5528

【問合せ先】

☎019-601-5528
※お気軽に盛岡オフィスまでお問い合わせくだ
さい。
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※日程・場所等は、都合により変更する場合がございます
※講座の詳しい内容はチラシの裏面をご覧ください



講　　習　　内　容　　 

開講式・オリエンテーション
職務経験の棚卸し
履歴書・職務経歴書作成

介護業界の理解及び介護の歴史、介護保険制度及び付随制度
介護業務及び介護の範囲
事業者の責任と従業者の責任

介護技術演習
安全な姿勢及び介護者の安全
ＩＣＦの考え方
移動介護と移乗介護及び着脱介護
運動生理学

介護課程
記録の理由と記録の書き方
制度下の取扱い
アセスメント
介護計画と介護記録
評価報告

面接練習
企業担当者説明会

合　計　時　間　数

3時間

※スケジュールが一部変更になる可能性があります。

           ３1時間

日　　程

１１月９日（水）
9:00～17：00

１１月１０日（木）
9:00～17：00

１１月１１日（金）
9:00～12:00

７時間

７時間

「介護技能講習」カリキュラム

時  間  数

１１月７日（月）
9:00～17：00

１１月８日（火）
9:00～17：00

７時間

７時間


