
岩手労働局委託事業

平成２８年度 シニアワークプログラム地域事業

フォークリフト

運転技能講習
〔盛岡会場〕

実施期間

平成28年10月17日（月）～ 10月21日（金）

会 場 岩手労働基準協会 盛岡支部

住 所 〒０２０－０８５７ 盛岡市北飯岡一丁目10-25

定 員 20名

対 象 ５５歳以上で、就職を希望される方で運転免許のある方
※申し込みに際しハローワークの求職登録が必要です

受 講 料 無料 ※講習会場までの交通費や昼食代等は受講者負担となります

申 込 場 所

ハローワーク盛岡 ☎０１９-６２４-８９０4
※専用の申込み用紙に写真及び運転免許のコピー(裏表)が必
要です。

募 集 期 間 平成２８年10月３日（月）まで

受講料

無料

【実施機関】

キャリアバンク株式会社

[盛岡オフィス]
盛岡市大通３丁目2-8岩手金属工業会館２階
℡019-601-5528

【問合せ先】

☎019-601-5528
※お気軽にお問い合わせください
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月/日 時間 講習科目

8：20～8：30 オリエンテーション

8：30～13：25
荷役に関する装置の構造及び
取扱に関する知識（4.0Ｈ）

13：25～15：25
運転に必要な力学に関する知

識（2.0Ｈ）

15：30～16：30 関係法令（1.0Ｈ）

16：30～17：30 学科試験（1.0Ｈ）

7：50～17：00

オリエンテーション
実技
　　　　　走行の操作（6.0Ｈ）
　　　　　荷役の操作（2.0Ｈ）

17：00～18：00 実技試験（1.0Ｈ）

平成２８年度　　フォークリフト運転技能講習　時間割（３１時間コース）

7：50～17：00

オリエンテーション
実技
　　　　　走行の操作（6.0Ｈ)
　　　　　荷役の操作（2.0Ｈ)

１０月１８日（火）
7：40集合

岩手労働基準協会　盛岡支部　　

10月17日(月)
8：00集合

研修センター

盛岡市北飯岡１丁目10-25　　019-681-1076

１０月２１日（金）

　
9：00～15:00

セミナー　「応募書類の書き方」
　　　　　　「面接について」
企業説明会

ふれあいランド岩手
陶芸室

盛岡市三本柳8地割1-3
019-637-1000

１０月１９日(水)
7：40集合

7：50～17：00

オリエンテーション
実技
　　　　　走行の操作（6.0Ｈ)
　　　　　荷役の操作（2.0Ｈ)

１０月２０日(木）
7：40集合

会場

研修センター

研修センター

研修センター


