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新たに就職活動を始めた方、再就職を目指している方、ハローワークの利用方法がわからず戸

惑っている方。きゃりあさぽーと盛岡の就職支援ナビゲーターからエールを送ります。

きゃりあさぽーと盛岡
盛岡市菜園１－１２－１８

盛岡菜園センタービル２Ｆ

電話 019-908-2060

就職活動を始めた皆様へ

採用を決めるポイントはなんだと思いますか。
それは「わが社に利益をもたらしてくれるのか

な？」と期待性の選考なんです。過去の実績はあ

くまでも採否の判断をするデータに過ぎないよう

です。ですから、経験者が一番有利というわけで

もないのです。今までどんなことに気をつけて仕

事をしてきたのか、その結果はどうだったのかが
大事！！

一人で考えても進まないときは

気軽に相談にきてください。

就職活動における「成功」が「採用」だとし

たら反対はなんでしょう。成功の反対は「何も

しない」こと。応募し不採用だった、これは行動

しています。応募しなければ成功の見込はゼロ、

１００％の失敗です。行動した結果成功しな

かったとしても、次に生かせるものが得られる

かもしれません。

まずは行動しましょう。もし今どう行動して

良いのか、何をして良いのかわからずに悩んで

いる人がいたら、是非私たちに相談してくださ

い。

面接セミナー

基礎編ではお辞儀をはじめ

所作の練習を行います。参

加者同士でチェックしあい

ます。

ビジネスマナーセミナー

言葉遣いのワークが終わったら、

電話応対のロープレに挑戦。セミナー風景 ４月

書類作成セミナー

今年度最初のセミナーは

定員オーバーの満員御礼。

仕事探しは自己理解から。

あなたが今困っていることはなんですか？

書類の書き方や面接の受け方、何がしたいかよくわか

らない・・・等色々あるかと思います。そんな時はひ

とりで悩まず是非きゃりあさぽーとへいらして下さい

ね。

満足のいく仕事につき、やりがいを見出していくた

めにもまずは、自分自身を良く知ることがとても大切

です。興味・能力・価値観の整理をすることで自己理

解が深まり、どんな仕事を選べば良いか、何をどうア

ピールしていけば良いかが見えてきます。あなたの未

来を一緒に考えていきたいと思いますので、是非お気

軽にご利用ください。

面接で大切なことは、ご自分らしさを発揮することです。

「この人と一緒に働きたい」と思ってもらえるよう、

熱意・意欲をアピールして、笑顔も忘れずに！

困ったら、迷ったら、いつでも

窓口で相談してください。

春です。北上川の水面に太陽の光が反射して、

キラキラと輝く眩しい季節となりました。動き

出したい！！就職したい！！そんな気持ちに

なっているみなさん。就職はしたいけれど何か

ら始めればいいのかわからない・・・履歴書っ

てこんな感じでＯＫ？職務経歴書って何？と、

戸惑ったり悩んだりすることもあると思います。

そんな時は、きゃりあさぽーとに来てみてくだ

さい。アドバイスします。一緒に考えます。体

験型セミナーもありますよ。

自分らしい桜を咲かせましょう。


