
わかもの支援コーナー通信 
2018 

７月 

担当者制でサポートします！ 

ハローワーク盛岡菜園庁舎 

わかもの支援コーナー 
盛岡市菜園１－１２－１８ 

盛岡菜園センタービル２Ｆ 

電話 019-908-2060 

 わかもの支援コーナーでは、概ね３５歳未満の求職者を対象として、予約制、求職者担当制等による

きめ細かい個別就職支援を行っています。就職活動の仕方がわからない、じっくり相談しながら進めた

い、就職活動に不安を感じている方などお気軽にご相談ください。 

Ｐａｒｔ１  ビジネスマナーセミナー  

                    10：30～12：30 

Ｐａｒｔ２  模擬面接スペシャルセミナー  

                    13：30～15：30 

 

日時   平成３０年８月２１日（火） 

       

会場   ハローワーク盛岡菜園庁舎 

      セミナー室 

 

定員   ６名 

Ｐａｒｔ２では、自分の姿をビデオに

撮り振り返りをすることで、自分自

身の良い点や改善点に気づくこと

ができます。 

 

必勝！模擬面接 

スペシャル 
 

●Ｐａｒｔ1・Ｐａｒｔ2の 

セット受講となります 

 

●概ね４４歳位まで 

初回相談 
 

 

何に困っているのか、これ

からどうしたいのか等問題

を整理し、就職活動をどの

ように進めていくのか一緒

に考えます。 
自己理解 

職業理解 
 

 
得意なこと・好きなことは何か、仕

事探しの条件は何か相談や適性

検査、自己の棚卸などを通して自

己理解を深めましょう。 

応募先選定 
 

 
企業説明会・面接会への参加

や職場見学により求められる

人物像を知ったり、求人票の

内容を比較検討し応募先を選

定します。 

書類作成 

面接対策 
 

 
応募書類に誤字脱字はないか、

自分自身のことがきちんと相手

に伝わる内容になっているか、

書類添削を行います。模擬面接

で所作の練習や受け答えの確

認をします。 

定着支援 
 

新しい環境に戸惑ってはい

ませんか、仕事には慣れま

したか。電話で状況を確認

したり相談したりします。 

職務経歴書を

作ってみよう 

職業適性検査で価

値観や適性を知り、

仕事探しのヒントを

見つけよう 

どんな求人が

あるか見てみ

よう 

希望する条件と

企業が出してい

る条件が合うか 

働く姿をイ

メージ 

応募書類に書

いたことが面接

のシナリオにな

るよ 

会社のホーム

ページを見てみ

よう 


