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わかもの支援コーナーを利用してみませんか

ハローワーク盛岡菜園庁舎
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電話 019-908-2060

担当者制による

職業相談

就職支援セミナー

職業適性検査

書類作成支援

模擬面接トレーニング

「応募先を探す、選ぶ」お手伝

いから、書類作成、面接練習

までしっかりサポート。予約制

でじっくり相談できます。

履歴書や職務経歴書の作成

方法、応募先に合わせたア

ピールポイント抽出等につい

てアドバイス、個別添削を行い

ます。

所作や受答えの練習をしてみ

ませんか。自信を持って面接

に臨みましょう。

希望者または必要に応じて実

施します。自分の価値観や適

性を知り、職業選択のヒントを

見つけましょう。

就職活動の具体的なノウハウ

について、グループワーク中

心の参加型セミナーを定期的

に実施しています。

わかもの支援コーナーでは利用者のニーズに合わせ支

援メニューを提供しています。

マンツーマンの職業相談を希望する方には専任の担当

者が就職までをサポートします。希望の仕事が見つけら

れない、どのような仕事があっているのかわからないと

いう方には、仕事探しのポイントや自己の棚卸のお手伝

いをします。職務経歴書の作り方がわからない、履歴書

の書き方が知りたい方には個別作成支援、添削を行いま

す。どうぞお気軽にご利用ください。

今年度も、利用する皆

さんの仕事探しに役立

ち、行動化につながる

ような支援をしていき

ます。


