
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護の基礎知識・介護保険・高齢者の病気・食事介助などの知識・技能と、 

パソコンの基本的な操作、履歴書作成や面接の心構えなどを学びます。 

厚生労働省岩手労働局委託 平成 30 年度 高齢者スキルアップ・就職促進事業 

・55 歳以上で雇用形態による就職を希望される方 

・ハローワークに求職登録している方 
※雇用保険失業給付の手続きをされている方は、お申し込みの前に、 

 必ず手続きされたハローワークで職業相談を受けてください。 

無料  ※講習会場までの交通費、昼食代は自己負担です。 

2018 年５月３１日（木） 17 時到着分まで  

※受講申込書を切り離して必要事項を記入し、下記住所へ郵送・FAX・持参のいずれかで申込。 

2018 年６月４日（月） 13 時 

2018 年６月６日（水） 頃 ※こちらから連絡いたします。 

2018 年６月８日（金） ～ ６月２２日（金） 

日建学院 盛岡校 担当：大棒・山岸 
ＴＥＬ：019-659-3900 ＦＡＸ：019-659-3910 
〒020-0051 

盛岡市下太田下川原 12-1 

定員：10 名 
定員に満たない場合

は中止となる場合が

あります。 

講習会場／陸中ビル ３階 

宮古市宮町１－３－５ 

※選考会を行いますので必ず出席してください。 

選考会は講習会場と同じ場所で実施します。 



 

厚生労働省岩手労働局委託 平成 30 年度高齢者スキルアップ・就職促進事業 カリキュラム 

「パソコンも学べる介護補助講習」 

介護の基礎知識・介護保険・高齢者の病気・食事介助などの知識・技能と、 

履歴書作成や面接の心構えなどを学びます。 

回数 実施日時 内容 実施場所 

1 
6 月 8 日（金） 

10:30～16:30 
開講式・オリエンテーション 陸中ビル３階 

2 
6 月 11 日（月） 

10:30～16:30 

介護保険などの制度とサービス 

高齢者の病気の基礎知識 
陸中ビル３階 

3 
6 月 12 日（火） 

10:30～16:30 
認知症の基本知識 陸中ビル３階 

4 
6 月 13 日（水） 

10:30～16:30 

介護技術： 

家事援助・食事の介助、衣服着脱の介助 
陸中ビル３階 

5 
6 月 14 日（木） 

10:30～16:30 
介護技術：移乗・移動の介助 陸中ビル３階 

６ 
6 月 15 日（金） 

10:30～16:30 
介護技術：排泄の介助、入浴と清潔の介助 陸中ビル３階 

７ 
6 月 18 日（月） 

10:30～16:30 
パソコン講習 陸中ビル３階 

8 
6 月 19 日（火） 

10:30～16:30 
パソコン講習 陸中ビル３階 

９ 
6 月 21 日（木） 

10:30～16:30 
職場体験 宮古市内 介護施設 

10 
6 月 22 日（金） 

10:30～16:30 

閉講式・ハローワーク宮古 管理選考 

（合同面接会） 
陸中ビル３階 

介護・福祉に関する知識・技能を修得し、介護施設や介護事業所において介護に 

関する補助作業ができることを目指します。 

講習実施会場 

陸中ビル ３階 
 

〒027-0052 

宮古市宮町 1-3-5 

駐車場なし 
※お越しの際は最寄りの駐車場をご利用頂くか、 

公共交通機関でお越しください。JR 宮古駅から徒歩５分。 

 
※講習に関するお問合せ・お申込みは、 

日建学院盛岡校 019-659-3900 にお願いします。 
 

 ※カリキュラムは変更となる場合があります。 

※記載以外の講習実施会場がある場合は別途ご案内します。 

※移動手配 アーバンツーリスト（株）：観光庁長官登録 旅行業第 703 号 

 

全回出席してください 

講習効果 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※受講申込書を記入後、切り離して提出してください。 高齢者スキルアップ・就職促進事業受託者 株式会社建築資料研究社 

パソコンも学べる！介護補助講習 ６月開講（宮古） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

平成30年度に高齢者スキルアップ・就職促進事業 

岩手労働局 

岩手労働局 

【お問い合わせ・連絡先】受託者名：株式会社建築資料研究社 日建学院 盛岡校 担当：大棒・山岸 

住  所：〒 020-0051 盛岡市下太田下川原 12-1 

電話番号：019-659-3900 FAX：019-659-3910 

平成３１年度に高齢者スキルアップ・就職促進事業 

岩手労働局 


