
 
宮古公共職業安定所 

ハローワーク宮古 マザーズコーナー 

■TEL 0193-63-8609 

■開庁時間 8:30～17:15（土日祝・年末年始を除く） 

■所 在 地 〒027-0038 宮古市小山田 1 丁目 1-1 

              宮古合同庁舎１階  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週 1 回程度、LINE 
公式アカウントから、 

就職に役立つ情報を 

配信中です。 

マザーズ 

「子どもが体調をくずしたとき、

休みの取りやすい職場ってある

のかな･･･?」「子どもの習い事やスポ少の

送迎に合わせて働きたい！」など、子育て中の不

安・希望に合わせて最適な職業選択ができるよ

うサポートさせていただきます。 

 

キッズスペース 
があります。乳幼児から小学

生向けのおもちゃ・絵本を取

り揃えております。 

ベビーチェア 
スウィングラック 

を用意しております。相談中も

安心してお過ごしいただけます。 

「気になる求人だけど、

もっとよく知りたいな」

そんなときは、 

事前見学をおすすめ

します。マザーズ担当相

談員が求人事業所との

調整をします。 

子育て中の就職活動をサポートします 

ハローワーク宮古 マザーズコーナー 
 

詳細は裏面をご覧ください。 

マザーズコーナーの利用者を 

対象としたセミナーを 

開催しています。 

マザーズ担当相談員がご希望

の勤務条件等をお伺いしなが

ら、求人情報を提供します。最

新かつ有益な情報をお届けし

ます。 

 
LINE 友だち募集中 

お子さま連れでも安心してご利用いただける環境を整えています。 

                お気軽にご利用ください。 

相談日時を予約できます。 

待ち時間なく対応させていただきますので、

お子さま連れのときは、事前予約を 

おすすめします。電話予約：0193-63-8609 

予約制でのオンライン 
職業相談サービスも実施

しています。 

「志望動機はどう書くの？」 
「面接が不安･･･」そんなときは、

マザーズ担当相談員におまかせください。

応募書類の添削や模擬面接を行っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［ＱＲコード］は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。 

募集中!! 
友だち 
 

登録後は、「トーク」を

タップして配信をご確認

ください。 

ハローワーク宮古 マザーズコーナー 

宮古公共職業安定所 

■開庁時間 8:30～17:15（土日祝・年末年始を除く）    ■TEL  0193-63-8609 

■所 在 地 〒027-0038  宮古市小山田 1 丁目 1-1 宮古合同庁舎 1 階 

LINE ID 

▼QR コードから登録 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼ID から登録 

LINE アプリをひらいて 

①「  ホーム」 

②「友だち追加」 

  ③「検索」 

  ④下記の LINE ID を入力 

  ⑤「 」をタップ 

@194flath 

友だち登録はこちら 

★当アカウントは配信専用です★ 

 

LINE ID 

仕事と子育ての両立を応援中!!  
ハローワーク宮古から就活に役立つ情報をお届けします♪ 

 

ハローワーク 

インターネットサービス 

ハローワーク宮古 電話 

[QR コード]は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。 (R060901) 

▼初期画面 ▼配信例 


