
かわら版 盛岡労働基準監督署からのお知らせ
令和６年５月

令和5年 盛岡労働基準監督署管内労働災害発生状況(確定値)
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労働災害発生状況の推移
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令和５年に発生した休業４日以上の労働災害による死傷者数は647人となり、前年比－304件(－32％)
となっております。新型コロナウイルス感染症関連を除くと508人となり、－19件(－3.6％)といずれも
減少しました。また当署で最も件数の多い転倒災害についても、152件（前年比－20件）と大幅に減少
しました。一方で死亡災害は３件発生し、当署の目標である死亡災害ゼロを達成することはできませんで
した。

業種別では、建設業、運輸交通業、商業、通信業、接客娯楽業、ビルメンテナンス業で減少したもの
の、製造業、農林業、畜産水産業、保健衛生業は増加となりました。
事故の型別では、「転倒」「動作の反動・無理な動作」「墜落・転落」「激突」「はさまれ・巻き込ま

れ」「切れ・こすれ」「交通事故」等の順で多く発生しており、転倒災害は全体の3割を占めています。
経験年数別では、経験年数10年未満が317件と全体の６割強を占めています。
年代別では、40歳代以上が全体の７割以上を占めています。
詳細な件数や毎月の労働災害発生状況等は「盛岡監督署からのお知らせコーナー」に掲載しております

ので是非ご確認ください。

岩手労働局・盛岡労働基準監督署
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年齢・性別転倒災害発生状況

業種別転倒災害発生状況（％）

（％）

商業︓32件

社会福祉施設
︓23件

製造業︓18件



①「ZERO災の日」を設定し、各種の活動を展開する。
②「0」の付く日、毎月10日、20日、30日に安全衛生パトロールなどを実施。（労働災害が発生しやすいのは「休み明け」
「休みの前」のため、「毎週月曜」「毎週金曜」等を設定することでもよい）

③ 現在作成している「安全衛生管理計画」に、「ZERO災の日」を盛り込み、実施日を明確にする。
④安全管理者は、作業場の巡視が法定義務です（安衛則6条）。ZERO災の日は特に作業手順の遵守状況やリスクアセスメン
ト検出された重点課題を念入りに点検するなど、ポイントを絞った活動も有効です。

⑤衛生管理者は、少なくとも週1回の職場巡視が法定義務です（安衛則11条）。ZERO災の日を定め、健康に有害な職場環境
となっていないか、法定基準は満たしているかなど丁寧な活動が求められます。

⑥規模10人以上50人未満の企業では、安全衛生推進者等の選任が法定義務です（安衛則12条の2）。また、事業場によって
は「化学物質管理者（安衛則12条の5）」や「保護具着用管理者（安衛則12条の6）」の選任が法定義務です。それぞれの
活動をしっかり行うためにも「ZERO災の日」を設定し、活発な安全衛生活動を展開しましょう︕

今年もSTOP熱中症クールワー
クキャンペーンが始まります。
近年の気候温暖化を受けて、
令和６年も「暑い」予想です。
早めの対応で「暑熱順化」を
しっかりと進め、暑さ対策を取りま
しょう︕岩手労働局ホームページ
の「各労働基準監督署からのお知
らせ」 に盛岡労働基準監督署の
コーナーを設けています。
研修資料を掲載していますので、
是非ご覧ください。

盛岡監督署からの
お知らせはこちら

クールワークキャンペーン
実施要綱はこちら

STOP︕熱中症 クールワークキャンペーン（5月～ 9月はキャンペーン期間）

「ZERO災の日」を設定し、安全衛生活動を積極的に︕

労働条件ポータルサイトで確かめよう︕
監督署窓口対応時間外でも、
専門知識を持つ相談員が対応し
ます。
14言語に対応し、労働条件な
どの悩みや不安・疑問を相談でき
ます。 是非、ご相談ください。

安心 安全

健康盛岡労働基準監督署

盛岡監督署管内の労働災害は、平成21年の400人が最も少なく、その後は増加基調が続いています。各企業では年間安全管
理計画を定め、安全管理者・衛生管理者、或いは安全衛生推進者等が活動を展開しているところですが、安全衛生活動をより
積極的に展開し、14次防の目標を達成するため、「ZERO災の日」を推奨します。
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「ZERO災の日」


