
局計

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
19,723 19,303 1.02

30 管理的職業従事者 37 0.81
4,125 専門的・技術的職業従事者 2,208 1.87
152 製造技術者（開発） 44 3.45
141 製造技術者（開発を除く） 123 1.15
544 建築・土木・測量技術者 120 4.53
694 情報処理・通信技術者 217 3.20
21 その他の技術者 12 1.75
72 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 44 1.64
804 保健師，助産師，看護師 467 1.72
344 医療技術者 119 2.89
182 その他の保健医療従事者 99 1.84
879 社会福祉専門職業従事者 529 1.66
20 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 187 0.11
272 その他の専門的職業従事者 247 1.10
1,573 事務従事者 5,065 0.31
1,022 一般事務従事者 4,450 0.23
212 会計事務従事者 212 1.00
133 生産関連事務従事者 97 1.37
134 営業・販売事務従事者 105 1.28
3 外勤事務従事者 2 1.50
45 運輸・郵便事務従事者 31 1.45
24 事務用機器操作員 168 0.14

2,163 販売従事者 1,307 1.65
1,461 商品販売従事者 971 1.50
47 販売類似職業従事者 26 1.81
655 営業職業従事者 310 2.11
3,981 サービス職業従事者 2,225 1.79
2 家庭生活支援サービス職業従事者 5 0.40

1,480 介護サービス職業従事者 609 2.43
221 保健医療サービス職業従事者 117 1.89
313 生活衛生サービス職業従事者 96 3.26
1,032 飲食物調理従事者 652 1.58
593 接客・給仕職業従事者 377 1.57
18 居住施設・ビル等管理人 129 0.14
322 その他のサービス職業従事者 240 1.34
886 保安職業従事者 179 4.95
284 農林漁業従事者 397 0.72
2,911 生産工程従事者 2,383 1.22
22 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 64 0.34
95 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 39 2.44
47 機械組立設備制御・監視従事者 53 0.89
414 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 276 1.50
1,078 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 741 1.45
397 機械組立従事者 703 0.56
586 機械整備・修理従事者 156 3.76
59 製品検査従事者（金属製品） 50 1.18
56 製品検査従事者（金属製品を除く） 38 1.47
41 機械検査従事者 48 0.85
116 生産関連・生産類似作業従事者 215 0.54
1,157 輸送・機械運転従事者 755 1.53
5 鉄道運転従事者 4 1.25

871 自動車運転従事者 478 1.82
4 船舶・航空機運転従事者 3 1.33
23 その他の輸送従事者 85 0.27
254 定置・建設機械運転従事者 185 1.37
1,345 建設・採掘従事者 403 3.34
214 建設躯体工事従事者 27 7.93
335 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 105 3.19
226 電気工事従事者 79 2.86
562 土木作業従事者 187 3.01
8 採掘従事者 5 1.60

1,268 運搬・清掃・包装等従事者 3,618 0.35
478 運搬従事者 822 0.58
486 清掃従事者 797 0.61
28 包装従事者 105 0.27
276 その他の運搬・清掃・包装等従事者 1,894 0.15
1,147 ＩＴ関連職業合計 593 1.93
2,908 福祉関連職業合計 1,376 2.11
1,963 (うち介護関係） 822 2.39
0 分類不能の職業 726 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



盛岡所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
8,767 8,428 1.04
14 管理的職業従事者 22 0.64

2,206 専門的・技術的職業従事者 1,211 1.82
86 製造技術者（開発） 15 5.73
62 製造技術者（開発を除く） 65 0.95
199 建築・土木・測量技術者 59 3.37
582 情報処理・通信技術者 123 4.73
15 その他の技術者 9 1.67
35 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 27 1.30
343 保健師，助産師，看護師 248 1.38
161 医療技術者 82 1.96
121 その他の保健医療従事者 53 2.28
453 社会福祉専門職業従事者 256 1.77
6 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 130 0.05

143 その他の専門的職業従事者 144 0.99
759 事務従事者 2,712 0.28
496 一般事務従事者 2,403 0.21
129 会計事務従事者 106 1.22
25 生産関連事務従事者 28 0.89
80 営業・販売事務従事者 69 1.16
0 外勤事務従事者 1 0.00
21 運輸・郵便事務従事者 18 1.17
8 事務用機器操作員 87 0.09

1,227 販売従事者 652 1.88
834 商品販売従事者 466 1.79
29 販売類似職業従事者 15 1.93
364 営業職業従事者 171 2.13
1,857 サービス職業従事者 999 1.86
2 家庭生活支援サービス職業従事者 3 0.67

661 介護サービス職業従事者 278 2.38
107 保健医療サービス職業従事者 52 2.06
85 生活衛生サービス職業従事者 37 2.30
644 飲食物調理従事者 275 2.34
175 接客・給仕職業従事者 165 1.06
7 居住施設・ビル等管理人 84 0.08

176 その他のサービス職業従事者 105 1.68
458 保安職業従事者 67 6.84
74 農林漁業従事者 137 0.54
652 生産工程従事者 556 1.17
5 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 12 0.42
13 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 6 2.17
3 機械組立設備制御・監視従事者 15 0.20
32 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 89 0.36
214 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 216 0.99
29 機械組立従事者 84 0.35
291 機械整備・修理従事者 54 5.39
2 製品検査従事者（金属製品） 7 0.29
6 製品検査従事者（金属製品を除く） 10 0.60
11 機械検査従事者 10 1.10
46 生産関連・生産類似作業従事者 53 0.87
455 輸送・機械運転従事者 293 1.55
1 鉄道運転従事者 2 0.50

338 自動車運転従事者 196 1.72
0 船舶・航空機運転従事者 0 -
11 その他の輸送従事者 16 0.69
105 定置・建設機械運転従事者 79 1.33
493 建設・採掘従事者 141 3.50
92 建設躯体工事従事者 11 8.36
126 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 30 4.20
82 電気工事従事者 44 1.86
191 土木作業従事者 55 3.47
2 採掘従事者 1 2.00

572 運搬・清掃・包装等従事者 1,426 0.40
183 運搬従事者 317 0.58
239 清掃従事者 344 0.69
10 包装従事者 27 0.37
140 その他の運搬・清掃・包装等従事者 738 0.19
709 ＩＴ関連職業合計 245 2.89
1,287 福祉関連職業合計 684 1.88
880 (うち介護関係） 386 2.28
0 分類不能の職業 212 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



釜石所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
881 1,101 0.80
0 管理的職業従事者 2 0.00

146 専門的・技術的職業従事者 87 1.68
1 製造技術者（開発） 1 1.00
5 製造技術者（開発を除く） 8 0.63
35 建築・土木・測量技術者 8 4.38
1 情報処理・通信技術者 7 0.14
0 その他の技術者 0 -
5 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 1 5.00
50 保健師，助産師，看護師 19 2.63
9 医療技術者 6 1.50
6 その他の保健医療従事者 4 1.50
28 社会福祉専門職業従事者 22 1.27
0 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 5 0.00
6 その他の専門的職業従事者 6 1.00
71 事務従事者 235 0.30
30 一般事務従事者 206 0.15
12 会計事務従事者 14 0.86
22 生産関連事務従事者 8 2.75
4 営業・販売事務従事者 1 4.00
1 外勤事務従事者 0 -
1 運輸・郵便事務従事者 0 -
1 事務用機器操作員 6 0.17
47 販売従事者 61 0.77
31 商品販売従事者 44 0.70
1 販売類似職業従事者 1 1.00
15 営業職業従事者 16 0.94
160 サービス職業従事者 128 1.25
0 家庭生活支援サービス職業従事者 1 0.00
62 介護サービス職業従事者 31 2.00
12 保健医療サービス職業従事者 6 2.00
1 生活衛生サービス職業従事者 5 0.20
46 飲食物調理従事者 33 1.39
32 接客・給仕職業従事者 28 1.14
1 居住施設・ビル等管理人 3 0.33
6 その他のサービス職業従事者 21 0.29
39 保安職業従事者 15 2.60
24 農林漁業従事者 26 0.92
251 生産工程従事者 251 1.00
4 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 4 1.00
2 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 1 2.00
0 機械組立設備制御・監視従事者 1 0.00
34 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 31 1.10
44 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 57 0.77
131 機械組立従事者 108 1.21
20 機械整備・修理従事者 14 1.43
4 製品検査従事者（金属製品） 4 1.00
2 製品検査従事者（金属製品を除く） 6 0.33
0 機械検査従事者 3 0.00
10 生産関連・生産類似作業従事者 22 0.45
38 輸送・機械運転従事者 52 0.73
0 鉄道運転従事者 0 -
15 自動車運転従事者 35 0.43
2 船舶・航空機運転従事者 0 -
0 その他の輸送従事者 6 0.00
21 定置・建設機械運転従事者 11 1.91
79 建設・採掘従事者 22 3.59
28 建設躯体工事従事者 0 -
16 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 4 4.00
12 電気工事従事者 5 2.40
23 土木作業従事者 13 1.77
0 採掘従事者 0 -
26 運搬・清掃・包装等従事者 208 0.13
11 運搬従事者 32 0.34
13 清掃従事者 41 0.32
0 包装従事者 11 0.00
2 その他の運搬・清掃・包装等従事者 124 0.02
80 ＩＴ関連職業合計 27 2.96
130 福祉関連職業合計 61 2.13
77 (うち介護関係） 37 2.08
0 分類不能の職業 14 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



宮古所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
994 1,042 0.95
0 管理的職業従事者 3 0.00

160 専門的・技術的職業従事者 77 2.08
0 製造技術者（開発） 2 0.00
6 製造技術者（開発を除く） 1 6.00
30 建築・土木・測量技術者 4 7.50
0 情報処理・通信技術者 11 0.00
0 その他の技術者 0 -
1 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 1 1.00
40 保健師，助産師，看護師 21 1.90
18 医療技術者 3 6.00
6 その他の保健医療従事者 5 1.20
48 社会福祉専門職業従事者 17 2.82
1 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 3 0.33
10 その他の専門的職業従事者 9 1.11
58 事務従事者 237 0.24
33 一般事務従事者 217 0.15
4 会計事務従事者 6 0.67
9 生産関連事務従事者 4 2.25
5 営業・販売事務従事者 3 1.67
1 外勤事務従事者 0 -
3 運輸・郵便事務従事者 1 3.00
3 事務用機器操作員 6 0.50
62 販売従事者 85 0.73
45 商品販売従事者 71 0.63
1 販売類似職業従事者 1 1.00
16 営業職業従事者 13 1.23
145 サービス職業従事者 122 1.19
0 家庭生活支援サービス職業従事者 0 -
71 介護サービス職業従事者 31 2.29
9 保健医療サービス職業従事者 13 0.69
0 生活衛生サービス職業従事者 5 0.00
27 飲食物調理従事者 37 0.73
31 接客・給仕職業従事者 22 1.41
2 居住施設・ビル等管理人 4 0.50
5 その他のサービス職業従事者 10 0.50

158 保安職業従事者 14 11.29
16 農林漁業従事者 24 0.67
193 生産工程従事者 159 1.21
2 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 6 0.33
6 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 1 6.00
18 機械組立設備制御・監視従事者 5 3.60
17 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 7 2.43
107 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 65 1.65
7 機械組立従事者 52 0.13
14 機械整備・修理従事者 8 1.75
6 製品検査従事者（金属製品） 4 1.50
10 製品検査従事者（金属製品を除く） 5 2.00
0 機械検査従事者 3 0.00
6 生産関連・生産類似作業従事者 3 2.00
65 輸送・機械運転従事者 48 1.35
4 鉄道運転従事者 2 2.00
53 自動車運転従事者 35 1.51
0 船舶・航空機運転従事者 0 -
0 その他の輸送従事者 2 0.00
8 定置・建設機械運転従事者 9 0.89

100 建設・採掘従事者 27 3.70
10 建設躯体工事従事者 1 10.00
19 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 6 3.17
24 電気工事従事者 3 8.00
43 土木作業従事者 17 2.53
4 採掘従事者 0 -
37 運搬・清掃・包装等従事者 230 0.16
7 運搬従事者 36 0.19
14 清掃従事者 60 0.23
0 包装従事者 8 0.00
16 その他の運搬・清掃・包装等従事者 126 0.13
27 ＩＴ関連職業合計 36 0.75
152 福祉関連職業合計 63 2.41
103 (うち介護関係） 40 2.58
0 分類不能の職業 16 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



花巻所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
1,579 1,503 1.05

2 管理的職業従事者 2 1.00
273 専門的・技術的職業従事者 176 1.55
11 製造技術者（開発） 6 1.83
8 製造技術者（開発を除く） 10 0.80
54 建築・土木・測量技術者 10 5.40
11 情報処理・通信技術者 16 0.69
1 その他の技術者 1 1.00
6 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 2 3.00
59 保健師，助産師，看護師 36 1.64
23 医療技術者 10 2.30
6 その他の保健医療従事者 5 1.20
78 社会福祉専門職業従事者 51 1.53
2 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 7 0.29
14 その他の専門的職業従事者 22 0.64
125 事務従事者 340 0.37
75 一般事務従事者 292 0.26
14 会計事務従事者 15 0.93
25 生産関連事務従事者 14 1.79
6 営業・販売事務従事者 7 0.86
1 外勤事務従事者 0 -
1 運輸・郵便事務従事者 3 0.33
3 事務用機器操作員 9 0.33

298 販売従事者 88 3.39
250 商品販売従事者 67 3.73
3 販売類似職業従事者 0 -
45 営業職業従事者 21 2.14
287 サービス職業従事者 168 1.71
0 家庭生活支援サービス職業従事者 0 -

135 介護サービス職業従事者 52 2.60
16 保健医療サービス職業従事者 7 2.29
13 生活衛生サービス職業従事者 16 0.81
44 飲食物調理従事者 48 0.92
53 接客・給仕職業従事者 29 1.83
0 居住施設・ビル等管理人 6 0.00
26 その他のサービス職業従事者 10 2.60
5 保安職業従事者 13 0.38
18 農林漁業従事者 29 0.62
272 生産工程従事者 227 1.20
3 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 9 0.33
7 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 9 0.78
2 機械組立設備制御・監視従事者 5 0.40
67 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 24 2.79
101 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 43 2.35
29 機械組立従事者 96 0.30
29 機械整備・修理従事者 13 2.23
6 製品検査従事者（金属製品） 9 0.67
8 製品検査従事者（金属製品を除く） 7 1.14
4 機械検査従事者 3 1.33
16 生産関連・生産類似作業従事者 9 1.78
62 輸送・機械運転従事者 72 0.86
0 鉄道運転従事者 0 -
51 自動車運転従事者 42 1.21
0 船舶・航空機運転従事者 0 -
3 その他の輸送従事者 13 0.23
8 定置・建設機械運転従事者 17 0.47

133 建設・採掘従事者 24 5.54
16 建設躯体工事従事者 2 8.00
47 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 5 9.40
20 電気工事従事者 8 2.50
50 土木作業従事者 9 5.56
0 採掘従事者 0 -

104 運搬・清掃・包装等従事者 315 0.33
63 運搬従事者 92 0.68
35 清掃従事者 67 0.52
0 包装従事者 8 0.00
6 その他の運搬・清掃・包装等従事者 148 0.04
40 ＩＴ関連職業合計 41 0.98
258 福祉関連職業合計 117 2.21
195 (うち介護関係） 73 2.67
0 分類不能の職業 49 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



一関所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
1,736 1,773 0.98

6 管理的職業従事者 1 6.00
280 専門的・技術的職業従事者 160 1.75
15 製造技術者（開発） 5 3.00
14 製造技術者（開発を除く） 8 1.75
48 建築・土木・測量技術者 11 4.36
11 情報処理・通信技術者 17 0.65
0 その他の技術者 0 -
6 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 4 1.50
76 保健師，助産師，看護師 31 2.45
40 医療技術者 2 20.00
3 その他の保健医療従事者 5 0.60
46 社会福祉専門職業従事者 47 0.98
2 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 12 0.17
19 その他の専門的職業従事者 18 1.06
183 事務従事者 358 0.51
141 一般事務従事者 305 0.46
17 会計事務従事者 22 0.77
10 生産関連事務従事者 15 0.67
7 営業・販売事務従事者 7 1.00
0 外勤事務従事者 0 -
7 運輸・郵便事務従事者 1 7.00
1 事務用機器操作員 8 0.13

172 販売従事者 123 1.40
109 商品販売従事者 101 1.08
6 販売類似職業従事者 1 6.00
57 営業職業従事者 21 2.71
356 サービス職業従事者 211 1.69
0 家庭生活支援サービス職業従事者 0 -

137 介護サービス職業従事者 62 2.21
17 保健医療サービス職業従事者 7 2.43
63 生活衛生サービス職業従事者 7 9.00
53 飲食物調理従事者 77 0.69
70 接客・給仕職業従事者 25 2.80
1 居住施設・ビル等管理人 13 0.08
15 その他のサービス職業従事者 20 0.75
38 保安職業従事者 29 1.31
38 農林漁業従事者 63 0.60
291 生産工程従事者 325 0.90
3 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 7 0.43
11 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 5 2.20
7 機械組立設備制御・監視従事者 7 1.00
53 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 23 2.30
112 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 85 1.32
42 機械組立従事者 101 0.42
28 機械整備・修理従事者 17 1.65
15 製品検査従事者（金属製品） 2 7.50
5 製品検査従事者（金属製品を除く） 4 1.25
9 機械検査従事者 6 1.50
6 生産関連・生産類似作業従事者 68 0.09

136 輸送・機械運転従事者 68 2.00
0 鉄道運転従事者 0 -

106 自動車運転従事者 41 2.59
0 船舶・航空機運転従事者 0 -
7 その他の輸送従事者 14 0.50
23 定置・建設機械運転従事者 13 1.77
120 建設・採掘従事者 41 2.93
20 建設躯体工事従事者 3 6.67
28 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 14 2.00
18 電気工事従事者 3 6.00
53 土木作業従事者 20 2.65
1 採掘従事者 1 1.00

116 運搬・清掃・包装等従事者 301 0.39
41 運搬従事者 98 0.42
47 清掃従事者 58 0.81
5 包装従事者 14 0.36
23 その他の運搬・清掃・包装等従事者 131 0.18
37 ＩＴ関連職業合計 70 0.53
266 福祉関連職業合計 117 2.27
168 (うち介護関係） 85 1.98
0 分類不能の職業 93 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



水沢所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
1,856 1,703 1.09

1 管理的職業従事者 3 0.33
334 専門的・技術的職業従事者 180 1.86
8 製造技術者（開発） 6 1.33
11 製造技術者（開発を除く） 17 0.65
53 建築・土木・測量技術者 8 6.63
5 情報処理・通信技術者 16 0.31
2 その他の技術者 1 2.00
6 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 4 1.50
77 保健師，助産師，看護師 36 2.14
32 医療技術者 7 4.57
12 その他の保健医療従事者 10 1.20
88 社会福祉専門職業従事者 46 1.91
3 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 12 0.25
37 その他の専門的職業従事者 17 2.18
119 事務従事者 381 0.31
75 一般事務従事者 311 0.24
10 会計事務従事者 24 0.42
13 生産関連事務従事者 14 0.93
14 営業・販売事務従事者 7 2.00
0 外勤事務従事者 0 -
3 運輸・郵便事務従事者 2 1.50
4 事務用機器操作員 23 0.17

127 販売従事者 87 1.46
54 商品販売従事者 68 0.79
1 販売類似職業従事者 3 0.33
72 営業職業従事者 16 4.50
330 サービス職業従事者 210 1.57
0 家庭生活支援サービス職業従事者 0 -

137 介護サービス職業従事者 45 3.04
34 保健医療サービス職業従事者 7 4.86
44 生活衛生サービス職業従事者 12 3.67
59 飲食物調理従事者 79 0.75
30 接客・給仕職業従事者 35 0.86
4 居住施設・ビル等管理人 4 1.00
22 その他のサービス職業従事者 28 0.79
61 保安職業従事者 15 4.07
11 農林漁業従事者 26 0.42
413 生産工程従事者 310 1.33
0 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 9 0.00
11 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 3 3.67
2 機械組立設備制御・監視従事者 10 0.20
66 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 36 1.83
176 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 63 2.79
62 機械組立従事者 122 0.51
58 機械整備・修理従事者 15 3.87
9 製品検査従事者（金属製品） 7 1.29
8 製品検査従事者（金属製品を除く） 4 2.00
8 機械検査従事者 18 0.44
13 生産関連・生産類似作業従事者 23 0.57
162 輸送・機械運転従事者 65 2.49
0 鉄道運転従事者 0 -

137 自動車運転従事者 34 4.03
0 船舶・航空機運転従事者 0 -
2 その他の輸送従事者 15 0.13
23 定置・建設機械運転従事者 16 1.44
144 建設・採掘従事者 41 3.51
15 建設躯体工事従事者 6 2.50
25 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 10 2.50
16 電気工事従事者 7 2.29
88 土木作業従事者 17 5.18
0 採掘従事者 1 0.00

154 運搬・清掃・包装等従事者 272 0.57
80 運搬従事者 95 0.84
39 清掃従事者 53 0.74
10 包装従事者 13 0.77
25 その他の運搬・清掃・包装等従事者 111 0.23
57 ＩＴ関連職業合計 71 0.80
281 福祉関連職業合計 99 2.84
183 (うち介護関係） 56 3.27
0 分類不能の職業 113 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



北上所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
2,012 1,477 1.36

3 管理的職業従事者 2 1.50
412 専門的・技術的職業従事者 138 2.99
29 製造技術者（開発） 6 4.83
26 製造技術者（開発を除く） 9 2.89
45 建築・土木・測量技術者 5 9.00
84 情報処理・通信技術者 14 6.00
1 その他の技術者 1 1.00
5 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 3 1.67
67 保健師，助産師，看護師 31 2.16
35 医療技術者 6 5.83
19 その他の保健医療従事者 6 3.17
69 社会福祉専門職業従事者 32 2.16
6 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 11 0.55
26 その他の専門的職業従事者 14 1.86
137 事務従事者 315 0.43
90 一般事務従事者 273 0.33
10 会計事務従事者 9 1.11
20 生産関連事務従事者 9 2.22
11 営業・販売事務従事者 6 1.83
0 外勤事務従事者 1 0.00
6 運輸・郵便事務従事者 2 3.00
0 事務用機器操作員 15 0.00

114 販売従事者 81 1.41
59 商品販売従事者 56 1.05
2 販売類似職業従事者 1 2.00
53 営業職業従事者 24 2.21
401 サービス職業従事者 147 2.73
0 家庭生活支援サービス職業従事者 0 -
84 介護サービス職業従事者 33 2.55
10 保健医療サービス職業従事者 12 0.83
29 生活衛生サービス職業従事者 7 4.14
100 飲食物調理従事者 34 2.94
154 接客・給仕職業従事者 38 4.05
1 居住施設・ビル等管理人 8 0.13
23 その他のサービス職業従事者 15 1.53
93 保安職業従事者 10 9.30
24 農林漁業従事者 24 1.00
437 生産工程従事者 262 1.67
5 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 9 0.56
4 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 10 0.40
15 機械組立設備制御・監視従事者 7 2.14
114 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 43 2.65
78 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 46 1.70
75 機械組立従事者 98 0.77
109 機械整備・修理従事者 16 6.81
8 製品検査従事者（金属製品） 17 0.47
12 製品検査従事者（金属製品を除く） 2 6.00
8 機械検査従事者 3 2.67
9 生産関連・生産類似作業従事者 11 0.82

121 輸送・機械運転従事者 60 2.02
0 鉄道運転従事者 0 -
97 自動車運転従事者 37 2.62
0 船舶・航空機運転従事者 1 0.00
0 その他の輸送従事者 12 0.00
24 定置・建設機械運転従事者 10 2.40
94 建設・採掘従事者 21 4.48
12 建設躯体工事従事者 1 12.00
36 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 12 3.00
24 電気工事従事者 4 6.00
22 土木作業従事者 4 5.50
0 採掘従事者 0 -

176 運搬・清掃・包装等従事者 311 0.57
71 運搬従事者 76 0.93
65 清掃従事者 66 0.98
0 包装従事者 9 0.00
40 その他の運搬・清掃・包装等従事者 160 0.25
174 ＩＴ関連職業合計 57 3.05
190 福祉関連職業合計 80 2.38
117 (うち介護関係） 44 2.66
0 分類不能の職業 106 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



大船渡所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
668 847 0.79
0 管理的職業従事者 1 0.00

107 専門的・技術的職業従事者 74 1.45
2 製造技術者（開発） 2 1.00
8 製造技術者（開発を除く） 3 2.67
36 建築・土木・測量技術者 8 4.50
0 情報処理・通信技術者 6 0.00
2 その他の技術者 0 -
3 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 0 -
19 保健師，助産師，看護師 17 1.12
12 医療技術者 1 12.00
5 その他の保健医療従事者 5 1.00
14 社会福祉専門職業従事者 22 0.64
0 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 5 0.00
6 その他の専門的職業従事者 5 1.20
49 事務従事者 218 0.22
35 一般事務従事者 198 0.18
6 会計事務従事者 8 0.75
1 生産関連事務従事者 4 0.25
4 営業・販売事務従事者 2 2.00
0 外勤事務従事者 0 -
3 運輸・郵便事務従事者 0 -
0 事務用機器操作員 6 0.00
58 販売従事者 41 1.41
43 商品販売従事者 32 1.34
1 販売類似職業従事者 1 1.00
14 営業職業従事者 8 1.75
173 サービス職業従事者 90 1.92
0 家庭生活支援サービス職業従事者 0 -
31 介護サービス職業従事者 25 1.24
7 保健医療サービス職業従事者 3 2.33
63 生活衛生サービス職業従事者 4 15.75
22 飲食物調理従事者 28 0.79
29 接客・給仕職業従事者 17 1.71
1 居住施設・ビル等管理人 2 0.50
20 その他のサービス職業従事者 11 1.82
9 保安職業従事者 7 1.29
17 農林漁業従事者 26 0.65
122 生産工程従事者 117 1.04
0 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 2 0.00
4 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 1 4.00
0 機械組立設備制御・監視従事者 1 0.00
12 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 11 1.09
81 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 61 1.33
8 機械組立従事者 13 0.62
13 機械整備・修理従事者 10 1.30
0 製品検査従事者（金属製品） 0 -
2 製品検査従事者（金属製品を除く） 0 -
0 機械検査従事者 1 0.00
2 生産関連・生産類似作業従事者 17 0.12
26 輸送・機械運転従事者 36 0.72
0 鉄道運転従事者 0 -
17 自動車運転従事者 20 0.85
2 船舶・航空機運転従事者 0 -
0 その他の輸送従事者 3 0.00
7 定置・建設機械運転従事者 13 0.54
74 建設・採掘従事者 28 2.64
9 建設躯体工事従事者 1 9.00
17 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 10 1.70
5 電気工事従事者 0 -
42 土木作業従事者 17 2.47
1 採掘従事者 0 -
33 運搬・清掃・包装等従事者 144 0.23
9 運搬従事者 31 0.29
21 清掃従事者 39 0.54
0 包装従事者 3 0.00
3 その他の運搬・清掃・包装等従事者 71 0.04
3 ＩＴ関連職業合計 18 0.17
65 福祉関連職業合計 53 1.23
39 (うち介護関係） 32 1.22
0 分類不能の職業 65 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



二戸所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
633 689 0.92
4 管理的職業従事者 0 -
97 専門的・技術的職業従事者 52 1.87
0 製造技術者（開発） 1 0.00
0 製造技術者（開発を除く） 2 0.00
16 建築・土木・測量技術者 3 5.33
0 情報処理・通信技術者 6 0.00
0 その他の技術者 0 -
0 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 1 0.00
35 保健師，助産師，看護師 14 2.50
3 医療技術者 1 3.00
1 その他の保健医療従事者 2 0.50
33 社会福祉専門職業従事者 13 2.54
0 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 2 0.00
9 その他の専門的職業従事者 7 1.29
31 事務従事者 130 0.24
24 一般事務従事者 114 0.21
3 会計事務従事者 5 0.60
1 生産関連事務従事者 1 1.00
1 営業・販売事務従事者 1 1.00
0 外勤事務従事者 0 -
0 運輸・郵便事務従事者 3 0.00
2 事務用機器操作員 6 0.33
32 販売従事者 54 0.59
16 商品販売従事者 41 0.39
3 販売類似職業従事者 1 3.00
13 営業職業従事者 12 1.08
123 サービス職業従事者 62 1.98
0 家庭生活支援サービス職業従事者 1 0.00
76 介護サービス職業従事者 16 4.75
5 保健医療サービス職業従事者 4 1.25
9 生活衛生サービス職業従事者 0 -
11 飲食物調理従事者 16 0.69
3 接客・給仕職業従事者 10 0.30
1 居住施設・ビル等管理人 4 0.25
18 その他のサービス職業従事者 11 1.64
12 保安職業従事者 3 4.00
31 農林漁業従事者 26 1.19
181 生産工程従事者 101 1.79
0 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 5 0.00
36 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 3 12.00
0 機械組立設備制御・監視従事者 2 0.00
11 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 6 1.83
94 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 54 1.74
9 機械組立従事者 18 0.50
12 機械整備・修理従事者 6 2.00
9 製品検査従事者（金属製品） 0 -
3 製品検査従事者（金属製品を除く） 0 -
1 機械検査従事者 0 -
6 生産関連・生産類似作業従事者 7 0.86
50 輸送・機械運転従事者 23 2.17
0 鉄道運転従事者 0 -
37 自動車運転従事者 17 2.18
0 船舶・航空機運転従事者 0 -
0 その他の輸送従事者 0 -
13 定置・建設機械運転従事者 6 2.17
47 建設・採掘従事者 20 2.35
4 建設躯体工事従事者 0 -
14 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 5 2.80
12 電気工事従事者 1 12.00
17 土木作業従事者 12 1.42
0 採掘従事者 2 0.00
25 運搬・清掃・包装等従事者 173 0.14
4 運搬従事者 29 0.14
6 清掃従事者 36 0.17
0 包装従事者 11 0.00
15 その他の運搬・清掃・包装等従事者 97 0.15
12 ＩＴ関連職業合計 21 0.57
135 福祉関連職業合計 38 3.55
100 (うち介護関係） 21 4.76
0 分類不能の職業 45 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計



久慈所

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率
597 740 0.81
0 管理的職業従事者 1 0.00

110 専門的・技術的職業従事者 53 2.08
0 製造技術者（開発） 0 -
1 製造技術者（開発を除く） 0 -
28 建築・土木・測量技術者 4 7.00
0 情報処理・通信技術者 1 0.00
0 その他の技術者 0 -
5 医師，歯科医師，獣医師，薬剤師 1 5.00
38 保健師，助産師，看護師 14 2.71
11 医療技術者 1 11.00
3 その他の保健医療従事者 4 0.75
22 社会福祉専門職業従事者 23 0.96
0 美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者 0 -
2 その他の専門的職業従事者 5 0.40
41 事務従事者 139 0.29
23 一般事務従事者 131 0.18
7 会計事務従事者 3 2.33
7 生産関連事務従事者 0 -
2 営業・販売事務従事者 2 1.00
0 外勤事務従事者 0 -
0 運輸・郵便事務従事者 1 0.00
2 事務用機器操作員 2 1.00
26 販売従事者 35 0.74
20 商品販売従事者 25 0.80
0 販売類似職業従事者 2 0.00
6 営業職業従事者 8 0.75

149 サービス職業従事者 88 1.69
0 家庭生活支援サービス職業従事者 0 -
86 介護サービス職業従事者 36 2.39
4 保健医療サービス職業従事者 6 0.67
6 生活衛生サービス職業従事者 3 2.00
26 飲食物調理従事者 25 1.04
16 接客・給仕職業従事者 8 2.00
0 居住施設・ビル等管理人 1 0.00
11 その他のサービス職業従事者 9 1.22
13 保安職業従事者 6 2.17
31 農林漁業従事者 16 1.94
99 生産工程従事者 75 1.32
0 生産設備制御・監視従事者（金属製品） 1 0.00
1 生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く） 0 -
0 機械組立設備制御・監視従事者 0 -
8 製品製造・加工処理従事者（金属製品） 6 1.33
71 製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く） 51 1.39
5 機械組立従事者 11 0.45
12 機械整備・修理従事者 3 4.00
0 製品検査従事者（金属製品） 0 -
0 製品検査従事者（金属製品を除く） 0 -
0 機械検査従事者 1 0.00
2 生産関連・生産類似作業従事者 2 1.00
42 輸送・機械運転従事者 38 1.11
0 鉄道運転従事者 0 -
20 自動車運転従事者 21 0.95
0 船舶・航空機運転従事者 2 0.00
0 その他の輸送従事者 4 0.00
22 定置・建設機械運転従事者 11 2.00
61 建設・採掘従事者 38 1.61
8 建設躯体工事従事者 2 4.00
7 建設従事者（建設躯体工事従事者を除く） 9 0.78
13 電気工事従事者 4 3.25
33 土木作業従事者 23 1.43
0 採掘従事者 0 -
25 運搬・清掃・包装等従事者 238 0.11
9 運搬従事者 16 0.56
7 清掃従事者 33 0.21
3 包装従事者 1 3.00
6 その他の運搬・清掃・包装等従事者 188 0.03
8 ＩＴ関連職業合計 7 1.14

144 福祉関連職業合計 64 2.25
101 (うち介護関係） 48 2.10
0 分類不能の職業 13 0.00

（注） １．平成21年12月改定の「日本標準職業分類」に基づく区分である。
    ２．ハローワークインターネットサービスの機能拡充に伴い、令和3年9月以降の数値には、ハローワークに来所せず、
      オンライン上で求職登録した求職者数が含まれている。

常用求人・求職バランスシート(令和7年12月)【一般及びパートの合計】

職業分類
職業計


