
局　計 <　新分類　>

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

25,285 17,982 1.41
56 管理的職業 44 1.27

4,066 専門的・技術的職業 1,894 2.15
108 開発技術者 41 2.63
126 製造技術者 103 1.22
738 建築・土木・測量技術者 118 6.25
227 情報処理・通信技術者 110 2.06
23 その他の技術者 13 1.77
49 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 35 1.40

905 保健師、助産師、看護師 403 2.25
327 医療技術者 90 3.63
255 その他の保健医療の職業 131 1.95
936 社会福祉の専門的職業 527 1.78
31 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 76 0.41

341 その他の専門的職業 247 1.38
1,777 事務的職業 4,756 0.37
1,202 一般事務の職業 4,308 0.28

135 会計事務の職業 145 0.93
194 生産関連事務の職業 82 2.37
151 営業・販売関連事務の職業 139 1.09

7 外勤事務の職業 6 1.17
66 運輸・郵便事務の職業 20 3.30
22 事務用機器操作の職業 56 0.39

3,448 販売の職業 1,461 2.36
2,611 商品販売の職業 1,038 2.52

29 販売類似の職業 19 1.53
808 営業の職業 404 2.00

6,081 サービスの職業 2,164 2.81
8 家庭生活支援サービスの職業 6 1.33

1,824 介護サービスの職業 607 3.00
232 保健医療サービスの職業 104 2.23
496 生活衛生サービスの職業 88 5.64

1,770 飲食物調理の職業 586 3.02
1,448 接客・給仕の職業 475 3.05

37 居住施設・ビル等の管理の職業 104 0.36
266 その他のサービスの職業 194 1.37
919 保安の職業 105 8.75
354 農林漁業の職業 206 1.72

3,274 生産工程の職業 2,408 1.36

20
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 23 0.87

54
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 32 1.69

24 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 38 0.63

571
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

250 2.28

1,418
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 751 1.89

526 機械組立の職業 894 0.59
376 機械整備・修理の職業 142 2.65

30
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 29 1.03

53
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 49 1.08

54 機械検査の職業 54 1.00
148 生産関連・生産類似の職業 146 1.01

1,486 輸送・機械運転の職業 789 1.88
2 鉄道運転の職業 2 1.00

1,163 自動車運転の職業 566 2.05
1 船舶・航空機運転の職業 1 1.00

27 その他の輸送の職業 48 0.56
293 定置・建設機械運転の職業 172 1.70

1,772 建設・採掘の職業 448 3.96
334 建設躯体工事の職業 32 10.44
411 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 109 3.77
218 電気工事の職業 66 3.30
805 土木の職業 236 3.41

4 採掘の職業 5 0.80
2,052 運搬・清掃・包装等の職業 3,366 0.61

664 運搬の職業 653 1.02
859 清掃の職業 626 1.37
58 包装の職業 17 3.41

471 その他の運搬・清掃・包装等の職業 2,070 0.23
573 ＩＴ関連職業合計 413 1.39

3,347 福祉関連職業合計 1,311 2.55
2,289 (うち介護関係） 827 2.77

0 分類不能の職業 341 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



盛　岡

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

10,077 7,546 1.34
8 管理的職業 22 0.36

1,846 専門的・技術的職業 943 1.96
23 開発技術者 17 1.35
30 製造技術者 39 0.77

210 建築・土木・測量技術者 45 4.67
197 情報処理・通信技術者 63 3.13
18 その他の技術者 2 9.00
25 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 25 1.00

371 保健師、助産師、看護師 214 1.73
141 医療技術者 54 2.61
187 その他の保健医療の職業 71 2.63
394 社会福祉の専門的職業 246 1.60
20 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 42 0.48

230 その他の専門的職業 125 1.84
795 事務的職業 2,331 0.34
580 一般事務の職業 2,117 0.27
68 会計事務の職業 73 0.93
50 生産関連事務の職業 23 2.17
57 営業・販売関連事務の職業 69 0.83
0 外勤事務の職業 4 0.00

29 運輸・郵便事務の職業 12 2.42
11 事務用機器操作の職業 33 0.33

1,410 販売の職業 689 2.05
963 商品販売の職業 476 2.02
16 販売類似の職業 7 2.29

431 営業の職業 206 2.09
2,755 サービスの職業 895 3.08

1 家庭生活支援サービスの職業 1 1.00
782 介護サービスの職業 234 3.34
103 保健医療サービスの職業 49 2.10
155 生活衛生サービスの職業 46 3.37

1,043 飲食物調理の職業 230 4.53
515 接客・給仕の職業 190 2.71
24 居住施設・ビル等の管理の職業 61 0.39

132 その他のサービスの職業 84 1.57
481 保安の職業 48 10.02
98 農林漁業の職業 77 1.27

624 生産工程の職業 530 1.18

2
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 8 0.25

2
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 11 0.18

0 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 12 0.00

67
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

61 1.10

329
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 196 1.68

33 機械組立の職業 133 0.25
149 機械整備・修理の職業 46 3.24

2
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 1 2.00

1
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 7 0.14

5 機械検査の職業 10 0.50
34 生産関連・生産類似の職業 45 0.76

579 輸送・機械運転の職業 294 1.97
0 鉄道運転の職業 1 0.00

495 自動車運転の職業 216 2.29
0 船舶・航空機運転の職業 1 0.00

12 その他の輸送の職業 9 1.33
72 定置・建設機械運転の職業 67 1.07

544 建設・採掘の職業 131 4.15
130 建設躯体工事の職業 10 13.00
136 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 34 4.00
85 電気工事の職業 25 3.40

193 土木の職業 62 3.11
0 採掘の職業 0 --

937 運搬・清掃・包装等の職業 1,428 0.66
270 運搬の職業 261 1.03
416 清掃の職業 314 1.32
29 包装の職業 5 5.80

222 その他の運搬・清掃・包装等の職業 848 0.26
283 ＩＴ関連職業合計 177 1.60

1,390 福祉関連職業合計 591 2.35
962 (うち介護関係） 335 2.87

0 分類不能の職業 158 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



釜　石

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

1,327 931 1.43
0 管理的職業 1 0.00

177 専門的・技術的職業 84 2.11
5 開発技術者 1 5.00
6 製造技術者 4 1.50

52 建築・土木・測量技術者 11 4.73
0 情報処理・通信技術者 7 0.00
0 その他の技術者 0 --
0 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 2 0.00

57 保健師、助産師、看護師 18 3.17
14 医療技術者 3 4.67
3 その他の保健医療の職業 8 0.38

31 社会福祉の専門的職業 20 1.55
1 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 3 0.33
8 その他の専門的職業 7 1.14

83 事務的職業 192 0.43
51 一般事務の職業 169 0.30
8 会計事務の職業 9 0.89

10 生産関連事務の職業 5 2.00
8 営業・販売関連事務の職業 6 1.33
0 外勤事務の職業 0 --
5 運輸・郵便事務の職業 1 5.00
1 事務用機器操作の職業 2 0.50

190 販売の職業 77 2.47
174 商品販売の職業 53 3.28

2 販売類似の職業 3 0.67
14 営業の職業 21 0.67

279 サービスの職業 100 2.79
1 家庭生活支援サービスの職業 1 1.00

99 介護サービスの職業 20 4.95
24 保健医療サービスの職業 7 3.43
12 生活衛生サービスの職業 6 2.00
74 飲食物調理の職業 25 2.96
63 接客・給仕の職業 35 1.80
1 居住施設・ビル等の管理の職業 2 0.50
5 その他のサービスの職業 4 1.25

24 保安の職業 8 3.00
10 農林漁業の職業 6 1.67

335 生産工程の職業 172 1.95

6
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 2 3.00

7
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 2 3.50

2 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 3 0.67

50
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

15 3.33

91
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 29 3.14

148 機械組立の職業 79 1.87
21 機械整備・修理の職業 6 3.50

5
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 3 1.67

2
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 7 0.29

0 機械検査の職業 5 0.00
3 生産関連・生産類似の職業 21 0.14

55 輸送・機械運転の職業 46 1.20
0 鉄道運転の職業 0 --

43 自動車運転の職業 38 1.13
0 船舶・航空機運転の職業 0 --
0 その他の輸送の職業 0 --

12 定置・建設機械運転の職業 8 1.50
113 建設・採掘の職業 36 3.14
31 建設躯体工事の職業 5 6.20
25 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 9 2.78
9 電気工事の職業 2 4.50

48 土木の職業 20 2.40
0 採掘の職業 0 --

61 運搬・清掃・包装等の職業 203 0.30
27 運搬の職業 26 1.04
23 清掃の職業 34 0.68
4 包装の職業 0 --
7 その他の運搬・清掃・包装等の職業 143 0.05

28 ＩＴ関連職業合計 23 1.22
180 福祉関連職業合計 50 3.60
118 (うち介護関係） 31 3.81

0 分類不能の職業 6 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



宮　古

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

1,190 924 1.29
0 管理的職業 0 --

177 専門的・技術的職業 77 2.30
2 開発技術者 0 --
2 製造技術者 4 0.50

35 建築・土木・測量技術者 3 11.67
0 情報処理・通信技術者 3 0.00
1 その他の技術者 3 0.33
4 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 0 --

49 保健師、助産師、看護師 22 2.23
27 医療技術者 3 9.00
4 その他の保健医療の職業 7 0.57

42 社会福祉の専門的職業 24 1.75
0 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 0 --

11 その他の専門的職業 8 1.38
52 事務的職業 214 0.24
31 一般事務の職業 200 0.16
6 会計事務の職業 2 3.00

14 生産関連事務の職業 4 3.50
1 営業・販売関連事務の職業 6 0.17
0 外勤事務の職業 0 --
0 運輸・郵便事務の職業 0 --
0 事務用機器操作の職業 2 0.00

154 販売の職業 86 1.79
128 商品販売の職業 68 1.88

0 販売類似の職業 0 --
26 営業の職業 18 1.44

214 サービスの職業 130 1.65
0 家庭生活支援サービスの職業 0 --

83 介護サービスの職業 42 1.98
9 保健医療サービスの職業 2 4.50

17 生活衛生サービスの職業 2 8.50
48 飲食物調理の職業 43 1.12
49 接客・給仕の職業 26 1.88
0 居住施設・ビル等の管理の職業 4 0.00
8 その他のサービスの職業 11 0.73

93 保安の職業 3 31.00
12 農林漁業の職業 9 1.33

217 生産工程の職業 124 1.75

0
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 0 --

1
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 2 0.50

5 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 0 --

45
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

8 5.63

98
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 50 1.96

13 機械組立の職業 49 0.27
22 機械整備・修理の職業 5 4.40

0
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 0 --

9
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 6 1.50

9 機械検査の職業 2 4.50
15 生産関連・生産類似の職業 2 7.50
73 輸送・機械運転の職業 57 1.28
2 鉄道運転の職業 0 --

51 自動車運転の職業 34 1.50
0 船舶・航空機運転の職業 0 --
1 その他の輸送の職業 4 0.25

19 定置・建設機械運転の職業 19 1.00
117 建設・採掘の職業 51 2.29
19 建設躯体工事の職業 3 6.33
22 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 10 2.20
8 電気工事の職業 3 2.67

66 土木の職業 34 1.94
2 採掘の職業 1 2.00

81 運搬・清掃・包装等の職業 162 0.50
31 運搬の職業 39 0.79
34 清掃の職業 38 0.89
3 包装の職業 0 --

13 その他の運搬・清掃・包装等の職業 85 0.15
15 ＩＴ関連職業合計 13 1.15

180 福祉関連職業合計 82 2.20
110 (うち介護関係） 54 2.04

0 分類不能の職業 11 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



花　巻

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

2,110 1,294 1.63
6 管理的職業 1 6.00

275 専門的・技術的職業 141 1.95
9 開発技術者 2 4.50
4 製造技術者 7 0.57

55 建築・土木・測量技術者 11 5.00
3 情報処理・通信技術者 3 1.00
1 その他の技術者 1 1.00
5 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 1 5.00

67 保健師、助産師、看護師 28 2.39
19 医療技術者 5 3.80
10 その他の保健医療の職業 9 1.11
90 社会福祉の専門的職業 48 1.88
2 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 6 0.33

10 その他の専門的職業 20 0.50
176 事務的職業 297 0.59
110 一般事務の職業 279 0.39
11 会計事務の職業 4 2.75
26 生産関連事務の職業 2 13.00
14 営業・販売関連事務の職業 9 1.56
3 外勤事務の職業 1 3.00
7 運輸・郵便事務の職業 1 7.00
5 事務用機器操作の職業 1 5.00

344 販売の職業 94 3.66
298 商品販売の職業 57 5.23

0 販売類似の職業 1 0.00
46 営業の職業 36 1.28

515 サービスの職業 167 3.08
0 家庭生活支援サービスの職業 1 0.00

161 介護サービスの職業 43 3.74
21 保健医療サービスの職業 6 3.50
50 生活衛生サービスの職業 8 6.25

115 飲食物調理の職業 55 2.09
158 接客・給仕の職業 30 5.27

0 居住施設・ビル等の管理の職業 9 0.00
10 その他のサービスの職業 15 0.67
18 保安の職業 3 6.00
26 農林漁業の職業 21 1.24

335 生産工程の職業 242 1.38

0
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 3 0.00

0
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 0 --

0 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 2 0.00

98
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

33 2.97

96
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 55 1.75

83 機械組立の職業 122 0.68
15 機械整備・修理の職業 8 1.88

1
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 2 0.50

7
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 3 2.33

3 機械検査の職業 1 3.00
32 生産関連・生産類似の職業 13 2.46
83 輸送・機械運転の職業 61 1.36
0 鉄道運転の職業 0 --

62 自動車運転の職業 41 1.51
0 船舶・航空機運転の職業 0 --
2 その他の輸送の職業 9 0.22

19 定置・建設機械運転の職業 11 1.73
106 建設・採掘の職業 22 4.82

7 建設躯体工事の職業 0 --
27 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 7 3.86
8 電気工事の職業 3 2.67

63 土木の職業 12 5.25
1 採掘の職業 0 --

226 運搬・清掃・包装等の職業 227 1.00
71 運搬の職業 79 0.90
87 清掃の職業 35 2.49
1 包装の職業 2 0.50

67 その他の運搬・清掃・包装等の職業 111 0.60
40 ＩＴ関連職業合計 21 1.90

269 福祉関連職業合計 91 2.96
199 (うち介護関係） 57 3.49

0 分類不能の職業 18 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



一　関

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

2,244 1,742 1.29
6 管理的職業 6 1.00

299 専門的・技術的職業 153 1.95
12 開発技術者 8 1.50
2 製造技術者 16 0.13

50 建築・土木・測量技術者 5 10.00
2 情報処理・通信技術者 4 0.50
0 その他の技術者 1 0.00
0 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 3 0.00

91 保健師、助産師、看護師 27 3.37
20 医療技術者 5 4.00
8 その他の保健医療の職業 6 1.33

99 社会福祉の専門的職業 51 1.94
4 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 6 0.67

11 その他の専門的職業 21 0.52
182 事務的職業 417 0.44
122 一般事務の職業 362 0.34
14 会計事務の職業 13 1.08
27 生産関連事務の職業 16 1.69
12 営業・販売関連事務の職業 22 0.55
1 外勤事務の職業 0 --
6 運輸・郵便事務の職業 1 6.00
0 事務用機器操作の職業 3 0.00

289 販売の職業 133 2.17
249 商品販売の職業 98 2.54

1 販売類似の職業 0 --
39 営業の職業 35 1.11

596 サービスの職業 223 2.67
0 家庭生活支援サービスの職業 0 --

178 介護サービスの職業 83 2.14
13 保健医療サービスの職業 10 1.30

116 生活衛生サービスの職業 8 14.50
108 飲食物調理の職業 50 2.16
147 接客・給仕の職業 45 3.27

2 居住施設・ビル等の管理の職業 7 0.29
32 その他のサービスの職業 20 1.60
63 保安の職業 10 6.30
26 農林漁業の職業 27 0.96

333 生産工程の職業 304 1.10

10
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 2 5.00

15
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 8 1.88

11 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 7 1.57

79
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

31 2.55

128
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 59 2.17

50 機械組立の職業 147 0.34
18 機械整備・修理の職業 11 1.64

4
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 3 1.33

2
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 3 0.67

7 機械検査の職業 8 0.88
9 生産関連・生産類似の職業 25 0.36

145 輸送・機械運転の職業 84 1.73
0 鉄道運転の職業 1 0.00

111 自動車運転の職業 58 1.91
0 船舶・航空機運転の職業 0 --
1 その他の輸送の職業 7 0.14

33 定置・建設機械運転の職業 18 1.83
156 建設・採掘の職業 48 3.25
14 建設躯体工事の職業 2 7.00
33 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 7 4.71
23 電気工事の職業 13 1.77
86 土木の職業 25 3.44
0 採掘の職業 1 0.00

149 運搬・清掃・包装等の職業 255 0.58
54 運搬の職業 64 0.84
59 清掃の職業 46 1.28
7 包装の職業 2 3.50

29 その他の運搬・清掃・包装等の職業 143 0.20
22 ＩＴ関連職業合計 49 0.45

337 福祉関連職業合計 137 2.46
230 (うち介護関係） 103 2.23

0 分類不能の職業 82 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



水　沢

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

2,564 1,807 1.42
9 管理的職業 3 3.00

414 専門的・技術的職業 180 2.30
7 開発技術者 8 0.88
6 製造技術者 8 0.75

136 建築・土木・測量技術者 20 6.80
4 情報処理・通信技術者 9 0.44
2 その他の技術者 4 0.50
5 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 2 2.50

97 保健師、助産師、看護師 29 3.34
36 医療技術者 9 4.00
15 その他の保健医療の職業 10 1.50
84 社会福祉の専門的職業 42 2.00
0 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 8 0.00

22 その他の専門的職業 31 0.71
151 事務的職業 424 0.36
81 一般事務の職業 365 0.22
7 会計事務の職業 20 0.35

26 生産関連事務の職業 17 1.53
24 営業・販売関連事務の職業 11 2.18
3 外勤事務の職業 1 3.00
8 運輸・郵便事務の職業 4 2.00
2 事務用機器操作の職業 6 0.33

325 販売の職業 148 2.20
192 商品販売の職業 108 1.78

2 販売類似の職業 2 1.00
131 営業の職業 38 3.45
477 サービスの職業 224 2.13

1 家庭生活支援サービスの職業 0 --
178 介護サービスの職業 52 3.42
25 保健医療サービスの職業 14 1.79
31 生活衛生サービスの職業 6 5.17

102 飲食物調理の職業 72 1.42
123 接客・給仕の職業 63 1.95

4 居住施設・ビル等の管理の職業 7 0.57
13 その他のサービスの職業 10 1.30

109 保安の職業 14 7.79
18 農林漁業の職業 16 1.13

422 生産工程の職業 347 1.22

0
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 3 0.00

18
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 3 6.00

4 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 2 2.00

93
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

36 2.58

139
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 85 1.64

50 機械組立の職業 156 0.32
62 機械整備・修理の職業 22 2.82

6
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 3 2.00

10
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 12 0.83

19 機械検査の職業 9 2.11
21 生産関連・生産類似の職業 16 1.31

183 輸送・機械運転の職業 77 2.38
0 鉄道運転の職業 0 --

138 自動車運転の職業 52 2.65
0 船舶・航空機運転の職業 0 --

10 その他の輸送の職業 9 1.11
35 定置・建設機械運転の職業 16 2.19

243 建設・採掘の職業 44 5.52
43 建設躯体工事の職業 3 14.33
61 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 13 4.69
23 電気工事の職業 8 2.88

116 土木の職業 17 6.82
0 採掘の職業 3 0.00

213 運搬・清掃・包装等の職業 294 0.72
72 運搬の職業 72 1.00
75 清掃の職業 42 1.79
6 包装の職業 6 1.00

60 その他の運搬・清掃・包装等の職業 174 0.34
32 ＩＴ関連職業合計 54 0.59

338 福祉関連職業合計 113 2.99
223 (うち介護関係） 77 2.90

0 分類不能の職業 36 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



北　上

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

2,405 1,522 1.58
20 管理的職業 6 3.33

357 専門的・技術的職業 152 2.35
47 開発技術者 4 11.75
19 製造技術者 16 1.19
59 建築・土木・測量技術者 8 7.38
17 情報処理・通信技術者 10 1.70
1 その他の技術者 1 1.00
5 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 1 5.00

66 保健師、助産師、看護師 28 2.36
27 医療技術者 4 6.75
11 その他の保健医療の職業 11 1.00
83 社会福祉の専門的職業 45 1.84
4 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 7 0.57

18 その他の専門的職業 17 1.06
180 事務的職業 355 0.51
107 一般事務の職業 320 0.33
15 会計事務の職業 12 1.25
28 生産関連事務の職業 9 3.11
22 営業・販売関連事務の職業 8 2.75
0 外勤事務の職業 0 --
6 運輸・郵便事務の職業 1 6.00
2 事務用機器操作の職業 5 0.40

286 販売の職業 95 3.01
237 商品販売の職業 64 3.70

3 販売類似の職業 1 3.00
46 営業の職業 30 1.53

580 サービスの職業 174 3.33
5 家庭生活支援サービスの職業 1 5.00

140 介護サービスの職業 58 2.41
10 保健医療サービスの職業 5 2.00
47 生活衛生サービスの職業 3 15.67

147 飲食物調理の職業 47 3.13
202 接客・給仕の職業 38 5.32

6 居住施設・ビル等の管理の職業 7 0.86
23 その他のサービスの職業 15 1.53
56 保安の職業 7 8.00
20 農林漁業の職業 16 1.25

401 生産工程の職業 384 1.04

2
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 3 0.67

5
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 4 1.25

2 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 8 0.25

86
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

46 1.87

120
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 87 1.38

107 機械組立の職業 165 0.65
35 機械整備・修理の職業 30 1.17

7
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 15 0.47

3
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 8 0.38

10 機械検査の職業 12 0.83
24 生産関連・生産類似の職業 6 4.00

144 輸送・機械運転の職業 70 2.06
0 鉄道運転の職業 0 --

110 自動車運転の職業 53 2.08
0 船舶・航空機運転の職業 0 --
1 その他の輸送の職業 8 0.13

33 定置・建設機械運転の職業 9 3.67
149 建設・採掘の職業 23 6.48
26 建設躯体工事の職業 2 13.00
30 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 5 6.00
27 電気工事の職業 5 5.40
66 土木の職業 11 6.00
0 採掘の職業 0 --

212 運搬・清掃・包装等の職業 233 0.91
72 運搬の職業 54 1.33

101 清掃の職業 42 2.40
1 包装の職業 1 1.00

38 その他の運搬・清掃・包装等の職業 136 0.28
81 ＩＴ関連職業合計 46 1.76

251 福祉関連職業合計 96 2.61
173 (うち介護関係） 67 2.58

0 分類不能の職業 7 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



大船渡

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

1,419 823 1.72
1 管理的職業 3 0.33

192 専門的・技術的職業 64 3.00
0 開発技術者 1 0.00
5 製造技術者 1 5.00

65 建築・土木・測量技術者 6 10.83
2 情報処理・通信技術者 6 0.33
0 その他の技術者 0 --
3 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 0 --

34 保健師、助産師、看護師 15 2.27
24 医療技術者 3 8.00
12 その他の保健医療の職業 3 4.00
37 社会福祉の専門的職業 20 1.85
0 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 3 0.00

10 その他の専門的職業 6 1.67
61 事務的職業 228 0.27
45 一般事務の職業 216 0.21
5 会計事務の職業 3 1.67
3 生産関連事務の職業 5 0.60
4 営業・販売関連事務の職業 2 2.00
0 外勤事務の職業 0 --
4 運輸・郵便事務の職業 0 --
0 事務用機器操作の職業 2 0.00

228 販売の職業 59 3.86
198 商品販売の職業 49 4.04

0 販売類似の職業 4 0.00
30 営業の職業 6 5.00

317 サービスの職業 95 3.34
0 家庭生活支援サービスの職業 0 --

57 介護サービスの職業 23 2.48
4 保健医療サービスの職業 3 1.33

48 生活衛生サービスの職業 5 9.60
83 飲食物調理の職業 27 3.07

106 接客・給仕の職業 22 4.82
0 居住施設・ビル等の管理の職業 1 0.00

19 その他のサービスの職業 14 1.36
26 保安の職業 4 6.50
24 農林漁業の職業 17 1.41

255 生産工程の職業 121 2.11

0
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 0 --

4
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 1 4.00

0 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 0 --

29
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

5 5.80

159
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 82 1.94

18 機械組立の職業 12 1.50
19 機械整備・修理の職業 5 3.80

5
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 2 2.50

15
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 2 7.50

0 機械検査の職業 2 0.00
6 生産関連・生産類似の職業 10 0.60

95 輸送・機械運転の職業 38 2.50
0 鉄道運転の職業 0 --

65 自動車運転の職業 26 2.50
0 船舶・航空機運転の職業 0 --
0 その他の輸送の職業 2 0.00

30 定置・建設機械運転の職業 10 3.00
159 建設・採掘の職業 40 3.98
35 建設躯体工事の職業 2 17.50
39 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 13 3.00
5 電気工事の職業 4 1.25

80 土木の職業 21 3.81
0 採掘の職業 0 --

61 運搬・清掃・包装等の職業 143 0.43
33 運搬の職業 25 1.32
22 清掃の職業 32 0.69
3 包装の職業 0 --
3 その他の運搬・清掃・包装等の職業 86 0.03

19 ＩＴ関連職業合計 13 1.46
119 福祉関連職業合計 54 2.20
74 (うち介護関係） 34 2.18
0 分類不能の職業 11 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



二　戸

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

773 610 1.27
6 管理的職業 0 --

120 専門的・技術的職業 36 3.33
2 開発技術者 0 --
3 製造技術者 2 1.50

20 建築・土木・測量技術者 1 20.00
2 情報処理・通信技術者 4 0.50
0 その他の技術者 1 0.00
0 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 0 --

28 保健師、助産師、看護師 9 3.11
13 医療技術者 4 3.25
4 その他の保健医療の職業 2 2.00

36 社会福祉の専門的職業 6 6.00
0 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 0 --

12 その他の専門的職業 7 1.71
43 事務的職業 146 0.29
35 一般事務の職業 135 0.26
0 会計事務の職業 3 0.00
5 生産関連事務の職業 1 5.00
2 営業・販売関連事務の職業 5 0.40
0 外勤事務の職業 0 --
1 運輸・郵便事務の職業 0 --
0 事務用機器操作の職業 2 0.00

106 販売の職業 28 3.79
77 商品販売の職業 20 3.85
1 販売類似の職業 0 --

28 営業の職業 8 3.50
139 サービスの職業 72 1.93

0 家庭生活支援サービスの職業 1 0.00
58 介護サービスの職業 25 2.32
9 保健医療サービスの職業 7 1.29

12 生活衛生サービスの職業 0 --
24 飲食物調理の職業 14 1.71
24 接客・給仕の職業 11 2.18
0 居住施設・ビル等の管理の職業 2 0.00

12 その他のサービスの職業 12 1.00
13 保安の職業 4 3.25
42 農林漁業の職業 7 6.00

144 生産工程の職業 82 1.76

0
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 2 0.00

2
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 0 --

0 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 3 0.00

13
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

8 1.63

99
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 47 2.11

15 機械組立の職業 11 1.36
12 機械整備・修理の職業 4 3.00

0
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 0 --

1
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 1 1.00

0 機械検査の職業 1 0.00
2 生産関連・生産類似の職業 5 0.40

50 輸送・機械運転の職業 32 1.56
0 鉄道運転の職業 0 --

40 自動車運転の職業 24 1.67
0 船舶・航空機運転の職業 0 --
0 その他の輸送の職業 0 --

10 定置・建設機械運転の職業 8 1.25
53 建設・採掘の職業 24 2.21
3 建設躯体工事の職業 0 --
8 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 6 1.33

17 電気工事の職業 0 --
25 土木の職業 18 1.39
0 採掘の職業 0 --

57 運搬・清掃・包装等の職業 179 0.32
20 運搬の職業 17 1.18
18 清掃の職業 21 0.86
0 包装の職業 0 --

19 その他の運搬・清掃・包装等の職業 141 0.13
35 ＩＴ関連職業合計 9 3.89

122 福祉関連職業合計 39 3.13
87 (うち介護関係） 28 3.11
0 分類不能の職業 0 --

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計



久　慈

月間有効求人 月間有効求職 月間有効求人倍率

1,176 783 1.50
0 管理的職業 2 0.00

209 専門的・技術的職業 64 3.27
1 開発技術者 0 --

49 製造技術者 6 8.17
56 建築・土木・測量技術者 8 7.00
0 情報処理・通信技術者 1 0.00
0 その他の技術者 0 --
2 医師、歯科医師、獣医師、薬剤師 1 2.00

45 保健師、助産師、看護師 13 3.46
6 医療技術者 0 --
1 その他の保健医療の職業 4 0.25

40 社会福祉の専門的職業 25 1.60
0 美術家、デザイナー、写真家、映像撮影者 1 0.00
9 その他の専門的職業 5 1.80

54 事務的職業 152 0.36
40 一般事務の職業 145 0.28
1 会計事務の職業 6 0.17
5 生産関連事務の職業 0 --
7 営業・販売関連事務の職業 1 7.00
0 外勤事務の職業 0 --
0 運輸・郵便事務の職業 0 --
1 事務用機器操作の職業 0 --

116 販売の職業 52 2.23
95 商品販売の職業 45 2.11
4 販売類似の職業 1 4.00

17 営業の職業 6 2.83
209 サービスの職業 84 2.49

0 家庭生活支援サービスの職業 1 0.00
88 介護サービスの職業 27 3.26
14 保健医療サービスの職業 1 14.00
8 生活衛生サービスの職業 4 2.00

26 飲食物調理の職業 23 1.13
61 接客・給仕の職業 15 4.07
0 居住施設・ビル等の管理の職業 4 0.00

12 その他のサービスの職業 9 1.33
36 保安の職業 4 9.00
78 農林漁業の職業 10 7.80

208 生産工程の職業 102 2.04

0
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 0 --

0
生産設備制御・監視の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 1 0.00

0 生産設備制御・監視の職業（機械組立） 1 0.00

11
金属材料製造、金属加工、
金属溶接・溶断の職業

7 1.57

159
製品製造・加工処理の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 61 2.61

9 機械組立の職業 20 0.45
23 機械整備・修理の職業 5 4.60

0
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断） 0 --

3
製品検査の職業
（金属材料製造、金属加工、金属溶接・溶断を除く） 0 --

1 機械検査の職業 4 0.25
2 生産関連・生産類似の職業 3 0.67

79 輸送・機械運転の職業 30 2.63
0 鉄道運転の職業 0 --

48 自動車運転の職業 24 2.00
1 船舶・航空機運転の職業 0 --
0 その他の輸送の職業 0 --

30 定置・建設機械運転の職業 6 5.00
132 建設・採掘の職業 29 4.55
26 建設躯体工事の職業 5 5.20
30 建設の職業（建設躯体工事の職業を除く） 5 6.00
13 電気工事の職業 3 4.33
62 土木の職業 16 3.88
1 採掘の職業 0 --

55 運搬・清掃・包装等の職業 242 0.23
14 運搬の職業 16 0.88
24 清掃の職業 22 1.09
4 包装の職業 1 4.00

13 その他の運搬・清掃・包装等の職業 203 0.06
18 ＩＴ関連職業合計 8 2.25

161 福祉関連職業合計 58 2.78
113 (うち介護関係） 41 2.76

0 分類不能の職業 12 0.00

常用求人・求職バランスシート(平成30年12月)【一般及びパートの合計】

職  業   計


