
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護の基本・自立支援・老化・食事・入浴等、介護に対する幅広い知識を学び、 

講習受講を通じて、「介護職員初任者研修」の修了者となります。 

また、パソコンの基本的な操作、履歴書作成や面接の心構えを学びます。 

・55 歳以上で雇用形態による就職を希望される方 

・ハローワークに求職登録している方 

※雇用保険失業給付の手続きをされている方は、お申し込みの前に、 

 必ず手続きされたハローワークで職業相談を受けてください。 

 

無料  ※講習会場までの交通費、昼食代は自己負担です。 

2018年11月 20日（火） １７時到着分 まで 

※受講申込書を切り離して必要事項を記入し、下記住所へ郵送・FAX・持参のいずれかで申込。 

 

2018年11月 22日（木） １３時 日建学院 盛岡校 

2018年11月 23日（金） 頃 ※こちらから連絡いたします。 

2018年11月 26日（月） ～ 2019年1月 21日（月） 

定員：10名 
定員に満たない場合は中

止となる場合がありま

す。 

厚生労働省岩手労働局委託 平成 30 年度 高齢者スキルアップ・就職促進事業 

講習番号／03-036 

講習会場／日建学院 盛岡校 
 

※介護職員初任者研修（旧ヘルパー２級）の修了資格が得られます。 

日建学院 盛岡校 担当：大棒・山岸 
ＴＥＬ：019-659-3900 ＦＡＸ：019-659-3910 
〒020-0051 盛岡市下太田下川原 12-1 



 

厚生労働省岩手労働局委託 平成 30年度高齢者スキルアップ・就職促進事業 カリキュラム 

「パソコンも学べる介護初任者講習」 
講習修了をもって「介護職員初任者研修」修了者として、施設及び訪問介護者と

して従事できます。（修了要件あり） 

回 実施日 時間 内容 

1 11 月 26 日（月） 9:00～15:30 開講式・オリエンテーション就職支援（応募書類・面接対策） 

2 11 月 27 日（火） 9:00～16:40 多様なサービスの理解、介護職の仕事内容や働く現場の理解 

3 11 月 29 日（木） 9:00～16:40 人権と尊厳を支える介護  

4 11 月 30 日（金） 9:00～16:40 
介護職の役割、専門性と多職種との連携、介護職の職業倫理、 

介護における安全の確保とリスクマネジメント、介護職の安全 

5 12 月 3 日（月） 9:00～14:20 自立に向けた介護、演習オリエンテーション 

６ 12 月 4 日（火） 9:00～16:40 介護保険制度、障害者総合支援制度およびその他制度 

７ 12 月 6 日（木） 9:00～16:40 医療との連携とリハビリテーション、高齢者と健康 

8 12 月 7 日（金） 9:00～16:40 介護におけるコミュニケーション、介護におけるチームのコミュニケーション 

９ 12 月 10 日（月） 9:00～16:40 
認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理、 

認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活、家族への支援 

10 12 月 11 日（火） 9:00～16:40 
障害の基礎的理解、障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、 

かかわり支援等の基礎的知識、家族の心理、かかわり支援の理解 

11 12 月 13 日（木） 9:00～16:40 老化に伴うこころとからだの変化と日常 

12 12 月 14 日（金） 9:00～16:40 介護に関するからだのしくみの基礎的理解 

13 12 月 17 日（月） 9:00～15:30 介護の基本的な考え、介護に関するこころのしくみの基礎的理解 

14 12 月 18 日（火） 9:00～16:40 生活と家事 

15 12 月 20 日（木） 9:00～16:40 快適な居住環境整備と介護 

16 12 月 21 日（金） 9:00～16:40 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

17 12 月 25 日（火） 9:00～16:40 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

18 12 月 26 日（水） 9:00～16:40 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

19 12 月 27 日（木） 9:00～16:40 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

20 12 月 28 日（金） 9:00～16:40 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

21 1 月 7 日（月） 9:00～16:40 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

22 1 月 8 日（火） 9:00～16:40 
睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護、 

死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護 

23 1 月 10 日（木） 9:00～15:30 介護過程の基礎的理解、総合生活支援技術演習総合生活支援技術演習 1 

24 1 月 11 日（金） 9:00～16:40 総合生活支援技術演習総合生活支援技術演習 2 

27 1 月 15 日（火） 9:00～15:30 振り返り、就業への備えと研修修了後における継続的な研修、修了評価試験 

28 1 月 16 日（木） 9:00～15:30 職場体験 盛岡市内 介護施設 

29 1 月 17 日（木） 9:00～15:30 パソコン基礎 文字入力、ワードの基礎知識、文書・表の作成 

30 1 月 18 日（金） 9:00～16:40 パソコン基礎 前日の復習、グラフィック機能、演習（履歴書作成） 

31 1 月 21 日（月） 9:00～15:30 閉講式／管理選考（合同面接会）ハローワーク盛岡 
介護職員初任者研修 について 
①所定カリキュラムを未修（欠席）の場合は補講が必要となります。 

②補講は訓練時間外に実施し、費用は自己負担となります。（１時間毎:1,800円）③補講を受けられない人は、修了できません。 
 

講習実施会場 

日建学院 盛岡校 
〒020-0051 

盛岡市下太田下川原 12-1 ※駐車場あり 

TEL：019-659-3900 

FAX：019-659-3910 

※カリキュラムは変更となる場合があります。 

※記載以外の講習実施会場がある場合は別途ご案内します。 

全回出席してください 

講習効果 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソコンも学べる介護初任者講習 11 月開講（盛岡） 

※受講申込書を記入後、切り離して提出してください。 高齢者スキルアップ・就職促進事業受託者 株式会社建築資料研究社 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

平成31年度に高齢者スキルアップ・就職促進事業 

岩手労働局 

岩手労働局 

岩手労働局 

【お問い合わせ・連絡先】受託者名：株式会社建築資料研究社 日建学院 盛岡校 担当：大棒・山岸 

住  所：〒 020-0051 盛岡市下太田下川原 12-1 

電話番号：019-659-3900 FAX：019-659-3910 


