
訓練実施施設 学校法人大原学園

大原ビジネス公務員
専門学校盛岡校

〒020-0045
盛岡市盛岡駅西通2-21-1 
TEL 019-681-0070

訓練期間 ２ 年 間

令和７年４月2日入学～ 令和９年３月5日卒業予定

訓練内容

スポーツトレーナーコースに入学し、JATIトレーニング指
導者等の資格に必要な技能を取得します。
【カリキュラム例：一部抜粋】
グループフィットネス理論、健康スポーツ学、スポーツ運動
学、パーソナルトレーナー実習

取得可能な国家資格等 JATIトレーニング指導者等

授業料 無 料（公費負担）

自己負担額（２年分） テキスト代 68,565円
材料費 0円
その他 120,000円

※他に、資格試験受験料、学校行事に参加する場合の費用等
は自己負担となります。
自己負担額は変更となる場合があります。詳しくは訓練実

施施設にお問い合わせください。

入学検定料 不要

選考方法 書類選考・面接

選考日時・場所

令和７年２月25日(火) 13時～16時
大原ビジネス公務員専門学校盛岡校

訓練主体：岩手県商工労働観光部定住推進・雇用労働室 TEL０１９－６２９－５５８５

〔お問い合わせ先は裏面をご覧ください。〕

委託訓練事業（長期高度人材育成コース）
岩手県が、専門学校等に委託して行う公共職業訓練（ハロートレーニング）です！
JATIトレーニング指導者等の資格を取得し、正社員就職を目指しませんか！
まずは、最寄りのハローワークへご相談ください。

令和７年４月
2年コース開講

募集期間
令和6年12月12日（木）

~令和7年２月20日（木）

募集人数 ２人程度

応募資格

次の①から③のすべてを満たす方

① 高等学校を卒業、またはそれと同等程度の学歴を

持っている方、かつ、ハローワークに求職の申し込

みをし、公共職業安定所⾧の受講指示、受講推薦又

は支援指示を受けられる方

② 24か月の訓練期間に、JATIトレーニング指導者等の

資格を取得し、訓練修了後３か月以内に正社員就職

を目指す強い意志のある方

③ ハローワークの職業相談（ジョブ･カードを活用し

たキャリアコンサルティング）で訓練の受講が必要

と認められる方

注意事項

訓練期間中に国家資格等の取得が困難、あるいは独自

で取得した場合、または訓練修了後、就職ではなく進学

へ進路変更する場合は、当該訓練科から退校となり、最

終在籍日後の日については、失業の認定は行いません。

雇用保険受給資格のある方又は受給中の方で、一定の

要件を満たす場合には、訓練期間中、雇用保険の失業給

付が支給されます。

また、県の予算状況や応募状況等により、実施されな

い場合がありますので、あらかじめご了承ください。



ハローワーク盛岡 TEL 019-624-8903

ハローワーク釜石 TEL 0193-23-8609

ハローワーク遠野 TEL 0198-62-2842

ハローワーク宮古 TEL 0193-63-8609

ハローワーク花巻 TEL 0198-23-5118

ハローワーク一関 TEL 0191-23-4135

ハローワーク水沢 TEL 0197-24-8609

ハローワーク北上 TEL 0197-63-3314

ハローワーク大船渡 TEL 0192-27-4165

ハローワーク二戸 TEL 0195-23-3341

ハローワーク久慈 TEL 0194-53-3374

ハローワーク沼宮内 TEL 0195-62-2139

最寄りのハローワークにお申し込みください。

・応募資格、応募方法に関すること 各ハローワーク

・選考、訓練内容、費用等に関すること 訓練実施施設
TEL:019-681-0070

・募集、選考結果通知、その他に関すること 岩手県商工労働観光部定住推進・雇用労働室
TEL:019-629-5585

◎お問い合わせ先

ハローワークで手続きすること 県が行うこと
訓練実施施設
で行うこと

①求職申込・職業相談

③受講申込
委託訓練受講申込書をハローワークへ、入学願書を訓練実
施施設へ提出します。
（申込書、入学願書はハローワークにあります。）

④選考試験
選考方法:面接等

②ジョブ・カードの作成

⑦訓練受講
令和７年４月から

⑤選考結果通知
県から３月７日（予定）に本
人あて郵送、および訓練実施
施設に通知します。

⑥受講手続き
ハローワークから指定された日（受講開始日前日）に手続き
をします。


