
Ｕ･Ｉ･Ｊターンなど

岩手･盛岡での生活がおおむね１年以内の方

求職活動お悩み
何でも座談会

2026

9/8
10:30～12:00

火

持ち物

ハローワーク盛岡菜園庁舎２階 職業訓練相談コーナー セミナー室
〒020-0024 盛岡市菜園1-12-18（盛岡菜園センタービル）

定員:先着６名
【定員になり次第締め切り】

場 所

・飲み物（水分補給のため）

・求人検索をする端末（タブレットやスマートフォンなど）

お名前：

求職番号：
※当日聞いてみたいこと（ありましたらお書きください）

電話番号：

求職活動お悩み何でも座談会【参加申込書】9/8（火）

※雇用保険受給資格者は求職活動の対象となります。受給資格者証をご持参ください。

電話：019-624-8903
盛岡公共職業安定所紹介第二部門 担当：菊池・畑山（Ｕ･Ｉ･Ｊターン求職者支援担当）

申込先

盛岡公共職業安定所 紹介第二部門 担当：菊池・畑山

盛岡ってどんなところ？

盛岡市近郊の労働市場って？

仕事の探し方がわからない…

 スキルアップの方法ってある？

こんなお悩みありませんか？

ハローワーク盛岡公式マスコットキャラクター
もりてつぽん

あなたの
「働きたい」を
応援します！

第２回
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