
ハローワーク盛岡菜園庁舎
35歳からの就職応援コーナー 019-908-2060
〒020-0024盛岡市菜園1-12-18 盛岡菜園センタービル内（開庁時間：平日10:00～18:30）

ミドルシニア歓迎！！

令和8年度

～ミドルシニア世代の方を支援します～

わたしたちのしょくば

弊社は、主に病院や介護老人保健施設へ提供する食事を一括で調理する集中調
理施設です。就業場所ではセンターで調理された給食の再加熱・盛り付け・配
膳が主な業務となります。土日祝・お盆・年末年始もシフトが入りますが、
１ヶ月ごとにシフトを組む中、事前の申し入れで希望休を取得することも可能
です。（連休希望はご相談ください）他、業務内容の詳細については、面談・
お電話にて随時説明を行っていますので、お気軽にお問い合わせくださいませ。

株式会社
ヘルスケアキッチンみたけ

盛岡市みたけ２丁目9-30 019-658-8441

（飲食業）

当社アピールポイント

未経験からでも活躍している職員が多数在籍。
未経験でも衛生管理に留意し、前向きに取り組ん
でいただける方歓迎！
『食を通じて生命を支え、喜びを与える』非常に
やりがいのある仕事です！


