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名
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（予定）
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開催概要
事前申込
の必要の

有無
備　　考

遠野 7月2日 13:30～14:10 ハローワーク遠野
求職活動支援ビデオ

セミナー
- 10

「求職活動の全体像と自己分析」
求人情報の入手方法と求職活動支援機関、応募書類と面接など

無

遠野 7月11日  9:45～12:00 SMC（株）遠野工場
SMC株式会社遠野工場

見学会
1 - 職場見学と事業所担当者より求人内容の説明を行う。 有

遠野 7月16日 13:30～14:10 ハローワーク遠野
求職活動支援ビデオ

セミナー
- 10

「転職はChanceだ！」
再就職のためのパワーアップした面接のシュミレーションなど

無

遠野 7月30日 13:30～14:10 ハローワーク遠野
求職活動支援ビデオ

セミナー
- 10

「自己分析」
応募書類の作成・面接に臨むにあたって、必要とされる自己分析
の方法についての解説など

無

各種セミナー・就職面接会等開催予定一覧

この一覧表は各種相談会・面接会・セミナーについて6月18日現在、日程が確定しているものを掲載しています。

なお、最新の情報につきましてはハローワーク遠野にお問い合わせ願います。


