
ハロトレとは？

求職者が早期に就職を実現させるために、

訓練施設で新たな知識や技能、職業スキル

を習得するために行われる職業訓練のこと。

ハローワーク久慈
  公式LINE

訓練の募集や説明会などの
ハロトレ情報が見れます！

訓練風景は
こちらからどうぞ↓

『ハロトレ』を知っていますか？

◆パソコンに対する苦手意識がなくなり、

パソコンが使えるようになる！

◆資格取得をしたことで、自信をもって

できる！と面接でアピールすることが

できる！

◆自分と同じように就職に向けて張って

いる仲間と励まし合いながら勉強でき

前向きに頑張れる。様々な年代の方の

経験が良い参考になり、刺激となる！

①訓練受講するメリット！
◆ビジネスマナーや敬語が学べる！

受講生2０～６０代のすべての年代の方が

 間違って覚えていることや知らないこと

 なども多く、学べて良かったと好評！

◆パソコンの基礎から習得できスキル

アップができる！

◆先生が分かりやすく教えてくれ、親切

丁寧に指導してくれる！

②職業訓練校の魅力

③受講前の不安は？その後は？

◆訓練についていけるか不安

◆資格取得できるか不安

◆年齢的についていけるか不安

◆３ヶ月休まず通えるか不安

◆子育てと両立できるか不安

◆周りの方に支えられ、気持ちが前向きになり

頑張ることができた！（40代）

◆クラスの方や先生方のおかげで資格取得でき

るくらいになりました。（20代）

◆先生に丁寧に教えてもらい、サポートしても

らったので不安はなくなりました。（50代）

◆最初は不安だらけでしたが、だんだんと楽し

くなってきて毎日充実していました。（30代）

◆お問い合わせ◆

ハローワーク久慈

職業訓練担当

0194-53-3374
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