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Press Release

令和８年３月新規大学等卒業予定者の就職内定状況

― 令和８年１月末日現在 ―

～大学生の就職内定率は91.2％～

岩手労働局（局長 白石 好春）は、岩手県における令和８年３月新規大学等卒業予定者の就職

内定状況（令和８年１月末日現在）を取りまとめましたので公表します。

(注） 岩手労働局が県内大学等の報告に基づいて令和８年１月末日現在の状況を取りまとめたもの（平成21年度から開始）。

なお、厚生労働省及び文部科学省が共同で公表する内定状況は、抽出調査で、学生に対しての電話・面接等による直接

調査方式である。また、現時点で一部大学については、就職内定者数をもって就職希望者数として計上している。

【 就職内定率 】

○ 大学 91.2％ （前年同期比 3.7ポイント上昇）

○ 短大 91.3％ （ 同 1.7ポイント上昇）

○ 公共職業能力開発施設 96.4％ （ 同 0.9ポイント低下）

○ 高等専門学校 97.7％ （ 同 2.3ポイント低下）

○ 専修学校 86.1％ （ 同 0.2ポイント低下）

報 道 関 係 者 各位

厚生労働省岩手労働局発表

令和８年３月３日(火)

【照会先】

岩手労働局職業安定部職業安定課

課 長 菊池 勝雄

職業紹介主任 伊藤 裕恵

電 話 019（604）3004

【ハローワークの就職支援ナビゲーターが新卒者の就職活動を支援します】

（主な支援メニュー）

○ 個別支援の実施 ・・・ 担当者制による職業相談、応募書類の添削、模擬面接、求人開拓等

○ 出張相談の実施 ・・・ 学校との連携による大学等への出張相談

○ 求人情報の提供 ・・・ 地元及び全国の求人情報・企業情報を提供



前年同期比（％)

計 男 女 計 男 女 （同期差ポイント）

卒業予定者数 2,509 1,346 1,163 2,612 1,370 1,242 ▲ 3.9

全体就職希望者数（Ａ） 1,611 740 871 1,809 829 980 ▲ 10.9

　うち県内就職希望者数（ａ） 651 274 377 676 282 394 ▲ 3.7

就職内定者数（Ｂ） 1,469 663 806 1,582 714 868 ▲ 7.1

　うち県内就職内定者数（ｂ） 570 227 343 555 220 335 2.7

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 38.8 34.2 42.6 35.1 30.8 38.6 3.7

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  91.2 89.6 92.5 87.5 86.1 88.6 3.7

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 87.6 82.8 91.0 82.1 78.0 85.0 5.5

卒業予定者数 247 58 189 312 90 222 ▲ 20.8

全体就職希望者数（Ａ） 172 32 140 231 55 176 ▲ 25.5

　うち県内就職希望者数（ａ） 100 18 82 138 32 106 ▲ 27.5

就職内定者数（Ｂ） 157 27 130 207 47 160 ▲ 24.2

　うち県内就職内定者数（ｂ） 92 16 76 122 28 94 ▲ 24.6

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 58.6 59.3 58.5 58.9 59.6 58.8 ▲ 0.3

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  91.3 84.4 92.9 89.6 85.5 90.9 1.7

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 92.0 88.9 92.7 88.4 87.5 88.7 3.6

卒業予定者数 142 118 24 161 130 31 ▲ 11.8

全体就職希望者数（Ａ） 140 116 24 150 120 30 ▲ 6.7

　うち県内就職希望者数（ａ） 105 85 20 100 80 20 5.0

就職内定者数（Ｂ） 135 113 22 146 118 28 ▲ 7.5

　うち県内就職内定者数（ｂ） 100 82 18 98 78 20 2.0

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 74.1 72.6 81.8 67.1 66.1 71.4 7.0

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  96.4 97.4 91.7 97.3 98.3 93.3 ▲ 0.9

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 95.2 96.5 90.0 98.0 97.5 100.0 ▲ 2.8

卒業予定者数 162 131 31 166 123 43 ▲ 2.4

全体就職希望者数（Ａ） 87 71 16 89 63 26 ▲ 2.2

　うち県内就職希望者数（ａ） 17 15 2 9 5 4 88.9

就職内定者数（Ｂ） 85 69 16 89 63 26 ▲ 4.5

　うち県内就職内定者数（ｂ） 17 15 2 9 5 4 88.9

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 20.0 21.7 12.5 10.1 7.9 15.4 9.9

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  97.7 97.2 100.0 100.0 100.0 100.0 ▲ 2.3

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 0.0

卒業予定者数 1,475 655 820 1,400 623 777 5.4

全体就職希望者数（Ａ） 1,302 548 754 1,352 596 756 ▲ 3.7

　うち県内就職希望者数（ａ） 660 271 389 679 287 392 ▲ 2.8

就職内定者数（Ｂ） 1,121 462 659 1,167 503 664 ▲ 3.9

　うち県内就職内定者数（ｂ） 569 225 344 572 236 336 ▲ 0.5

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 50.8 48.7 52.2 49.0 46.9 50.6 1.8

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  86.1 84.3 87.4 86.3 84.4 87.8 ▲ 0.2

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 86.2 83.0 88.4 84.2 82.2 85.7 2.0

※　大学等からの報告に基づき作成したもの。 なお、厚生労働省及び文部科学省が共同で公表している内定状況は抽出調査であり、調査方法が

　　 異なることから、この数値と直接比較はできない。
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令和８年３月新規大学等卒業予定者の求職・就職内定状況

各年1月末日現在 岩手労働局職業安定部職業安定課

区　分 令　和　８　年　３　月　卒 令　和　７　年　３　月　卒

項　目

大
　
　
　
　
　
学

短
　
　
　
　
大

公
共
職
業
能
力
開
発
施
設

高
　
　
　
　
専

専
 

修
 

学
 

校



　　県内就職内定者割合 　　県外就職内定者割合
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【新規大学卒業予定者の年度別就職内定率の推移（全体）】 各年1月末日現在

【新規大学卒業予定者の年度別就職内定率の推移（県内）】 各年1月末日現在

【新規大学卒業予定者の県内・県外就職内定者割合の推移】 各年1月末日現在
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【新規短大卒業予定者の年度別就職内定率の推移（全体）】 各年1月末日現在

【新規短大卒業予定者の年度別就職内定率の推移（県内）】 各年1月末日現在

【新規短大卒業予定者の県内・県外就職内定者割合の推移】 各年1月末日現在
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【新規専修学校卒業予定者の年度別就職内定率の推移（全体）】 各年1月末日現在

【新規専修学校卒業予定者の年度別就職内定率の推移（県内）】 各年1月末日現在

【新規専修学校卒業予定者の県内・県外就職内定者割合の推移】 各年1月末日現在
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