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Press Release

令和８年３月新規大学等卒業予定者の就職内定状況

― 令和７年12月末日現在 ―

～大学生の就職内定率は86.9％～

岩手労働局（局長 白石 好春）は、岩手県における令和８年３月新規大学等卒業予定者の就職

内定状況（令和７年12月末日現在）を取りまとめましたので公表します。

(注） 岩手労働局が県内大学等の報告に基づいて令和７年12月末日現在の状況を取りまとめたもの（平成21年度から開始）。

なお、厚生労働省及び文部科学省が共同で公表する内定状況は、抽出調査で、学生に対しての電話・面接等による直接

調査方式である。また、現時点で一部大学については、就職内定者数をもって就職希望者数として計上している。

【 就職内定率 】

○ 大学 86.9％ （前年同期比 2.1ポイント上昇）

○ 短大 80.1％ （ 同 7.6ポイント上昇）

○ 公共職業能力開発施設 94.3％ （ 同 2.2ポイント上昇）

○ 高等専門学校 97.6％ （ 同 1.3ポイント低下）

○ 専修学校 79.8％ （ 同 3.0ポイント上昇）

報 道 関 係 者 各位

厚生労働省岩手労働局発表

令和８年１月３０日(金)

【照会先】

岩手労働局職業安定部職業安定課

課 長 菊池 勝雄

職業紹介主任 伊藤 裕恵

電 話 019（604）3004

【ハローワークの就職支援ナビゲーターが新卒者の就職活動を支援します】

（主な支援メニュー）

○ 個別支援の実施 ・・・ 担当者制による職業相談、応募書類の添削、模擬面接、求人開拓等

○ 出張相談の実施 ・・・ 学校との連携による大学等への出張相談

○ 求人情報の提供 ・・・ 地元及び全国の求人情報・企業情報を提供



前年同期比（％)

計 男 女 計 男 女 （同期差ポイント）

卒業予定者数 2,510 1,348 1,162 2,616 1,374 1,242 ▲ 4.1

全体就職希望者数（Ａ） 1,530 695 835 1,720 783 937 ▲ 11.0

　うち県内就職希望者数（ａ） 631 261 370 634 258 376 ▲ 0.5

就職内定者数（Ｂ） 1,330 591 739 1,458 657 801 ▲ 8.8

　うち県内就職内定者数（ｂ） 515 199 316 497 201 296 3.6

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 38.7 33.7 42.8 34.1 30.6 37.0 4.6

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  86.9 85.0 88.5 84.8 83.9 85.5 2.1

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 81.6 76.2 85.4 78.4 77.9 78.7 3.2

卒業予定者数 247 58 189 313 90 223 ▲ 21.1

全体就職希望者数（Ａ） 176 36 140 236 56 180 ▲ 25.4

　うち県内就職希望者数（ａ） 101 20 81 138 34 104 ▲ 26.8

就職内定者数（Ｂ） 141 25 116 171 41 130 ▲ 17.5

　うち県内就職内定者数（ｂ） 80 14 66 101 26 75 ▲ 20.8

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 56.7 56.0 56.9 59.1 63.4 57.7 ▲ 2.4

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  80.1 69.4 82.9 72.5 73.2 72.2 7.6

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 79.2 70.0 81.5 73.2 76.5 72.1 6.0

卒業予定者数 143 119 24 162 131 31 ▲ 11.7

全体就職希望者数（Ａ） 141 117 24 151 121 30 ▲ 6.6

　うち県内就職希望者数（ａ） 106 86 20 100 81 19 6.0

就職内定者数（Ｂ） 133 113 20 139 115 24 ▲ 4.3

　うち県内就職内定者数（ｂ） 98 82 16 92 76 16 6.5

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 73.7 72.6 80.0 66.2 66.1 66.7 7.5

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  94.3 96.6 83.3 92.1 95.0 80.0 2.2

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 92.5 95.3 80.0 92.0 93.8 84.2 0.5

卒業予定者数 162 131 31 168 125 43 ▲ 3.6

全体就職希望者数（Ａ） 83 67 16 88 62 26 ▲ 5.7

　うち県内就職希望者数（ａ） 14 12 2 9 5 4 55.6

就職内定者数（Ｂ） 81 65 16 87 61 26 ▲ 6.9

　うち県内就職内定者数（ｂ） 14 12 2 9 5 4 55.6

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 17.3 18.5 12.5 10.3 8.2 15.4 7.0

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  97.6 97.0 100.0 98.9 98.4 100.0 ▲ 1.3

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 0.0

卒業予定者数 1,479 656 823 1,404 624 780 5.3

全体就職希望者数（Ａ） 1,314 555 759 1,358 598 760 ▲ 3.2

　うち県内就職希望者数（ａ） 658 272 386 691 298 393 ▲ 4.8

就職内定者数（Ｂ） 1,049 434 615 1,043 442 601 0.6

　うち県内就職内定者数（ｂ） 529 205 324 514 210 304 2.9

　県内就職内定者割合（ｂ/B×100） 50.4 47.2 52.7 49.3 47.5 50.6 1.1

就職内定率（Ｂ／Ａ×100）　　  79.8 78.2 81.0 76.8 73.9 79.1 3.0

　県内就職内定率（ｂ／ａ×100） 80.4 75.4 83.9 74.4 70.5 77.4 6.0

※　大学等からの報告に基づき作成したもの。 なお、厚生労働省及び文部科学省が共同で公表している内定状況は抽出調査であり、調査方法が

　　 異なることから、この数値と直接比較はできない。
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令和８年３月新規大学等卒業予定者の求職・就職内定状況

各年12月末日現在 岩手労働局職業安定部職業安定課
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　　県内就職内定者割合 　　県外就職内定者割合
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【新規大学卒業予定者の年度別就職内定率の推移（全体）】 各年12月末日現在

【新規大学卒業予定者の年度別就職内定率の推移（県内）】 各年12月末日現在

【新規大学卒業予定者の県内・県外就職内定者割合の推移】 各年12月末日現在
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【新規短大卒業予定者の年度別就職内定率の推移（全体）】 各年12月末日現在

【新規短大卒業予定者の年度別就職内定率の推移（県内）】 各年12月末日現在

【新規短大卒業予定者の県内・県外就職内定者割合の推移】 各年12月末日現在
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【新規専修学校卒業予定者の年度別就職内定率の推移（全体）】 各年12月末日現在

【新規専修学校卒業予定者の年度別就職内定率の推移（県内）】 各年12月末日現在

【新規専修学校卒業予定者の県内・県外就職内定者割合の推移】 各年12月末日現在
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