
ハローワーク一関
マスコットキャラクター【もちのせき】

開 催 日 イ ベ ン ト 場 所 内 容
主催
（定員）

申 込

１２月２日（火）
（１０：００～１２：００）

ハロトレ個別説明会
３ 階
会議室

受講料無料 公的職業訓練を実施する訓練施設

の担当者と訓練内容について個別で相談できま
す。

ハローワーク
一関

（なし））

窓口
受付

１２月５日（金）
（９：３０～１２：３０）

就職支援セミナー（演習）
応募書類作成・面接対策等

３階
会議室

就職のためのスキルアップ・ワークシートによる
自己分析・応募書類の作成・面接のロールプレ
イング、個別の書類添削等のポイントを押さえた
セミナーです。

岩手労働局

（１０名）
窓口
受付

１２月５日（金）
（１３：３０～１５：３０）

令和７年度
第２回介護就職デイ
福祉の事業所面談会

一関
保健
センター

介護のお仕事をはじめ、福祉の人材を求める事
業所と、直接求人について個別面談で相談でき
る面談会です。

ハローワーク一関

一関市役所
平泉町

社会福祉協議会
岩手県看護協会

窓口
受付

１２月８日（月）
（１０：００～１２：００）

ハロトレ個別説明会
３ 階
会議室

受講料無料 公的職業訓練を実施する訓練施設

の担当者と訓練内容について個別で相談できま
す。

ハローワーク
一関

（なし））

窓口
受付

１２月９日（火）
（１３：３０～１４：３０）

履歴書作成
ミニアドバイスセミナー

３ 階
会議室

転職経験の少ない方や久しぶりに就職活動を行
う方を対象として、応募書類の作成など就職活
動の基本にスポットをあてたセミナーです。

ハローワーク
一関

（１５名）

窓口
受付

１２月１０日（水）
（１０：００～１５：００）

介護・福祉のしごと
定期相談会

３ 階
会議室

介護・福祉のお仕事を募集している病院・施設
求人のあっせん・相談、就業にあたっての不安
やお悩みの相談をしています。

岩手県
社会福祉協議会

（なし）

申込み
不要

１２月１０日（水）
（１０：００～１２：００）
（１３：００～１５：００）

看護のおしごと相談
３ 階
会議室

看護のお仕事を募集している病院・施設求人の
あっせん・相談、就業にあたっての不安やお悩
みの相談をしています。

岩手県
ﾅｰｽｾﾝﾀｰ

（なし）

申込み
不要



開 催 日 イ ベ ン ト 場 所 内 容
主催
（定員）

申 込

１２月１２日（金）
（９：００～１２：００）

ミニ面談会
アネシス 株式会社

３ 階北
会議室

事業所の採用担当者と直接面談し、求人の相
談ができます。

ハローワーク
一関

（５名）

窓口
受付

１２月１２日（金）
（９：００～１２：００）

ミニ面談会
有限会社 豊隆軌道

３ 階南
会議室

事業所の採用担当者と直接面談し、求人の相
談ができます。

ハローワーク
一関

（５名）

窓口
受付

１２月１５日（月）
（１部 １３：３０～１５：００）
（２部 １５：００～１６：００）

職務経歴書DVDセミナー
１部（視聴のみ）
２部（実践・演習）

３ 階
会議室

応募書類を作成する際に、苦労する職務経歴書
の作成やその効果について、DVDとセミナーで
学べるセミナーです。

ハローワーク
一関

（１５名）

窓口
受付

１２月１６日（火）
（１０：００～１２：００）

ハロトレ個別説明会
３ 階
会議室

受講料無料 公的職業訓練を実施する訓練施設

の担当者と訓練内容について個別で相談できま
す。

ハローワーク
一関

（なし））

窓口
受付

１２月１７日（水）
（１３：３０～１５：００）
（９０分程度）

シニアのための
スキルアップセミナー

３ 階
会議室

おおむね60歳以上のシニア世代の方を対象とし

た、労働市場状況や求職活動のポイントを聞くこ
とにより就職に向けた準備ができるセミナーです。

ハローワーク
一関

（１８名）

窓口
受付

１２月１９日（金）
（９：００～１２：００）

シニアのミニ面談会
スポーツ協会

３ 階
会議室

事業所の採用担当者と直接面談し、求人の相
談ができます。

ハローワーク
一関

（１０名）

窓口
受付

１２月１９日（金）
（１４：００～１５：３０）

【事業所見学会】
株式会社
トヨタレンタリース岩手

一関市
大槻街

5-7

事業所の採用担当者の方より、実際の就業場
所を見学したうえで、企業概要や求人内容につ
いて詳しい説明を聞くことができます。現地集合、
現地解散となります。

ハローワーク
一関

（５名）

窓口
受付

１２月２２日（月）
（１３：３０～１５：３０）

雇用保険受給者のための
スタートアップセミナー
（再就職手当の活用等・他）

３ 階
会議室

雇用保険受給者の方が、求職活動を始めるに
あたって、知っておきたい一関地域の雇用状況
や再就職手当の活用方法などの情報を聞くセミ
ナーです。

ハローワーク
一関

（１５名）

窓口
受付

１２月２３日（火）
（１０：００～１２：００）

ハロトレ個別説明会
３ 階
会議室

受講料無料 公的職業訓練を実施する訓練施設

の担当者と訓練内容について個別で相談できま
す。

ハローワーク
一関

（なし））

窓口
受付

１２月２４日（水）
（１０：００～１２：００）
（１３：００～１５：００）

看護のおしごと相談
３ 階
会議室

看護のお仕事を募集している病院・施設求人の
あっせん・相談、就業にあたっての不安やお悩
みの相談をしています。

岩手県
ﾅｰｽｾﾝﾀｰ

（なし）

申込み
不要
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