
ハローワーク一関
マスコットキャラクター【もちのせき】

開 催 日 イ ベ ン ト 場 所 内 容
主催
（定員）

申 込

１１月５日（水）
（１３：１５～１４：３０）

就職支援セミナー
人材確保編

３ 階
会議室

医療・福祉・建設・警備・運輸業の基礎知識の説
明。求職活動の際に「知っておきたい」情報の
セミナーです。

岩手労働局

（２０名）
窓口
受付

１１月６日（木）
（９：３０～１１：３０）

就職支援セミナー
（基本）
求職活動の進め方

３階
会議室

就活動の進め方・求職活動の心構えと方法・労
働市場情報・担当者の目にとまる応募書類の書
き方・好印象で乗り切る面接技法等、再就職の
「ノウハウ」をしっかり押さえた基本講座です。

岩手労働局

（２０名）
窓口
受付

１１月１１日（火）
（１３：３０～１４：３０）

履歴書作成
ミニアドバイスセミナー

３ 階
会議室

転職経験の少ない方や久しぶりに就職活動を行
う方を対象として、応募書類の作成など就職活
動の基本にスポットをあてたセミナーです。

ハローワーク
一関

（１５名）

窓口
受付

１１月１９日（水）
（１３：３０～）
（４０分程度）

面接セミナー
（マナー・ポイント等）

３階
会議室

面接を受ける際に知っておきたいマナーやポイ
ントについて聞くセミナーです。

ハローワーク
一関

（９名）

窓口
受付

１１月２５日（水）
（１３：３０～１５：３０）

雇用保険受給者のための
スタートアップセミナー
（再就職手当の活用等・他）

３ 階
会議室

雇用保険受給者の方が、求職活動を始めるに
あたって、知っておきたい一関地域の雇用状況
や再就職手当の活用方法などの情報を聞くセミ
ナーです。

ハローワーク
一関

（１５名）

窓口
受付

令和７年１１月１５日現在



開 催 日 イ ベ ン ト 場 所 内 容
主催
（定員）

申 込

１１月２６日（火）
（１３：３０～１５：００）
（９０分程度）

シニアのための
スキルアップセミナー

３ 階
会議室

おおむね60歳以上のシニア世代の方を対象とし

た、労働市場状況や求職活動のポイントを聞くこ
とにより就職に向けた準備ができるセミナーです。

ハローワーク
一関

（１８名）

窓口
受付

１１月７日（金）
（１３：３０～１５：００）

【事業所見学会】
明興双葉株式会社
ハーネス事業部 東北事業所

一関市
赤萩
清水
173-1

事業所の採用担当者の方より、実際の就業場
所を見学したうえで、企業概要や求人内容につ
いて詳しい説明を聞くことができます。現地集合、
現地解散となります。

ハローワーク
一関

（１０名）

窓口
受付

１１月１０日（月）
（１３：３０～１５：００）

【事業所見学会】
株式会社
友伸エンジニアリング

一関市
滝沢字
草刈場

52

事業所の採用担当者の方より、実際の就業場
所を見学したうえで、企業概要や求人内容につ
いて詳しい説明を聞くことができます。現地集合、
現地解散となります。

ハローワーク
一関

（５名）

窓口
受付

１１月１２日（水）
（１０：００～１５：００）

介護・福祉のしごと
定期相談会

３ 階
会議室

介護・福祉のお仕事を募集している病院・施設
求人のあっせん・相談、就業にあたっての不安
やお悩みの相談をしています。

岩手県
社会福祉協議会

（なし）

申込み
不要

１１月１２日（水）
（１０：００～１２：００）
（１３：００～１５：００）

看護のおしごと相談
３ 階
会議室

看護のお仕事を募集している病院・施設求人の
あっせん・相談、就業にあたっての不安やお悩
みの相談をしています。

岩手県
ﾅｰｽｾﾝﾀｰ

（なし）

申込み
不要

１１月１４日（金）
（１３：３０～１５：００）

令和７年度
第１回介護就職デイ
福祉の事業所
説明・面談会

３ 階
会議室

介護のお仕事をはじめ、福祉の人材を求める事
業所の概要説明を聞いて、直接求人について個
別面談で相談できる面談会です。

ハローワーク一関

一関市役所
平泉町

窓口
受付

１１月２６日（水）
（１０：００～１２：００）
（１３：００～１５：００）

看護のおしごと相談
３ 階
会議室

看護のお仕事を募集している病院・施設求人の
あっせん・相談、就業にあたっての不安やお悩
みの相談をしています。

岩手県
ﾅｰｽｾﾝﾀｰ

（なし）

申込み
不要
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