
 
花巻労働基準監督署からのおしらせ 

～ 令和 ６年 １０月 ～ 

♢ 労働災害発生状況（令和６年８月末現在） 

令和６年（１月から８月）に発生した休業４日以上の労働災害による死傷者数は、

１７９人（前年同期比－６５人、－２６．６％）となっています。死亡者数は２人

で、前年同期と同数になっています。転倒災害は、４９人で、前年の８１人から 

－３２人減少しておりますが、腰痛を中心とする「動作の反動・無理な動作」の災害

が前年から５人増加となっています。 

♢  １０月 1 日から全国労働衛生週間です！ 

全国労働衛生週間が１０月１日から７日まで展開されます。労働衛生意識の高揚を

図るとともに自主的な労働衛生管理活動の一層の促進に向け、労働衛生活動に取り組みましょう！ 

♢  メンタルヘルス対策・腰痛災害防止対策について！ 

◎ 第 14 次労働災害防止計画の（アウトプット指標や）令和 6 年 8 月に改正された過労死等防止大綱

では、「メンタルヘルス対策に取り組む事業場を８０％以上とする（令和９年まで）」と、 

数値目標が定められています。「何をすればいいの？」という声がありますが、「花巻監督署情報

チャンネル」に詳細を掲載していますのでぜひご覧ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎  腰痛災害が製造業、陸上貨物運送業、保健衛生業で多発しています。職場復帰まで長い期間がか

かるほか、経験年数の短い労働者も被災しています。人力による重量物の取扱いをできるだけ避

け、リフターや自動搬送装置を使用すること、重量物注意の警告表示、腰痛予防体操の時間を設

ける等腰痛予防対策に取り組みましょう！ 

令和６年の労働災害発生件数 （花巻労働基準監督署管内：令和６年８月３１日現在） 

 花 巻 労 働 基 準 監 督 署                

（公財）岩手労働基準協会花巻支部 

令和６年労働災害発生件数 休業４日以上の労働災害 １７９名 死亡労働者数 ２名 

前年同期の労働災害発生件♢数 休業４日以上の労働災害 ２４４名 死亡労働者数 ２名 

令和５年労働災害発生件数 休業４日以上の労働災害 ４４８名 死亡労働者数 ５名 
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