
菜園で相談してみませんか！

就職氷河期世代の方々の

「就職実現」に向けて

ご支援いたします。

●年齢が35歳以上55歳以下の方

●非正規労働者（臨時,パート,派遣など）

から安定した仕事を目指す方

●●● ご案内 ●●●

就職氷河期世代専門窓口

TEL.019-908-2060
FAX019-908-2061

〒020-0024 盛岡市菜園1-12-18

盛岡菜園センタービル2階

月～金 10:00～18:30

（祝日・年末年始を除く）

岩手銀行●

さわや書店●

サンクイーンビル●

●ホテルニューカリーナ

●ミスタードーナツ

　　●LIRIO

●北日本銀行

●カワトク

●ホテルロイヤル

ハローワーク盛岡

菜園庁舎
（入り口はLIRIO向かい）

駐車場はございません。最寄りの
有料駐車場をご利用ください。

Q:「職場実習・体験」はできますか？

A: はい、できます。令和3年2月から

「職場実習・体験」ができます。

この「職場実習・体験」は、就職氷河期

世代の方々に就労体験を通じて業種・

職種に対する理解を深めていただくこ

とを目的に実施するものです。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

公式LINE

ID検索でもOK!

毎月「限定・歓迎求人」をまとめた冊子を

発行しております。

これまで、検討してこなかったようなお仕事で

も、ご活躍の場があるかもしれません！

＠471ｍｈｇｐｎ

Q：「限定求人」「歓迎求人」とは？

A: どちらも“就職氷河期世代”の求職者

皆さんの応募を歓迎する求人のことです。

主な違いは次のとおりです。

公式LINEはじめました！

ハローワーク盛岡

●●● Q & A ●●●

Q: 「支援内容は？」

A:主な支援内容は下記のとおりです。

・履歴書･職務経歴書の作成

・模擬面接

・職業訓練紹介

・助成金を活用しての就職あっせん

・職場定着支援 等

ハローワーク盛岡菜園庁舎

就職氷河期世代専門窓口

☎019-908-2060

※※※ 限定求人 歓迎求人

経験等

免許資格

雇用期間

年齢

不問

不問または実務経験を要しない。
資格のみ

定めなし

不問または
定年年齢未満

35歳以上
　55歳以下の方



【毎月セミナー開催】

就職氷河期世代専門窓口では、毎月以下の

ようなセミナーを開催しております。

自分を再発見し、応募書類や面接の基本など

もう一度確認したい方は是非ご参加ください。

就職活動応援セミナー
～自己理解から面接練習まで～

■『自分の強みを再発見！』
志望動機・自己PRにつなげよう

■『応募書類を準備しよう』
履歴書・職務経歴書の作成

■『面接練習で自信をつけよう』
所作から問答練習まで

【キャリア・インサイトによる適性診断】

∮ 静かな環境と充実した設備 ∮

就職氷河期世代とは・・・

就職氷河期世代とは、雇用環境が厳しい

時期に就職活動を行った世代であり、概ね

1993(平成5)年から2004(平成16)年に

学校卒業期を迎えた世代を指しております。

ハローワークでは35歳以上55歳以下の

方を対象として、集中的かつ計画的に支

援いたします。

就職氷河期世代専門窓口

∮支援内容∮

● 相談は予約制

１回の相談は概ね４０分です。お待たせする

ことなく相談することができます。

●応募先選定の支援

希望条件に合致する求人を適宜提供します。

特に就職氷河期世代を対象とした求人が

提出された場合はすみやかに情報提供します。

●きめ細やかな支援

求職者に応じた支援プログラムを個別設計、

支援メニューに精通した担当者が迅速かつ

計画的に対応。必要な支援メニューから

なる「支援チーム」があなたの求職活動を

応援します。
キャリア・インサイトとは？

コンピューターの設問に回答することで

「しごと」の選択や「キャリア」について

考えていただく素材を提供し「自己理解」を

深めるためのシステムです。

ゆっくりとした

環境で気軽に

相談できます。

じっくり検索

できます。

面接会や

見学会の

実施。

☎019-908-2060


