
開催地 日 程 会 場

二 戸
定員：130人

11/13（火）
13:30～16:00

二戸市シビックセンター ホール

大船渡
定員：240人

11/15（木）
13:30～16:00

大船渡市民文化会館リアスホール
マルチスペース

盛 岡
定員：500人

11/19（月）
14:00～16:30

いわて県民情報交流センター（アイーナ）
小田島組☆ほ～る

釜 石
定員：150人

11/27（火）
13:30～16:00

釜石情報交流センター
チームスマイル・釜石PIT（多目的集会室）

花 巻
定員：200人

12/3（月）
13:30～16:00

花巻市文化会館 中ホール

宮 古
定員：350人

12/5（水）
13:30～16:00

宮古市民文化会館 中ホール

一 関
定員450人

12/7（金）
13:30～16:00

一関文化センター 中ホール

盛 岡
定員：500人

12/13（木）
14:00～16:30

いわて県民情報交流センター（アイーナ）
小田島組☆ほ～る

盛 岡
定員：500人

12/17（月）
14:00～16:30

いわて県民情報交流センター（アイーナ）
小田島組☆ほ～る

奥 州
定員：500人

12/19（水）
13:30～16:00

奥州市文化会館Ｚホール 中ホール

【説明会の内容】
（１） 労働基準法、労働安全衛生法、労働時間等設定改善法の改正
（２） パートタイム労働法、労働契約法の改正
（３） 労働者派遣法の改正
（４） 各種助成金のご案内

２０１９年４月１日から働き方改革関連法が順次施行されます！！

≪主な改正の内容≫
① 時間外労働の上限規制の導入
② 年次有給休暇の確実な取得が必要
③ 正規・非正規間の不合理な待遇差の禁止

参加費

無料

労働局の各担当
者が最新の内容

を解説します。


