
若手監督官（石川労働局採用）インタビュー
Q．労働基準監督官を志望した理由は?
労働者が安心して働ける労働環境を作っていきたいと思ったから
です。自身の経験や周りの人の話から、会社の労働環境が労働者の
生活に直結することを実感しました。
労働者の生活がよりよいものになるよう直接働きかけられる監督
官の仕事に魅力を感じました。

Q．労働基準監督官になって良かったと思うことは?
労働者の安心安全な労働環境作りに直接貢献できている実感があ

ることです。
時には、相談者から感謝を伝えられることがあり、相談者の力に

なれていることを嬉しく思います。
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Q．試験勉強はどのようにしていましたか?
理工系区分の試験受験に向けて、教養試験・専門試験どちらもひたすら問題を解きまし

た。
得意分野で満点が取れるよう重点的に勉強し、苦手分野は簡単な問題を確実に解けるよ

うに勉強しました。


