
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

事業場の健康管理の理解と促進に向けて 
11 月 20 日「健康管理セミナー2024～健康経営のすすめ～」を開催します。 

 

 

石川労働局（局長 八木健一）では、事業場の健康管理の理解と促進に向けて、「健康管理

セミナー2024～健康経営のすすめ～」を開催します。 

今回のセミナーでは、「女性の健康」をテーマとして、関東労災病院 働く女性専門外来

担当（産婦人科医師）星野寛美氏による基調講演や企業の取り組み事例等をご紹介しま

す。 

多くの方々や事業場に「健康経営」を行うことの意義や重要性について理解していただ

くため、各報道機関の皆様には、当セミナーの取材をお願いいたします。 
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〇「健康管理セミナー2024～健康経営のすすめ～」（別添参照） 

 

１ 開催日時 令和６年 11 月 20 日（水）14：30～16：30 

 

２ 開催場所 石川県地場産業振興センター 新館コンベンションホール 

 

３ プログラム 

基調講演 「働く女性の健康課題～いきいきと働くための職場づくり～」 

 関東労災病院 働く女性専門外来担当（産婦人科医師） 星野 寛美氏 

 

事例発表 ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社金沢支社（金沢市） 



健康管理セミナー2024
～健康経営のすすめ～

お申込み方法 裏面をご覧ください
【お問合せ先】石川産業保健総合支援センター 076－265-3888
【主 催】石川労働局、石川県、石川産業保健総合支援センター
【共 催】全国健康保険協会石川支部・健康保険組合連合会石川連合会

健康経営を推進する企業では、女性の健康問題への取り組みに力を
注いでいます。女性の健康は、組織の力を最大限に引き出すために
欠かせない要素であり、これを軽視することはできません。
今回のセミナーでは、「女性の健康」に焦点を当て学んでいきます。
皆さんの職場でも、健康経営の取り組みをさらに一歩進めてみませ
んか?
※「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。

「働く女性の健康課題
～いきいきと働くための職場づくり～」

講師 星野 寛美 氏
関東労災病院 働く女性専門外来担当（産婦人科医師）

日時 令和６年11月20日（水）
14：30～16：30

石川県地場産業振興センター
新館コンベンションホール
または オンライン（Zoom)

参加費
無料

事業者、人事労務担当者、産業保健スタッフ
（衛生管理者、産業医、産業保健看護職）の方など

プログラム
基調講演

講師紹介

事例発表
SOMPO ひまわり生命保険株式会社 金沢支社

支社⾧代理 北村 由香 氏

場所

定員

対象

【略歴】
早稲田大学理工学部機械工学科
３年次修了退学。横浜市立大学
医学部医学科卒業。日本産科婦
人科学会専門医。関東労災病院
において、平成13年より「女性
医師による働く女性専門外来」
担当。
令和５年度内閣府 男女の健康
意識に関する調査検討委員。厚
生労働省 労働安全衛生法に基
づく一般健康診断の検査項目等
に関する検討会構成員。



健康管理セミナー2024
日時:令和６年11月20日（水）1４:30～1６:30
会場:石川県地場産業振興センター 新館コンベンションホール

（金沢市鞍月２丁目20番地）
または オンライン（Zoom)

申込方法

下記URLもしくはQRコードからホームページで事前申込をお願いします。

★事前申込URL
石川産業保健総合支援センターホームページ
https://www.ishikawas.johas.go.jp/form/seminar-hoken/

★申込期限
令和６年11月13日（水）

会場案内図

注意事項
・風邪症状のある方は参加をお控えください。


