
マザーズハローワーク金沢

● ハローワークに求職登録済の求職者

● オンライン相談に必要なインターネット通信環境※を準備できる方
※ＷEBカメラによる通信が可能な端末（パソコン、スマートフォン、タブレット等）

● 利用規約に同意いただける方

マザーズハローワーク金沢（ハローワーク金沢マザーズコーナー）
〒920－0935 金沢市石引4-17-1 石川県本多の森庁舎1F
開庁時間：月-金 9:00 ～18:00  休日：土日祝・年末年始 ／ 電話：076-261-0026

1回 30分程度／要事前予約／使用ソフト ZOOM 

オンライン相談

自分のペースで
過ごせるよ！

・移動時間を気にしなくてもOK！

・ベビーカーやお出かけグッズの用意をしなくても、

お子さまの生活に合わせて、いつでも相談可能！

・ご自宅で、リラックスして相談できます。

・どんな場所からでもスマホがあれば相談できます。

便利で
おすすめ
です！

対 象 者

・予約は下記URLまたは二次元コードから！
https://jsite.mhlw.go.jp/form/pub/roudou17/mothers-online

★お申し込みは相談希望日の３日前までにお願いします！
★開始時間は、月曜から金曜（祝日を除く）のうち、14：30、15：30に

なります。なお、相談時間は30分です。（これ以外の時間はご相談ください）
★窓口等の状況により、ご希望に添えない場合もございます。

その際は、改めてご連絡させていただきますのでご了承ください。

・相談当日

裏面記載の注意事項を必ずご確認ください！

★申込完了メールにてお知らせしたIDとパスワードで入室してください。
相談時間までに準備をお願いします。

★当日、ネット環境等の不具合があり実施が困難となる場合もございます。
その際には電話相談にて対応させていただきますのでご了承ください。

★次のご予約の関係で、時間が経過した場合はお話の途中でも終了させて
いただく場合がありますので、ご了承ください。

・ZOOMアプリのダウンロード
★無料アプリ「ZOOM Cloud Meetings」をダウンロードし、インストール。
★アカウント登録不要。最新バージョンにアップデートをお願いします。



注意事項

①オンライン相談を実施するための通信に必要な費用は全て自己負担と
なります。特に、従量制の料金設定としている場合などは十分ご留意
ください。

②オンライン相談の録画・録音及びインターネット・SNS等への掲載等
については方法を問わず禁止とさせていただきます。

③オンライン相談ご利用に際しての、各種トラブルに係る免責事項等に
つきましては、オンライン職業相談利用規約をご確認ください。

《オンライン相談利用規約》
https://jsite.mhlw.go.jp/ishikawa-
roudoukyoku/content/contents/002198989.pdf


