
－

分

時

分

～

時

分

④
希

望
勤

務
地

・
賃

金

（※
１）障

害
者

として
求

職
活

動
を

希
望

す
る

場
合

に
選

択
して

くだ
さい

。

（※
２）学

校
等

を
卒

業
又

は
修

了
した

日
の

翌
日

以
降

、一
度

も
就

職
して

い
な

い
場

合
を

指
しま

す
。

（※
３）求

職
情

報
を

公
開

す
る

を
選

択
した

場
合

に
は

、希
望

職
種

、希
望

勤
務

地
、最

終
学

歴
、免

許
・資

格
等

が
求

人
者

に
公

開
され

ま
す

。そ
の

他
、求

人
者

か
ら

リク
エ

ス
トが

あ

り、ハ
ロ

ー
ワ

ー
ク

か
ら

連
絡

す
る

こ
とが

あ
りま

す
。な

お
、「公

開
・非

公
開

」マ
ー

ク
が

あ
る

項
目

は
、公

開
の

可
否

を
選

択
す

る
こ

とが
で

き
ま

す
。

（※
４）更

に
追

加
が

必
要

な
場

合
は

続
紙

を
ご

利
用

くだ
さい

。  （※
５）直

近
の

も
の

か
ら

順
番

に
記

載
して

くだ
さい

。

（※
６）外

国
人

（特
別

永
住

者
を

除
く）の

方
は

、在
留

資
格

、在
留

期
間

、資
格

外
活

動
許

可
の

有
無

を
記

載
して

くだ
さい

。ま
た

、在
留

資
格

「特
定

技
能

」の
場

合
は

、対
応

す
る

特

定
産

業
分

野
、業

務
区

分
も

記
載

して
くだ

さい
。

週
の

希
望

日
数

（パ
ー

ト希
望

の
場

合
の

み
記

入
）

交
替

制
（シ

フト制
）

□
　こだ

わ
らな

い
　　□

 可
　　　□

 不
可

公
開

・非
公

開

転
居

□
 可

（ 単
身

 ・ 家
族

共
 ）　　□

 不
可

公
開

・非
公

開

海
外

勤
務

□
 可

　　□
 不

可

公
開

・非
公

開

希
望勤

務
地

公
開

希
望

勤
務

地
（※

４）：

交
通

手
段

：［ □
 徒

歩
　□

 電
車

　□
 車

　□
 バ

イク　□
 自

転
車

　□
 バ

ス
 ］ で

 ［　　　　　　　　　　　　］ 分
以

内

マ
イカー

通
勤

の
希

望
：　□

 あ
り　□

 な
し

在
宅

勤
務

の
希

望
：　　　□

 あ
り　　　□

 な
し

UIJター
ン希

望
□

 あ
り（ＵＩＪター

ン
先

都
道

府
県

の
希

望
（３つ

ま
で

）：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　□
 な

し

夜
勤

②
求

職
情

報
提

供
等

求
職

情
報

公
開

　□
 求

職
情

報
を公

開
す

る
（求

人
者

か
らの

リクエ
ス

トが
くる

場
合

が
あ

りま
す

。）（※
３）　　　□

 求
職

情
報

を公
開

しな
い

求
職

情
報

提
供 　□

 地
方

自
治

体
・地

方
版

ハ
ロ

ー
ワ

ー
ク、民

間
人

材
ビ

ジ
ネ

ス
ともに

可
　□

 地
方

自
治

体
・地

方
版

ハ
ロ

ー
ワ

ー
クの

み
可

　□
 民

間
人

材
ビ

ジ
ネ

ス
の

み
可

 　　　□
 地

方
自

治
体

・地
方

版
ハ

ロ
ー

ワ
ー

ク、民
間

人
材

ビ
ジ

ネ
ス

ともに
不

可

ハ
ロ

ー
ワ

ー
クか

らの
連

絡
可

否

□
　連

絡
可

（　郵
便

　・　電
話

　・　携
帯

電
話

　・　FAX　）　　　□
　連

絡
不

可
　　　

③
希

望
職

種
・

時
間

等

就
業

形
態

希
望勤

務時
間

□
　あ

り

□
　な

し

始
業

時
間

終
業

時
間

希
望休

日
・

週
休二

日
制

職
種

職
種

内
容

内
容

希
望

す
る仕

事
１（※

４）

公
開

希
望

す
る仕

事
２（※

４）

求
職

申
込

書
 【表

面
】

受
付

年
月

日

令
和

①
基

本
情

報

フリガ
ナ

□
 男

性□
 女

性□
 記

入
しな

い
生

年
月

日

最
寄

り駅
か

ら自
宅

ま
で

の
交

通
手

段

徒
歩

 ・ 自
転

車
 ・ バ

イク ・ 自
動

車
 ・ そ

の
他

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

所
要

時
間

電
話

番
号

携
帯

電
話

　　　　　　　－
　　　　　　　　　－

氏
　　名

住
所

〒

最
寄

り駅

（ 駅
 ・ バ

ス
停

 ・ そ
の

他
 （　　　　　　　　　　　　　　　　　））

FAX番
号

　□
　電

話
番

号
と同

じ　　 □
　異

な
る

　（FAX番
号

：　　　　　　　－
　　　　　　　　　　－

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

性
別

年
　　　　　月

　　　　　日

週
休

二
日

制
(フル

タイム
希

望
の

場
合

の
み

記
入

）　　　　□
 毎

週
　　　　□

 そ
の

他
　　　　□

 不
問

□
 月

　　　□
 火

　　　□
 水

　　　□
 木

　　　□
 金

　　□
　土

　　□
　日

□
 祝

日
　　　　□

 そ
の

他
（夏

季
休

暇
、年

末
年

始
休

暇
　等

）

休
日

希
望

□
あ

り
□

な
し

年
　　 月

　　 日
該

当
す

る
場

合
は

チ
ェック

して
くだ

さ
い

。

□
 正

社
員

希
望

□
 派

遣
可

□
 請

負
可

公
開

・非
公

開

公
開

・
非

公
開

□
 フル

タイム

□
 パ

ー
ト

□
 季

節
労

働
雇

用
期

間
□

 定
め

な
し

□
 定

め
あ

り（4ヶ月
以

上
）

□
 定

め
あ

り（4ヶ月
未

満
）

□
 日

雇
（日

々
雇

用
又

は
１ヶ月

未
満

）

希
望

が
あ

る
項

目
全

て
に

☑
して

くだ
さい

。

公
開

・
非

公
開

日
程

度

１日
の

希
望

時
間

（パ
ー

ト希
望

の
場

合
の

み
記

入
）

時
間

程
度

□
　こだ

わ
らな

い
　　□

 可
　　　□

 不
可

大
正

昭
和

平
成

（呼
出

：

方
）

－

（経
験

（ □
経

験
な

し
□

３年
未

満
□

３年
以

上
）

（経
験

（ □
経

験
な

し
□

３年
未

満
□

３年
以

上
）

□
障

害
あ

り（※
１）

□
未

就
職

卒
業

者

（※
２）

（

歳
）

１．                   にアクセスする 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハローワーク 

来所前に！ 

求職申込書の 

手書き不要！ 

待ち時間の 

短縮！ 
 

 

ハローワーク インターネットサービス 

２．                  の                        をクリック マイページを開設して求職申込み仕事をお探しの方 

３．求職者マイページの開設 

①メールアドレス入力、「プライバシーポリシー等」へ同意 「在学中の生徒でないこと」の確認 

②入力したアドレスに「アカウント仮登録完了通知」メールが届く 

③パスワード・認証キーを入力し、「完了」ボタンをクリック 

 

④求職情報を入力する 

それぞれ、入力・☑（チェック）ができたら、「次へ進む」ボタンをクリック。 

パスワード：半角の数字・英字・記号を組み合わせて 8 桁以上３２桁以内 

認証キー：「アカウント仮登録完了通知」メールに記載 

【例】 ＠1234abc 

※     項目は必ず入力ください 

※     項目も入力いただけると相談がスムーズに進みます 

※ 自己 PR欄は省略いただいて構いません 

※ 登録内容はマイページ上で変更が自由に行えます 

必須 

任意 

４．ホーム画面                    の                   をクリック 

ハローワークへ来所 

仕事をお探しの方 求職者マイページにログイン 

５．求職者マイページホーム画面を受付窓口にご提示ください。 

ハローワークインターネットサービス 検索

求職者マイページの便利な機能は裏面を参照！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   ハローワーク津幡  

2023.6 

  求人の検索条件や気になった求人情報を保存することができます １ 

 求人検索条件を保存しておけば、検索のたびに職種、就業場所などの希望条件を入力する手間が
省けます。また、気になった求人情報を保存することで、再検索の手間が省けます。 
※募集終了等により求人が無効になると、保存した求人はご覧いただけなくなります。 

 職業相談を通じて希望条件等の確認ができている方を対象に、マイページを通して紹介状の発行
が受けられます。（オンライン紹介） 
 ※オンライン紹介とは別に、マイページからハローワークの紹介なしに応募することもできま
す。（オンライン自主応募：求人者が「オンライン自主応募」を可としている求人に限られま
す。） 
 ※「オンライン自主応募」はハローワークの紹介扱いとはなりません。再就職手当、助成金等の 
  活用をお考えの方はご注意ください。 

 メッセージ機能により、応募した求人の担当者と連絡ができます。また、事業所からの求人案内
（リクエスト）や、ハローワークからのお知らせが届く場合もあります。 
 ※事業所との連絡には、事業所側も「マイページ」の開設が必要。事業所からのリクエストを受けた 
 後は、ハローワークで紹介を受けることも、直接応募（オンライン自主応募）することも可能です。 

 現在応募中の求人内容のほか、採否結果、過去に応募した求人などもマイページで確認すること
ができます。 ※応募中の求人内容を確認できる時期には制限があります。詳細は上記 2 次元コー
ドから説明ページをご確認ください。 

 希望職種等の登録内容の変更や、求職登録の有効⇔無効の変更をマイページから行うことがで
きます。 ※求職活動の状況、無効となっていた期間等による制限があります。 

 「求職者マイページ」の主な機能（詳しくはこちら→） 

●オンライン求職登録の操作方法やマイページの操作方法、ハローワークインターネットサービスでの求人

情報に関するお問い合わせは、以下の連絡先でお受けしております。 

 電話番号：０５７０－０７７４５０ 

 受付日時：月曜～金曜 ９：３０～１８：００（年末年始、祝日除く） 

●マイページの操作方法は、「求職者マイページ利用者マニュアル」（ハローワークインターネットサービスに

掲載）でもご確認いただけます。 

  オンラインで求人に応募できます（オンライン紹介・オンライン自主応募） ２ 

  求人事業所やハローワークからの連絡がマイページに届きます ３ 

  応募中の求人内容、採否結果、応募履歴の確認ができます ４ 

  自分自身の求職登録の内容や、有効／無効の変更ができます ５ 


