
 

 

 

 

 
 

 

 

 

事業場の健康管理の理解と促進に向けて 
２ 月 1 日「健康管理セミナー2023～健康経営のすすめ～」及び 
２月 13 日「治療と仕事の両立支援セミナー」を開催します。 

 

石川労働局（局長 長嶋政弘）では、事業場の健康管理の理解と促進に向けて、下記のとおり「健康

管理セミナー2023～健康経営のすすめ～」及び「治療と仕事の両立支援セミナー」を開催します。 

多くの方々や事業場に「健康経営」や「治療と仕事の両立支援」を行うことの意義や重要性に

ついて理解していただくため、各報道機関の皆様には、当セミナーの取材をお願いいたします。 
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石川労働局労働基準部 

担当  健 康 安 全 課 長  宮野廣之 

地方労働衛生専門官 山中基智 

     連絡先  076-265-4424 

石 川 労 働 局 発 表 
令和５年 12 月 26 日（火） 
 

〇「健康管理セミナー2023～健康経営のすすめ～」（別添１参照） 

１ 開催日時 令和６年２月１日（木）14：30～16：30 

２ 開催場所 石川県地場産業振興センター 新館コンベンションホール 

３ プログラム 

基調講演 「女性の健康について」 

金沢医科大学 産婦人科学 講師 藤田智子氏 

事例発表 ＳＯＭＰＯひまわり生命保険株式会社金沢支社（金沢市） 

〇「治療と仕事の両立支援セミナー」（別添２参照） 

１ 開催日時 令和６年２月 13 日（火）13：30～15：30        

２ 開催場所 石川県地場産業振興センター 本館 ２階 第 1研修室 

オンライン（Zoom） 

３ プログラム 

特別講演 「治療と仕事の両立支援について」           

産業医科大学医学部 両立支援科学 准教授 永田昌子氏 

事例発表 東振グループ（能美市） 

両立支援コーディネーターによる講演 

「社員を支えるために企業が知っておくべきこと」 

ラクシュミー社会保険労務士事務所 所長 林 由希氏 

1



健康管理セミナー2023
～健康経営のすすめ～

お申込み方法 裏面をご覧ください
【お問合せ先】石川産業保健総合支援センター ☎ 076－265-3888
【主 催】石川県、石川労働局、石川産業保健総合支援センター

「健康経営」とは、従業員等の健康管理を経営的な視点で
考え、戦略的に実践することです。

企業理念に基づき、従業員等への健康投資を行うことは、従業
員の活力向上や生産性の向上等の組織の活性化をもたらし、結果
的に業績向上等へつながると期待されます。

本セミナーを、「健康経営」について考えるきっかけとしま
しょう。
※「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。

演題「女性の健康について」
講師 藤田智子 氏

金沢医科大学産科婦人科学講師

藤田智子氏
金沢医科大学
産科婦人科学
講師

略歴︓
医学博士
日本産科婦人科学会専門医・指導医
母体保護法指定医
日本性感染症学会代議員

日時

場所

令和６年２月１日（木）
14：30～16：30

石川県地場産業振興センター
新館コンベンションホール

参加費
無料

先着
100名

対象 事業者、人事労務担当者、産業保健スタッフ
（衛生管理者、産業医、産業保健看護職）の方など

プログラム
基調講演

講師紹介

事例発表
SOMPO ひまわり生命保険株式会社

金沢支社
支社長代理 北村 由香 氏
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健康管理セミナー2023

日時︓令和６年２月１日（木）1４︓30～1６︓30
会場︓石川県地場産業振興センター 新館コンベンションホール
（金沢市鞍月２丁目20番地）

申込方法

下記URLもしくはQRコードからホームページで事前申込をお願いします。

★事前申込URL
石川産業保健総合支援センターホームページ
https://www.ishikawas.johas.go.jp/form/seminar-hoken/
★申込期限
令和６年１月18日（木）

会場案内図

注意事項

〒920-8203
石川県金沢市鞍月2丁目20番地
石川県地場産業振興センター新館

・風邪症状のある方は参加をお控えください。
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プログラム

【特別講演（オンライン講演）】産業保健のプロから両立支援を学びましょう︕

日時

場所

定員

対象者

令和６年２月13日

「治療と仕事の両立支援について」

産業医科大学医学部 両立支援科学

准教授 永田 昌子氏

【事例発表】
社員が生き生きと働き続けられる支援とは︖県内企業の取り組みを知りましょう︕

【両立支援コーディネーターによる講演】
両立支援の実際を知り、できる取り組みを考えてみませんか︖

プロフィール
産業医科大学医学部卒業、企業の専属産業医の経験を経て、平成20年より
産業医科大学。令和４年１月より現職。
医学博士。専門は産業医学と有病者の就労支援。

社員を支え、働きつづけることができる職場環境を考えてみませんか︖

「働きつづけられる職場環境づくり」
発表者︓東振グループ 経営企画部 人財企画課 保健師 松田 由宜子氏

お申込み方法 裏面をご覧ください
【お問合せ先】石川産業保健総合支援センター ☎ 076－265-3888
【主 催】 石川県、石川労働局、石川産業保健総合支援センター、石川県地域両立支援推進チーム

「社員を支えるために企業が知っておくべきこと」
講師︓ラクシュミー社会保険労務士事務所 所長 林 由希氏

がん等の

受講無料
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日時︓令和６年２月13日（火）13︓30～15︓30
会場︓石川県地場産業振興センター 本館２階第１研修室
（金沢市鞍月２丁目20番地）

申込方法

下記URLもしくはQRコードからホームページで事前申込をお願いします。

★事前申込URL
石川産業保健総合支援センターホームページ
https://www.ishikawas.johas.go.jp/form/seminar-hoken/
★申込期限
令和６年１月30日（火）

会場案内図

注意事項

〒920-8203
石川県金沢市鞍月2丁目20番地
石川県地場産業振興センター本館

・風邪症状のある方は参加をお控えください。

医療技術の進歩等により就業しながら通院や治療をする人が増え、がん等の病気との両立
が必要となる一方で、がん等に罹った従業員が就労を継続するためには、従業員への相談支
援はもとより、企業の理解促進が必要です。
本セミナーで、「治療と仕事の両立支援」について、あらためて考えてみませんか︖
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