
 



労働基準監督署 労働時間相談・支援班 行 

個別訪問支援申込書 

以下の事項に関して、貴署の担当者の個別訪問による支援を希望します。 

１ 時間外労働協定を含む労働時間制度全般 

２ 変形労働時間制などの制度説明又は導入にあたって必要な手続等 

３ 長時間労働の削減に資する取組事例 

４ 働き方改革推進支援助成金 

５ その他労働時間の改善に関すること 

具体的な支援希望内容 

 

 

事業場の名称  労働者数 名 

所 在 地  

担当者職氏名  連絡先 ℡（    ）  － 

事業の種類 

製造業、建設業、運輸交通業、小売業、社会福祉施設、飲食業、 

その他（                 ） 

  申込・問い合わせ先  

金沢 労働基準監督署 TEL 076-292-7945 FAX 076-291-6244             

小松 労働基準監督署 TEL 0761-22-4316  FAX 0761-22-4230 

七尾 労働基準監督署 TEL 0767-52-3294  FAX 0767-52-3295 

穴水 労働基準監督署 TEL 0768-52-1140  FAX 0768-52-1141 


