
⽯川県地域両⽴⽀援推進チーム

最近では、がん等の病気になっても、事業場において治
療に対する配慮や適切な措置を⾏うことにより、治療と
両⽴して働き続けられる可能性が⾼くなっています。

離職する前に、まず相談を！

治療と仕事の両立支援とは
病気になっても働くことを応援すること。

治療を続けながら、新たに仕事に就きたいと思った場合に
ついても、専⾨の相談窓⼝で相談しながら、治療に配慮し
た働き方を探すことができます。

がん等の継続的な治療が必要な疾患を有している⽅、治療を⾏いなが
ら働き続けたいと考えている⽅、治療を続けながら新たに仕事に就き
たいと考えている方…

石川県には、そんな様々な方の想いを受け止め、支援を石川県には、そんな様々な方の想いを受け止め、支援を
⾏う専⾨家の窓⼝があります。

治療と仕事の両立支援ナビ
ＵＲＬ:   https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp

石川県がん対策ホームページ
ＵＲＬ:http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kenkou/gan/gantaisaku.html

⽯川地域両⽴⽀援推進チーム 事務局
石川労働局労働基準部健康安全課 TEL０７６－２６５－４４２４

裏⾯も
みてね

これから治療を始めないといけないけ
ど、仕事を今のまま続けるのは難し
いかな・・・

治療の経過は良くなってきたけ
ど、完治を待たず、少しずつでも
働けないかな・・・

できることなら仕事を続けたい
けど、治療しながらだと会社に
迷惑がかかるかな・・・

https://chiryoutoshigoto.mhlw.go.jp
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kenkou/gan/gantaisaku.html


○石川産業保健総合支援センター
TEL０７６－２６５－３８８６
面接相談 月曜日【9：００～１２：００】（予約）
電話相談 月曜～金曜日（祝日、年末年始除く）

【9：００～１６：３０ 】
○日本キャリア開発協会

ホームページ (https://www.j-cda.jp/hatarakikata/)
からお申し込み下さい。
電話相談 毎週月～金曜日【１０：００～１９：００】

○キャリアコンサルティング協議会
メール(soudan@career-cc.org)にてご連絡ください。

○金沢大学附属病院 がん相談支援センター
面接相談 第3木曜日【１４：００～１６：００】

○金沢医科大学病院 がん相談支援センター
面接相談 第2水曜日【１０：００～１２：００】

就職（求職）に関する相談をしたい。（ハローワークが出張して相談を受けます）

○働く人の悩みホットライン相談 TEL０３－５７７２－２１８３
電話相談 月～土曜日【１５：００～２０：００】

心の悩みについて相談したい

○石川県がん安心生活サポートハウス
（つどい場・はなうめ）
TEL０７６－２３４－２１０８
面接・電話相談
月～土曜日（金曜日を除く）【９：００～１６：００】
金曜日【9：00～19：00】

※日曜・祝日は基本的におやすみです。
○金沢大学附属病院 がん相談支援センター
TEL０７６－２６５－２０４０
相談時間 月～金曜日【９：００～１７：００】

○石川県立中央病院 がん相談支援センター
TEL０７６－２３７－８２１１（内）３３４１
予約電話 月～金曜日【８：３０～１７：００】

○金沢医療センター がん相談支援センター
TEL０７６－２０３－４５８１
受付時間 月～金曜日【８：３０～１７：００】

○金沢医科大学病院 がん相談支援センター
TEL０７６－２１８－８２１７
受付時間 月～金曜日【８：４５～１７：００】

土曜日【８：４５～１２：４５】
○小松市民病院 がん相談支援センター
TEL０７６１－２２－７１１１（内）１１５０
相談時間 月～金曜日【8：３０～１７：００】

治療や療養生活全般について相談したい

治療と仕事の両立支援の相談先

（作成：H30.9）

石川県社会保険労務士会 総合労働相談所 TEL０７６-２９１-５４１８
電話相談：火曜日・木曜日【９：００～１７：００（祝日、年末年始除く）】

労働問題や社会保険関係などについて相談したい

職場で働き続けるための相談がしたい

○金沢大学附属病院 肝疾患相談センター
面接相談 第3木曜日【１４：００～１６：００】

日本産業カウンセラー協会

○金沢大学附属病院 肝疾患相談センター
TEL０７６－２６５－２２４４
相談時間 月～金曜日【9：００～１６：００】

○金沢大学附属病院 がん相談支援センター
相談時間 水曜日【１３：００～１６：００】

○石川県立中央病院 がん相談支援センター
相談時間 水曜日【１３：００～１７：００】

○金沢医療センター がん相談支援センター
相談時間 火曜日【１３：００～１６：００】

○金沢医科大学病院 がん相談支援センター
相談時間 木曜日【９：００～１３：００】

祝日の場合は、火曜日
○小松市民病院 がん相談支援センター

相談時間 第一、三木曜【１３：００～１７：００】

○公立能登総合病院 がん相談支援室
TEL０７６７－５２－６６１１（代）
相談時間 月～金曜日【８：３０～１６：３０】

○恵寿総合病院 けいじゅサービスセンター
TEL０７６７－５２－２３００
相談時間 月～金曜日【８：３０～１７：００】

○芳珠記念病院 がん相談窓口
TEL０７６１－５１－５５５１
相談時間 月～金曜日【８：３０～１７：１５】

土曜日（第一、三除く）【８：３０～１２：３０】
○金沢市立病院 医療安全・医療福祉相談室

TEL０７６－２４５－２６００
相談時間 月～金曜日【８：３０～１７：００】

○金沢赤十字病院 がん相談支援室
TEL０７６－２４２－８１３１
相談時間 月～金曜日【８：３０～１７：００】

○地域医療機能推進機構 金沢病院 医療福祉相談室
TEL０７６－２５２－２２00（代）
相談時間 月～金曜日【8：３５～１７：１５】

○浅ノ川総合病院 がん相談支援センター
TEL０７６－２５２－２１０１（内）５１３２
相談時間 月～金曜日【８：３０～１７：００】

土曜日（第二除く）【８：３０～１２：３０】
○石川県済生会金沢病院 がん相談支援室

TEL０７６－２６６－２９１８
相談時間 月～金曜日【8：３0～１７：００】

土曜日（第五除く）【８：３０～１２：３０】
○公立松任石川中央病院 がん相談支援センター

TEL０７６－２７５－２２２２（内）２００３
相談時間 月～金曜日【８：３０～１７：１５】

○ハローワーク金沢
面設相談 火・水曜日【１３：３０～１６：３０】

お電話での予約をお願いいたします。TEL０７６－２５３－３０３２《ハローワーク金沢》

https://www.j-cda.jp/hatarakikata/
mailto:soudan@career-cc.org

