
石川県が実施する職業訓練のご案内

※上記各コースは、石川県が民間教育訓練機関に委託して実施する訓練です。訓練は、民間教育訓練機関の施設で行われます。

Ｑ．介護の仕事に資格は必要？

特別な資格を持っていなくても、介護の仕事に就くことはできます（訪問介護などを
除く）が、よりよい介護サービスを提供するため、介護の知識や技術を身に付けた人
を望む施設や事業所が多くなっています。また、事業所によっては、給与面でプラス
になる場合もあります。

Ｑ．ハロトレ（職業訓練）では、どんな資格を目指せる？

無資格

無資格の場合、訪問介
護員として従事するこ
とはできません。

より実践的な知識・技
術を学ぶ研修です。
実務者研修修了＋実務
経験3年で、介護福祉士
国家試験の受験資格が
得られます。

介護福祉士は介護に関わ
るスペシャリストで、国
家資格です！
介護が必要な人への介護
と、その人や家族に対し、
介護に関する指導を行う
ことができます。

＜主な内容＞
・介護の基本
・老化・認知症・障害の理解
・職務の理解
・介護における尊厳の保持・
自立支援

・介護におけるコミュニケー
ション技術

・介護・福祉サービスの理解と
医療との連携

・こころとからだのしくみと
生活支援技術

＜主な内容＞
初任者研修の内容

＋
・社会の理解
・コミュニケーション技術
・介護過程
・発達と老化の理解
・こころとからだのしくみ
・医療的ケア

＜主な内容＞
実務者研修の内容

＋
・人間関係とコミュニケー
ション

・介護総合演習
・介護実習

専門的な内容を学び、実習を通
して知識と技術を実践的に習得
できます。また、試験対策も
しっかり行います！

介護の仕事をするうえで必
要となる知識や技術を身に
付けるための研修です。
初任者研修修了者は、実務
者研修を受ける際に、一部
科目が免除となります。

石川県では、３つのコースがあります。
どのコースも、初心者歓迎です！

Ｑ．ハロトレ（職業訓練）を受けるメリットは？

就職
サポート

面接対策や
個別相談など

※テキスト代等は
自己負担です。

受講料
無料

仲間との
出会い

R2.10

A

A

 金沢・小松エリアで、
年に複数回開講

 早く資格を取得した
い方におススメ

（3か月間）

介護職員初任者研修
コース

 金沢・小松・七尾
エリアで、年に複
数回開講

 将来、介護福祉士
の資格を取りたい
方におススメ

（6か月間）

実務者研修コース
 金沢・七尾エリアで、

毎年４月に開講

 じっくり学びたい方
におススメ

※このコースを修了すると、介
護福祉士国家試験の受験資格が
得られます。2026年度卒業者ま
では国家試験に不合格でも５年
間介護等の業務に従事すること
で資格が取得できます。

（2年間）

介護福祉士コース

雇用保険
訓練期間中、

基本手当の支給延長

※一定の要件がありますので、
詳細はハローワークで
ご確認ください。


