
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

報道関係者 各位 

  

 

6 月から労働保険年度更新の手続きが始まります！ 

～令和元年度労働保険年度更新のお知らせ～ 

 

 労働保険（※）は、４月１日から翌年の３月 31 日までの 1年間（保険年度）を単位と

して、毎年、新年度の概算保険料の申告・納付と前年度の保険料を精算して確定保険料

の申告・納付を併せて、更新手続きを行うものでこれを「年度更新」といいます。 

令和元年度の労働保険年度更新は、６月３日(月)から７月 10 日(水)までに申告・納付

を行うもので申告書などの関係書類は、厚生労働省から各事業主あてに発送されます。 

申告・納付は、６月３日(月)から石川労働局労働保険徴収室及び各労働基準監督署の

窓口で手続きいただけます。また、申告書の提出は、各労働基準監督署管内において設

置します集合受付会場をご利用いただけます。（別添：A3版資料） 

年度更新をはじめ労働保険の手続きは、インターネットを利用した「電子申請」を行

うことも可能です。電子申請を利用すれば、窓口の開設時間にとらわれず、自宅やオフ

ィスにいながら申請や届出ができます。「年度更新申告書の電子申請利用体験会」を６月

10 日～６月 14日に開催いたします。（別添：参加申込書） 

 

※「労働保険」とは、労働者災害補償保険（一般に「労災保険」といいます）と雇用

保険とを総称した言葉です。 

 

石川労働局 Press Release 

【照会先】  
石川労働局 総務部 労働保険徴収室 
室  長   前 秀一郎 
室長補佐   小坂 文夫 
電  話   076(265)4422 

石川労働局発表 
令和元年５月 31 日（金） 

厚生労働省 



労働保険の年度更新

● 年度更新申告書は５月末頃に送付する予定です。
● 電子申請は時間帯を問わず、いつでも申請が可能です。是非ご利用ください。

● 口座振替による納付が便利です。

厚生労働省・都道府県労働局・労働基準監督署・公共職業安定所・
（一社）全国労働保険事務組合連合会・全国社会保険労務士会連合会

厚生労働省ホームページ
www.mhlw.go.jp厚生労働省

Ministry of Health, Labour and Welfare

申告と納付はお早めに

労災保険・雇用保険

厚生労働省 年度更新お知らせページ 年度更新　お知らせ 検 索

6／3 7／10月 水

安心して働きたい!



金沢労働基準監督署管内（管轄01） 七尾労働基準監督署管内（管轄03）
対象地域 対象地域

6 月 19 日 水 鶴来総合文化会館クレイン 白山市七原町77
 白山市
 　旧 鶴来町～
 　旧 白峰村

6 月 10 日 月 七尾労働基準監督署 七尾市小島町西部2番 七尾市

6 月 20 日 木 白山商工会議所 白山市西新町159-2
 白山市
 　旧 美川町
 　旧 松任市

6 月 14 日 金 ハローワーク羽咋 羽咋市南中央町キ105-6
羽咋市

中能登町

6 月 21 日 金 津幡町文化会館シグナス 河北郡津幡町北中条3－1
かほく市
津幡町

6 月 19 日 水

7 月 3 日 水 6 月 26 日 水

7 月 4 日 木 6 月 27 日 木 ハローワーク羽咋 羽咋市南中央町キ105-6
羽咋市

中能登町

7 月 5 日 金 7 月 2 日 火 志賀町文化ホール 羽咋郡志賀町高浜町カ1-1
志賀町

（旧富来町）

7 月 8 日 月 7 月 3 日 水

7 月 9 日 火 7 月 10 日 水

7 月 10 日 水

小松労働基準監督署管内（管轄02） 穴水労働基準監督署管内（管轄05）
対象地域 対象地域

6 月 11 日 火
加賀地方合同庁舎
会議室（２階）

加賀市大聖寺菅生イ78-3 加賀市 6 月 11 日 火
輪島地方合同庁舎
４階共用会議室

輪島市鳳至町畠田99－3 輪島市

6 月 12 日 水
小松日の出合同庁舎
共用会議室（６階）

小松市日の出町1丁目120番地 管内全域 6 月 12 日 水
穴水労働基準監督署
２階事務室

鳳珠郡穴水町字川島キ84 穴水町

6 月 20 日 木
加賀地方合同庁舎
会議室（２階）

加賀市大聖寺菅生イ78-3 加賀市 6 月 19 日 水 10：30～12：00 ハローワーク能登 鳳珠郡能登町字宇出津新港3-2-2
珠洲市
能登町

6 月 26 日 水
小松日の出合同庁舎
共用会議室（６階）

小松市日の出町1丁目120番地 管内全域 6 月 19 日 水 14：00～15：30
輪島市役所
町野支所

輪島市町野町粟蔵川原田22
輪島市
町野町

6 月 27 日 木 能美市辰口福祉会館 能美市辰口町ヌ10
能美市
川北町

6 月 20 日 木 10：30～12：00
輪島市役所
門前総合支所

輪島市門前町走出6-69
輪島市
門前町

7 月 3 日 水
小松日の出合同庁舎
共用会議室（６階）

小松市日の出町1丁目120番地 管内全域 6 月 25 日 火
輪島地方合同庁舎
４階共用会議室

輪島市鳳至町畠田99－3 輪島市

7 月 4 日 木 6 月 26 日 水
穴水労働基準監督署
２階事務室

鳳珠郡穴水町字川島キ84 穴水町

7 月 9 日 火

7 月 10 日 水
小松日の出合同庁舎
共用会議室（６階）

小松市日の出町1丁目120番地 管内全域

☆労働保険事務組合に係る申告書の受付は、指定された集合受付会場をご利用いただくか、石川労働局労働保険徴収室の窓口でお願いします。

小松労働基準監督署　　　　〒９２３－０８６８　小松市日の出町１－１２０
電話番号　（０７６１）２２－４３１７

本年度の労働保険年度更新申告書の受付については、下記の日時・場所において受付会場を設置いたしますので、最寄りの会場にて申告書をご提出くださいますようお願いいたします。

当日、都合がつかない場合には、別日の最寄りの会場へお越しいただくか、各労働基準監督署・石川労働局労働保険徴収室の窓口にて随時受付いたします。

日          時 場　　　　　　　　所

金沢労働基準監督署　　　　〒９２１－８０１３　金沢市新神田４－３－１０
電話番号（０７６）２９２－７９３８・７９３９・７９４０

日          時 場　　　　　　　　所

～　申告・納付は、６月３日（月）から７月１０日（水）までです。　～

 金沢市
野々市市
内灘町

金沢市西念3-4-1
金沢駅西合同庁舎
６階 第１会議室

10：00～16：00

　※　本年度は旧富来町での集合受付を行いませんので、最寄りの会場をご利用いただきますようお願いします。

日          時

穴水労働基準監督署　　　　〒９２７－００２７　鳳珠郡穴水町字川島キ８４
電話番号　（０７６８）５２－１１４０

七尾労働基準監督署　　　　〒９２６－０８５２　七尾市小島町西部２番
電話番号　（０７６７）５２－３２９４

〒９２０－００２４　金沢市西念３－４－１金沢駅西合同庁舎5階
電話番号　（０７６）２６５－４４２２

石川労働局　総務部　労働保険徴収室

日          時 場　　　　　　　　所

10：00～15：00

10：00～15：00

10：00～15：00

10：00～15：00

七尾市七尾市小島町西部2番七尾労働基準監督署

七尾市七尾市小島町西部2番七尾労働基準監督署

10：00～15：30

場　　　　　　　　所

加賀市加賀市大聖寺菅生イ78-3
加賀地方合同庁舎
会議室（２階）

石川労働局 労働保険年度更新申告書 集合受付日程

◇年度更新申告書に関するお問い合わせ◇

年度更新コールセンター ０１２０－００８－７１５ （受付時間：９時～１７時まで（月～金曜日））
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労働時間相談

・支援コーナー

［法律の相談］

労働基準監督署内に相談・支援を行う窓口として設置しており、
「時間外・休日労働協定（３６協定）を含む労働時間制度全般」や
「長時間労働の削減に向けた取組み」などのご相談に応じます。
また、ご要望があれば訪問による相談も行っております。

［金沢］076-292-7945 ［小松］0761-22-4316

［七尾］0767-52-3294 ［穴水］0768-52-1140

石川労働局では、働き方改革に取り組む際に役立つ情報を取りまとめた
「いしかわ働き方改革支援ハンドブック」を作成しました。
石川労働局ホームページからご覧ください。
＜主な内容＞
①相談窓口・問合先の案内 ②働き方改革の取組事例
③支援制度（各種助成金等）

石川働き方改革

推進支援センター

［課題解決の支援］

労働時間管理のノウハウや賃金制度等の見直し、
助成金の活用など、人材の定着確保・育成に
効果的な労務管理に関する総合的な支援を行います。
来所・電話・メールにより相談に応じます。

（℡）0120-319-339 （メール）roudou@ishikawakeikyo.or.jp

相談窓口をご利用ください！

便利なハンドブックをご活用ください！

いしかわ働き方ハンドブック 検索

「働き方改革」を始めよう！

スマートフォン
タブレットでも

「働き方・休み方改善ポータルサイト」
◆Ｗeb上で設問に答えると、自社の働き方・休み方の改善に向けたヒント
が得られるほか、働き方・休み方改善に取り組む企業の事例などを掲載
しています。 （ＵＲＬ）http://work-holiday.mhlw.go.jp/

〇労働基準法で、労働時間は原則１日８時間、１週４０時間以内とされています。
これを「法定労働時間」といいます。

〇「法定労働時間」を超えて、従業員に時間外労働（残業）させる場合には、
・労働基準法第３６条に基づく労使協定（３６協定）の締結
・所轄の労働基準監督署への届出
が必要です。

〇３６協定を締結する際は、
・労働者の過半数で組織する労働組合、
・過半数で組織する労働組合がない場合には労働者の
過半数を代表する者（過半数代表者）

と、書面により協定を行ってください。

〇「過半数代表者」の場合、次の事項を確認してください。
・管理監督者に該当しないこと
・選出に当たり民主的手続きが取られていること
・使用者の意向に基づいて選出された者ではないこと

時間外労働を行うには、あらかじめ、使用者と従業員の代表の方がサブロク（３６）

協定を締結し、その協定を労働基準監督署へ届け出る ことが必要です。

時間外労働の上限は、原則、月45時間、年360時間です。臨時的な特別な事情

がある場合でも年720時間以内、単月100時間未満（休日労働含む）、複数月平

均80時間以内（休日労働含む）を超えることはできません。

時間外労働の上限規制が導入されます！ 2019年４月１日～ ※中小企業は2020年４月１日～

「働き方改革」の前提として・・・

就業規則を作成していますか？

年次有給休暇が10日以上付与される労働者（管理監督者含む）に対して、年５日

以上の年次有給休暇を取得させなければなりません。また、労働者ごとに年次有給

休暇簿を作成し、３年間保存しなければなりません。

年5日以上年休を取得させることが義務になります！ 業種・規模問わず2019年４月１日～

サブロク協定をご存知ですか？

ご不明な点があれば

「労働時間相談・支援コーナー」

（左頁参照）がご説明します！

必ず記載しなければならないこと
定めをした場合に記載しなければならないこと

常時１０人以上の労働者を使用している場合、就業規則を作成し、労働者代表の意見

書を添えて労働基準監督署へ届け出ることが必要です。

① 退職手当に関すること ② 賞与などに関すること

③ 食費、作業用品などの負担に関すること

④ 安全衛生に関すること ⑤ 職業訓練に関すること

⑥ 災害補償などに関すること ⑦ 表彰や制裁に関すること

⑧ その他全労働者に適用されること

石川労働局

① 始業･終業時刻、休憩、休日、休暇等に関すること

② 賃金の決定方法、支払時期などに関すること

③ 退職に関すること（解雇の事由を含む）
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事業主の皆さまへ

「年度更新申告書の電子申請利用体験会」のご案内

石川労働局では、各種申請・届出等につきまして『電子申請』の
利用促進を図っております。インターネットを利用した『電子申
請』は、オフィスや自宅にいながら、労働保険関係の手続きのほか
雇用保険の資格取得・喪失の届出や労働基準法関係（例えば、３６
協定、就業規則など）の届出等が年間を通じて行えますので、是非、
この機会に電子申請を体験してみてはいかがでしょうか。
つきましては、以下日程で年度更新申告書の電子申請利用体験会

を実施いたしますので、参加希望の方は、裏面様式にてＦＡＸでお
申し込みください。（体験は事業場ごと個別実施となります。）

（実 施 日 ） 令和 元 年６月１０日（月）～１４日（金）
（実施時間） 9：30～16：00  所要時間：約３０分
（場 所） 石川労働局労働保険徴収室（金沢駅西合同庁舎５階）

※上記日時以外で、体験を希望される場合は、ご相談ください。

労働保険年度更新の申告手続きで
『電子申請』試してみませんか！！

入力ミスや記入漏
れをチェックして
くれる！

労働局・監督署・ハ
ローワーク等での待
ち時間がなくなる！

申請・届出の用紙が
不要になる！

移動費用や人件費
等のコストが削減
される！

労働局・監督署・ハローワークへ出向かずに手続きができる！

厚生労働省 石川労働局

★電子申請を利用すればこんなメリットが★



「年度更新申告書の電子申請利用体験会」
参 加 申 込 書

お申し込みは、下記にご記入の上、石川労働局労働保険徴収室までＦＡＸに
て申し込みをお願いします。

【申込先】ＦＡＸ番号 ０７６-２２１-３３０２

申込締切：６月６日（木）

労働保険番号 17 - - 0 - -

事業場名

参加予定者（ご担当者）氏名

連絡先の電話番号

ＦＡＸ番号

参加希望の日及び時間帯について、第１希望、第２希望、第３希望をそれぞ
れ①、②、③として、下表に記載してください。後日、担当者から電話連絡
させていただきます。

体験希望日 ６月10日
（月）

６月11日
（火）

６月12日
（水）

６月13日
（木）

６月14日
（金）時間帯

午前、午後いずれでも可

午前であれば可

9：30～10：00

10：10～10：40

10：50～11：20

11：30～12：00

午後であれば可

13：30～14：00

14：10～14：40

14：50～15：20

15：30～16：00

【お問合せ先】 石川労働局 労働保険徴収室 適用第２係 ☎076-265-4422

〒920-0024 金沢市西念3-4-1 金沢駅西合同庁舎５階






