
プレ相談票（あなたの就職実現プラン） 

 

     

お名前                     
 

    下記の項目に☑（チェックマーク）をお願いします。 

●ご利用のきっかけについて 

□ハローワーク【ハローワークカードをお持ちの方は求職番号（        －        ）】 

□以前マザーズコーナーを利用  □友人・知人の紹介  □インターネット・ホームページ 

□新聞・雑誌・テレビ  □ポスター・リーフレット  □看板を見て  □その他（         ） 

 

●お子さまについて 

   □あり   人（下記について、末子からご記入ください） □妊娠中（平成  年  月出産予定） □なし 

①お子さまの年齢    才 ②お子さまの年齢    才 ③お子さまの年齢    才 

就学 就学 就学 

□高校 □中学 □小学／   年 

■学童 □あり（      時迄） 

□高校 □中学 □小学／   年 

■学童 □あり（      時迄） 

□高校 □中学 □小学／   年 

■学童 □あり（      時迄） 

未就学 未就学 未就学 

□幼稚園〔□入園中 □申込済 □予定〕 

 ■保育時間（    ～    ） 

■預かり保育 □あり（   時迄） 

□保育園〔□入園中 □申込済 □予定〕 

 ■保育時間（    ～    ） 

□その他〔□親 □未定〕 

□幼稚園〔□入園中 □申込済 □予定〕 

 ■保育時間（    ～    ） 

■預かり保育 □あり（   時迄） 

□保育園〔□入園中 □申込済 □予定〕 

 ■保育時間（    ～    ） 

□その他〔□親 □未定〕 

□幼稚園〔□入園中 □申込済 □予定〕 

 ■保育時間（    ～    ） 

■預かり保育 □あり（   時迄） 

□保育園〔□入園中 □申込済 □予定〕 

 ■保育時間（    ～    ） 

□その他〔□親 □未定〕 

 

    ●お子さまの急病時に預かってくれる人について 

     □なし  □あり ■預かってくれる人 □親（車で   分程度）□その他（   ）（車で   分程度） 

              ■預かり体制    □常時 □時  々

 

    ●窓口相談の際の参考とさせていただきますので、以下の項目についてご記入ください 

■就職の希望時期 

□平成   年   月頃までに決めたい  □条件が合えばすぐにでも、なければ、じっくり検討 

■求人を選ぶ際に重視する点（優先する項目を３つ選んでください） 

 □職種  □賃金  □勤務時間（□フルタイム □パートタイム）  □勤務日数  □休日 

□残業の有無  □就業場所  □経験を活かせるか  □キャリアアップできるか 

□正社員  □その他（                                  ） 

■就職活動を進める上で不安なことは何ですか？（複数選択可） 

□仕事と家庭のバランス  □何ができるかや、どんな仕事が向いているか  □ブランク 

□子供の預け先  □今の労働市場  ☐何を優先させるか  □応募書類の書き方  □面接の受け方 

■興味のあるサービス 

 □子育てママの就職応援セミナー  □早期就職に向けた予約・担当制 

 

 

    【職員記入欄】 

      □希望条件の整理と優先順位づけ □これまでのキャリアの書き出し □求人検索による適格求人の選定  

□仕事と家庭の両立のための情報収集と整理 □希望職種選定のため労働市場状況の把握と理解  

      □履歴書・職務経歴書の作成、見直し □模擬面接 □セミナー受講 

 

                         〔求職番号：              ６６・６７ Ｍ 〕 

 

 

 
ハローワーク水戸 マザーズコーナー 

 


