
事務作業で必要となるパソコンや周辺機器の取り扱いを学習するとともに、文書作成（ワード）、
表計算（エクセル）、プレゼンテーション（パワーポイント）、セキュリティ、電子メールによる
情報通信等を習得します。また、キャリアコンサルタントによる就職支援が受けられます。

訓練内容

募集期間 令和8年5月8日(金)  ～  令和8年7月6日(月) まで

応募資格者（次のすべての要件を満たしている方）

身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかの手帳等を所持している方、

又は医療機関でこれと同等と診断された方（手帳等のコピーが必要です。）

自ら通学が可能で、集団生活及び職業訓練を受講・修了するのに支障がないと認められる方

職業訓練を受講することに熱意を有し、就労意欲があり、職業的自立が可能と認められる方

公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を受けられる方

パソコン初心者でも可

訓練校
株式会社ひたちなかテクノセンター
(場所)ひたちなか市新光町38番地＜裏面に案内＞

訓練期間
令和8年8月3日(月) ～ 令和8年10月30日(金)【3カ月間】
受講時間：午前9時10分～午後3時50分（但し水曜日は、午前9時～12時まで）
※受講料は無料です。但しテキスト代として15,000円(税込)は自己負担となります。

※受講指示者は、雇用保険又は訓練手当が支給されます。

※基本、土日祝日休み。他訓練カレンダーに基づく

●駐車場は無料です●

ひたちなかテクノセンター

休憩可能なフリースペース

PCデスクは1人１台用意

●

●

◆

◆
◆

応募手続き

募集締め切りの前日までに、求職申込が必要です。

   お申込みは、住居所を管轄する公共職業安定所で職業相談のうえ、入学願書を提出してくだ

さい。(応募した願書の返却はいたしません。)

   受験票は発行しませんので、選考日時等に留意してください。

     
この訓練に関するお問合せは、管轄のハローワークまたは、茨城県立情報テクノロジー大学校併設水戸産業技術専門学院まで

水戸市下大野町6342 TEL：029-269-2160   HP：https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/misansen/kunren/index.html

●

●

●

◆

  公共職業訓練 障がい者委託訓練     訓練コース番号：5-08-08-087-03-0071  

障がい者を対象とした職業訓練

13 OA実務科
【定員10名】

(最低実施可能人数：6名程度）

◆

◆

◆



入学者選考からの流れ

選考試験会場 訓練校案内図

●水戸産業技術専門学院

水戸市下大野町6342 TEL:029-269-2160
・大洗鹿島線 常澄駅下車徒歩10分
無料駐車場完備

・カーナビで検索する場合は、上記住所又は
電話番号で検索

●株式会社ひたちなかテクノセンター

ひたちなか市新光町38番地
TEL:029-264-2200
・無料駐車場完備

・勝田駅⇒ジョイフル本田西(テクノセンター前)

バス停下車徒歩３分

館内に食堂あり

●株式会社ひたちなかテクノセンターは、長年にわたり普通職業訓練、

障がい者向け職業訓練、企業向け研修（能力開発講座、技術者研修、

経営者研修、新入社員教育、IT研修）を実施しており、多くの研修

実績を持つ訓練校です。

この訓練に関するお問合せは、管轄のハローワークまたは、茨城県立情報テクノロジー大学校併設水戸産業技術専門学院まで

水戸市下大野町6342 TEL：029-269-2160   HP：https://www.pref.ibaraki.jp/shokorodo/misansen/kunren/index.html

入学者選考
◆令和8年7月10日(金)  午前9時30分～  水戸産業技術専門学院

   受付開始時間（午前9時） (下記地図参照)

◆開始時刻に遅れると受験できません。また、欠席された方は辞退とみなしますのでご注意ください。

◆選考内容：適性検査と面接を行いますので、筆記用具（鉛筆2～3本、ボールペン）、
            上履き（スリッパ等）、靴を入れる袋を持参してください。

※受験者が定員以内の場合は、面接のみ実施します。その場合、募集締め切り後に電話
にて連絡します。

合格発表
令和8年7月15日(水)午前9時   合否結果は当日郵送のため、水戸産業技術専門学院HP（下記参照)
で確認してください。

   入学説明会
      令和8年7月21日(火) 午前10時～ 水戸産業技術専門学院

入 学 式
令和8年8月3日(月)  午前10時～ 株式会社ひたちなかテクノセンター

●

●

●

●
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