
水戸地区全国安全週間準備打合せ会において
アシストスーツ体験会を実施しました！！

令和６年６月 10 日

令和６年６月 10 日、一般社団法人水戸労働基

準協会主催（水戸労働基準監督署後援）の水戸地

区全国安全週間準備打合せ会が開催されました。

この準備打合せ会は、令和６年７月 1日から同月

７日まで実施される全国安全週間の実効を上げ

るために開催されたものです。

全国安全週間は、昭和３年に初めて実施されて

以来、「人命尊重」という基本理念の下、「産業界

での自主的な労働災害防止活動を推進し、広く一

般の安全意識の高揚と安全活動の定着を図るこ

と」を目的に一度も中断することなく続けられ、

今年で 97 回目を迎えました。今年のスローガン

は 「危険に気付くあなたの目 そして摘み取る

危険の芽 みんなで築く職場の安全」です。

同準備打合せ会では、関署長から転倒、腰痛災害といった労働者の作業行動に起因

する労働災害防止対策の徹底、熱中症対策への配慮及び時間外労働の上限規制等を踏

まえた挨拶が行われた後、一般社団法人アシストスーツ協会によるアシストスーツの

説明会及び体験会が実施されました。アシストスーツの体験会では、多種多様なアシ

ストスーツを実際に試着することで、身体への負担が軽減されることを実感するとと

もに、水戸労働基準監督署管内で多発している転倒、腰痛災害の予防対策として有効

性を体感しました。さらに、高年齢労働者の体力状況の把握にも活用し、今後の転倒、

腰痛災害防止対策並びに高年齢労働者対策の一つとして、理解を深めました。

水戸労働基準監督署では今後も労働災害防止を推進していきます。
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