
 
 

ハローワーク土浦では 
ミドル世代支援「ライフプランセミナー」を開催しています！ 

令和８年５月１２日 

 

▲５月１２日開催の「ライフプランセミナー」の様子 

ハローワーク土浦ではミドル世代（３５～５９歳）の求職者の方を対象とした「ラ

イフプランセミナー」を開催しています。 

「ライフプランセミナー」はミドル世代の職業生活の再設計の一助とするために

「将来の人生設計」や「社会保障制度」、「年金制度」などの理解を深めるために開

催しているものです。今後も以下のとおり開催を予定しておりますので、是非ご参

加ください。申し込みに当たっては、茨城労働局 HP もしくはハローワークインタ

ーネットサービスのイベント情報等をご覧ください。 

 ハローワーク土浦では引き続きセミナーや企業説明会等を通じて総合的な就職

支援を実施し、ミドル世代の雇入れや正社員化等の促進に取り組んでまいります。 

【開催スケジュール】 

6 月 9 日 14：00-15：00  11 月 10 日 14：00-15：00 

7 月 14 日 10：00-11：00  12 月 8 日 14：00-15：00 

8 月 4 日 14：00-15：00  1 月 12 日 14：00-15：00 

9 月 8 日 14：00-15：00  2 月 9 日 14：00-15：00 

10月 13日 14：00-15：00  3 月 2 日 14：00-15：00 

 

【連絡先】ハローワーク土浦 
                    電話：０２９－８２２－５１２４（４１＃） 

     フォトレポート 

【各回共通事項】 
●開催場所 

ハローワーク土浦３階会議室 
（土浦市宍塚 1838） 

●定員 
  20 名 
 ●その他 
  火曜日の実施です 


