
厚生労働省茨城労働局・ ハローワーク水戸・土浦・古河・常総・龍ケ崎・常陸鹿嶋

◆個々のニーズ

を踏まえた「生

涯設計就労プラ

ン」の策定

◆プランに基づ

く就労支援（職

業相談・職業紹

介・キャリア・

コンサルティン

グ）の実施

◆生活設計に係

るガイダンス、

就労後のフォ

ローアップ

◆65歳以上で

も活躍できる

求人の開拓

◆スキル習得の

ための各種技能

講習の紹介

子育てに大変

な若い方に代

わって、頑張っ

てあげたい！

責任感と我慢強

さは、若い方に

はまだまだ負け

ません

体力は十分

とにかく仕事

につきたい！

年金だけで

はチョット

生活が・・・

「生涯現役支援窓口」のご案内

ハローワーク水戸・土浦・古河・常総・龍ヶ崎・常陸鹿嶋の県内6か所に「生涯

現役支援窓口」を設置し、再就職などを目指す概ね60歳以上の求職者の皆様への

就労支援を総合的に行っています。また元気で働く意欲のある65歳以上の高年齢

求職者への再就職についても手厚い支援を行っております。

なお、上記以外のハローワークにおいても「生涯現役支援窓口」に準じた取扱いを行うこととしています。

詳しくは、最寄りのハローワークまでお問い合わせください。

資格の取得

や能力開発

をしたい

1日3～4時
間ぐらい

働きたい

●支援対象者：概ね６０歳以上の高年齢求職者（ハローワークにお仕事探しの申込をしていただきます。）

●支援内容例：専門のアドバイザー、支援員を配置し、下記のような支援を実施します。


