
お仕事をお探しの方へ

医療・福祉支援窓口

福祉（看護・介護・保育）分野へ
の就職を希望する方、資格・経験
を問わず関心のある方の支援窓口
★施設見学及び面接会等イベント
情報の提供

★施設の詳細情報、求人情報の提
供及び担当者制による相談

生涯現役支援窓口

シニア世代のための支援窓口
★再就職などをめざす概ね

60歳以上の方で個別支援
を希望する方

早期就職支援窓口

世代を問わず早期の再就職を希望
する方の支援窓口（予約可）
★業種、職種の転換を検討して
いる方

★雇用保険を受給中の方
★就職活動のプロセスに問題を抱
えている方

各相談窓口のご案内

マザーズコーナー

子育て中の方、仕事と子育ての
両立を目指す方（予約可）
★主に小学生以下の
お子様をお持ちの方

★子育て等によりブランクが
あり、就職に不安のある方

大学院・大学・短大・高専・専修
及び高校等を卒業予定の方・卒業
後概ね3年以内の方の支援窓口
（予約可）

新卒者等応援窓口
（ハローワークブランチ）

職業相談・紹介窓口

★職業に関する相談や情報提供・
紹介等を行う支援窓口

★日立所からのお知らせ

ハローワーク日立では、皆様の求職活動を様々な方法で支援しています！
ご希望や質問等がありましたら、一人で悩まずにお気軽にお声かけください。

新卒者等
応援窓口

障がい者等
支援窓口

職業訓練
コーナー

事業所向け窓口

相談窓口フロアマップ

キッズコーナー

総合受付

入
口

まずはこちらへ！
各窓口へご案内します

求人検索用パソコン

ご利用希望の場合は
総合受付まで

★就職支援セミナー
・自己分析、書類選考支援コース
・履歴書、職務経歴書の作り方等
★心理カウンセリング
（完全予約制 木曜日）
就職の実現に向け、悩みや
不安等心理面での支援

再就職のための技能習得、
スキルアップ（予約可）
★職業訓練の相談・案内
（2～6か月程度の訓練）

職業訓練コーナー

利用時間 8:30～17:15
（土・日・祝日・年末年始除く）

317-0063
日立市若葉町2-6-2

マザーズ
コーナー

早期就職
支援窓口

生涯現役
支援窓口

医療･福祉
支援窓口

職業相談・
紹介窓口

障がい者等支援窓口

障がいのある方、難病の方の
就職支援窓口

ハローワーク日立
0294-21-6441



●これまでやってきた仕事の経験を
整理する（職務の棚卸し）

●興味、関心、できることの検討
●こだわりたい条件、優先順位の検討
●job tag（職業情報提供サイト）の利用

●どのような仕事を選べばよいか迷っている方には、ご自身

の興味・関心や職業経験の振り返りなどの自己分析のお手

伝いをしています。

●地域の労働市場に関する情報を提供しています。

●一人一人のご希望と実際の求人状況を踏まえて、就職に

近づく条件設定のお手伝いをしています。

●技能・技術を身につけたい方には、公的職業訓練（ハロー

トレーニング）に関するご相談も行っています。

●条件にあう求人の選定
●見つからないときはSTEP1・STEP2
に戻り、希望条件を再検討

●履歴書、職務経歴書等の作成
●面接の準備

●履歴書・職務経歴書の書き方、面接の受け方などのセミ

ナーを実施しています。

●求人票だけではわからないことや直接質問しにくいことも、

ハローワークの職員が代わって問い合わせます。

●応募では、応募事業所の情報を収集し、ニーズ
を把握することが大切です。準備を整え、自信
を持って臨むことが好印象を与えます。やる気、
熱意を伝えるには、挨拶と身だしなみが基本です。

●採用が決まったらまず労働条件を確認しま
しょう。労働基準法では、主要な労働要件
を書面（雇用契約書や労働条件通知書など）
で明示することとされています。

●採用が決まった後もご相談をお受けします。

労働条件について疑問がある場合はそのままにせず、

早めにハローワークにご相談ください。

●不採用となった場合でも、希望職種や条件の再検討、

応募書類の見直しなどについてご相談ください。

●窓口で相談しながら希望条件に合った求人を

一緒に探したり、求人の内容や応募条件等、

希望する上で不明な点がある場合などには

求人事業所に確認します。

自己分析
労働市場分析

STEP1

条件決定

STEP2

求人を探す

STEP3

応募準備

STEP4

応 募

STEP5

採 用

STEP6

ハローワークインターネットサービス上に「求職者マイページ」を開設すると、ご自宅のパソコンやタブレット、
スマートフォンから様々なサービスが利用でき、お仕事探しがより便利になります。
開設を希望する方は、相談窓口にお申し出ください。

求職者マイページの開設でお仕事探しがより便利に！！

job tag（職業情報提供サイト）って何？

ご自宅のパソコンやタブレット、スマートフォンからインターネットを通じて、
ハローワーク内に設置されたパソコン（検索・登録用端末）と同じ情報を見ることができます。

ハローワークインターネットサービス

URL：https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

●ご希望する求人の応募状況の確認や求人事業所

の担当者に連絡をとり面接日程調整を行った

上で紹介状を発行します。

●求人内容に合わせた書類の書き方、面接の受け

答えなどのアドバイス等も行っています。

●職種、業種、雇用条件の整理
●再就職に足りない技能を身につける

●興味検査・価値観検査などにより自己分析を実施
●検査結果から適職一覧を作成
●過去の職歴から、個人の「しごと能力プロフィール」を作成する

・・・などができます。
ハローワーク内に設置されたパソコン（検索・登録用端末）からも
job tagの利用が可能です。ぜひご活用ください。

ハローワーク日立では会社説明会・
面接会を定期的に開催しています。


