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※定員に満たない場合、
延⾧することがあります。

雇用保険受給者向け講習

講習期間6月16日～11月25日
3月2日 ～ 5月15日募集期間

受 講 者 募 集

カリキュラム

93.0％当センター全国平均
令和６年度実績

修了生ネットワークにより
修了後も繋がりを継続

セミナー・研修・イベント情報等（一部受講
料が有料のものも含まれます）や専門家によ
る無料相談のご案内等、修了後も引き続き
皆様を支援します。

受講料は無料です!

受講料

ただし テキスト代・講習保険料・健康診断料
・振込手数料、オンライン講習の通信料等は
自己負担となります。

介護業界への
就職・転職を検討中の方
お待ちしています!

受講要件はハローワーク窓口で
ご確認ください。

90.7％ 6月開講
令和８年

国家資格 介護福祉士を
目指すための要件である
実務者研修を修了できます
※実務者研修修了証明書の発行日は、
令和8年12月15日となります。

就職をサポート
※就職あっせんではありません。

します!

厚生労働大臣が指定した「介護労働に関
する総合的な支援機関」だからできる!

実務者研修科目

当講習は、感染予防対策を実施しておりま
すが、状況により受講者や関係者の安全確保
などのため、カリキュラム（施設見学、介護
現場実習含む）内容等が変更となる場合があ
ります。また、一部科目（4科目21時間）は
自宅でのオンライン受講が選択できます。

当センター オリジナル 科目
（実践講習＋介護現場実習＋就職支援）

＋

実務経験3年以上ある方は令和９年1月(予定)の介護福祉士国家試験受験に間に合います。

幅広く学べます!

未経験者歓迎!
介護技術の基本から
専門知識まで

ＫＯ

☆☆☆介護の仕事考えてみませんか?☆☆☆

これまでの社会人経験や知識が介護の仕事に活かされ、介護が未経験でも管理職
を目指せます。

・子育て中の方、主婦、主婦にもおすすめ!ライフステージに合った働き方を探せます。
・介護保険施設は13797施設。介護サービス事業所数は75818事業所。
（令和4年「介護サービス施設・事業所調査（厚生労働省）より）
全国どこでも、地域を選ばない仕事です。
介護の資格、スキルはIターン、Uターンの強い味方です。

42名定員

管轄のハローワーク訓練担当窓口申 込 先

あなたに合った介護事業所への

・年齢問わず未経験からキャリアアップができます。



介護分野に興味のある方、就職をお考えの皆様へ

介護労働講習（実務者研修を含む）のご案内
当講習は、「介護福祉士実務者研修」(450時間）に当センターオリジナルの講習を加味した
105日間の講習です。

➊「介護福祉士実務者研修」を修了できます！
「介護福祉士実務者研修」修了者は、訪問介護事業所の「サービス提供責任者」となることができ、就職にも
有利です。

介護労働講習受講のメリット

➋「介護福祉士」（国家資格）を目指して学べます！
介護分野で上位資格である「介護福祉士」の資格取得を目指す場合、3年の実務経験に加え、「実務者研
修修了」が受験要件の一つとなっております。初任者研修を修了された場合でも、「実務者研修」を別途
修了する必要があるため、お仕事をしながらの学習負担を考えると、「いま!」受講されるべき研修です。

➌初めて介護を学ぶ人にも対応したカリキュラム！
基本の介護技術から専門的な内容に至るまで、経験豊富な講師陣とともに105日間学ぶこ
とで、当講習の修了者は就職先でも介護職としてのレベルを高く評価されています。初め
て介護を学ぶ方でも、講習修了後には自信をもって、介護現場にデビューできる力が身に
つきます。

初任者研修修了者
(ヘルパー2級研修相当)

実務者研修

介護福祉士

認定
介護福祉士

➍介護施設・事業所の実状を学べる内容が満載！
介護労働安定センターは、厚生労働省指定の「介護労働の総合的な支援機関」と
して日々、介護施設・事業所や介護職員の方に対する相談支援や研修等を実施し
ています。そのつながりを活かして、介護労働講習のカリキュラムには施設見学
や実習の時間を設けるほか、介護現場の方に多くお越しいただき、介護業界の最
新情報や旬な話題を学べるなど、介護の仕事の実状を知る機会があります。
講習期間中にご自身に合う職業とマッチングを行うことができます。
※感染症等の状況によりカリキュラム内容等が変更になる場合があります

➎修了後・就職後も継続してあなたをサポートします！
当センター⾧年の実績をもとに、希望される介護現場への就職を応援しま
す(就職率約90％)。
現在、約18,000名もの介護労働講習修了生（先輩）が全国の介護事業所で従
事しています。
修了後は、「介護労働講習の修了生ネットーワーク」を設置しており、先輩
とのつながりを持つ機会があるほか、就職後の相談や介護のスキルアップ講
習のご案内など、継続して介護業界で働くあなたのサポートをしていきます。

講習の内容は、当センターのホームページ上でも公開しています!
https://www.kaigo-center.or.jp/jigyo/shikaku/jitumu/ＨＰアドレス

介護労働講習（実務者研修を含む） 受講者募集中！
会場:第一中央ビル（水戸市泉町2-3-2）水戸駅北口からバス4分
日時:6月16日（火）～11月25日（水） 土日祝日、夏季（8月8～16日）はお休み
講習時間 10:00～16:30※科目によって終わりの時間は異なります

これまでの皆さんの「人生経験」に介護労働講習での「学び」を加え、

経験豊かな介護職としての現場デビューを応援します


