
オンラインによる
マザーズ座談会

★ 自分だけで悩んでいる方、困りごとを抱えて

いる方など、みんなはどうしているのだろう・・
「他の人の話を聞いてみたい・・・」と気に
なっている方、是非ご参加ください。

★ どのように仕事と家庭を両立しているのか、

お仕事探しはどうしたのか・・アドバイスや意見
交換をしてみませんか。

（注）ご参加はマイク・カメラはONにて願います

定員：7名
締切：12.4（木）

12.16(火)
10:30～11:30

飲み物や筆記用具等を
準備しリラックスして
ご参加ください

当日は
キャリアコンサルタントが
皆さんの相談も伺います
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