
龍ケ崎公共職業安定所・マザーズコーナー

電話：0297（60）2727（41＃）＜平日９時～１６時＞

※お電話の際は「受付票」をお手元にご用意ください

就職支援セミナー
＆ワークショップ

マザーズコーナー 龍ケ崎公共職業安定所

雇用保険失業給付認定の活動実績になります

※内容は随時変更になる場合がありますことをご了承ください。

◆お申し込みに際してのご準備（通信環境のあるスマホ等の端末も必要です）

①ハローワークからの連絡を「郵便可」なことを確認（資料送付の為）
②ハローワークインターネットサービスでマイページ開設（IDとパスワード確認の為）

③事前に Zoom利用の準備 を済ませておいてください

※①②はマザーズへお問い合わせください ※③裏面の手順に沿って行ってください

5月26日（月）
申込締切：5月12日（金）

押さえておきたい！

≪ 面接対策 ≫
客観的視点で印象アップ

苦手を克服！

≪ 応募書類 ≫
わかりやすい作成手順とは？

各回

15名
定員

マザーズコーナーで相談利用を希望される方（対象範囲はマザーズのチラシに記載）対象

セミナー中は講師側の画面の視聴のみとなり、

受講者のお顔やご自宅風景は映らない設定にしていただきます。

お子様とご一緒に、普段着のままでもお気軽にご参加ください。

●それぞれ１回のみのご参加も可能です

開催時間 10:30～11:30（全日程） お申し込みはお早めに！
定員に達し次第、前倒しで締め切る場合があります

令和７年度の開催予定内容は次の通りです。

★書込式のワークシートを使用した、参加型のワークショップです。情報を受け取るだけでなく、お手元に成果物が残ります。

6月27日（金）
申込締切：6月13日（金）

R７.3

★

● 就活準備 ● 応募書類 ● 面接対策

★



オンラインセミナーご参加までの流れ

1．マイページのパスワード設定を完了し、ログインを済ませる。

受講に必要な【ID】と【パスコード】をマイページのメッセージ機能からご連絡します。

必ずマイページへのログインができる状態にしておいてください。

３．テスト配信へ参加（マイページのメッセージからIDとパスコードを確認）

はじめてZoomをご利用の際は、テスト配信にて操作を確認いただくことをおすすめします。

雇用保険受給者は、アンケートのご返送を確認次第、出席証明の記録をシステム入力します。

★認定日が間近の方は、セミナー修了後にその旨を電話にてご連絡ください。

アンケート記入し、投函（締め切り日厳守でお願いします）。

終了

15分前入室をお願いします。他の参加者にも影響が出てしまいますので、時間厳守でお願いします。

セミナー参加（マイページのメッセージからIDとパスコードを確認）

★欠席の場合はお電話にてご連絡をお願いします。

来所時かお電話にて、セミナーの予約を取る 必須：①マイページ開設 ②郵便送付可能予約

準備

当日

2．Zoomの準備を済ませる（パソコンはインストールせずに利用可能です）

スマートフォンを利用する場合は、事前にZoomアプリをインストールしてください。

パソコンを使うと
画面が大きく

受講しやすいので
おすすめです

●Android Google Playから●iPhone App Store から

公式LINEアカウント：【ID：@854ztpml】
土浦・古河・龍ケ崎マザーズコーナー

※ マイページの開設がお済みでない方は、以下ののＱＲコードから
お友達登録をして頂くとハローワークインターネットシステムに入り
マイページの開設がスムーズです。


