
■ハローワーク求人検索システム
近隣から全国の求人情報を簡単、スピーディーに検索できます。所内に３２台の求人検索システムを設置。

■ハローワークインターネットサービス
【ＵＲＬ】 https：//www.hellowork.go.jp/
ご自宅のパソコンで全国のハローワークの求人が閲覧可能です。

１．仕事を探すには

３．就職活動支援セミナー（予約制）

■雇用保険受給者を対象に専門講師またはビデオ放映による仕事の選び方、自己分析、履歴書・職務経
歴書の書き方、面接テクニックなどのセミナーを開催します。
開催日、内容などは１階掲示板またはチラシをご覧ください。

■「なかなか希望の求人が見つからない」、「どのように就職活動をすすめたらいいのかわからない」など就
職活動でお困りの事はありませんか？
ハローワークでは職業紹介だけでなく、みなさまに合った仕事の探し方、求人についての疑問など就職に

関する様々な相談をお受けいたします。
求人に応募される場合は「紹介状」を発行します。

２．職業相談窓口では

■求職活動をおこなうにあたって、心理的な不安や悩みのある方は、お気軽にご利用ください。
≪予約制≫ 毎週木曜日

６．臨床心理士によるメンタル相談

■新たに技能や知識を身につけ、早期に再就職を目指す方に！
ハローワークがあっせんする職業訓練には主に雇用保険の受給資格者を対象とした「公共職業訓練」と主

に雇用保険の資格のない方を対象とした「求職者支援訓練」があります。
また、事務・ＩＴ・介護など多彩な訓練コースがあります。

５．職業訓練

４．履歴書・職務経歴書アドバイス

■「書類選考で応募してもなかなか面接に至らない」「職務経歴書の書き方に自信が無い」「面接で志望動
機をうまく伝えられない」等の疑問や不安はありませんか？
就職支援ナビゲーターがご希望に合った相談をマンツーマンでいたします。
≪予約制≫ 毎週金曜日


