
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未経験から就職をめざそう！！ 
（公共職業訓練） 

訓練コース番号 C40 

 

 

 

10月 16 日  金 ～ 1 月 15 日  金 

インターネット・パソコ 
ンメールの使い方 

ZOOM を使って、画面 
共有など授業の実施。 

フリーメールを使って、 
タブレットとパソコン 

共有。 

応用レベルのスキル 

まで習得！安心して 

「パソコンできます」 

とお仕事応募可能！ 

応募書類を完璧に作成！ 
 

履歴書・職務経歴書・ 

送付状をパソコンで作成。

面接練習も実施！ 

 

 

訓練実施機関 株式会社 ジェイ・シー・エヌ 
訓練実施施設名 

人気の「MOS」の資格を 

取得レベルまで！受験は、 

任意ですが是非、挑戦を！ 

MOS365 
(Word・.Excel・.PowerPoint) 

 

令和 8年 令和 9年 

〠674-0058 
明石市大久保町駅前１丁目 8-10 山田ビル １階 
(JR 大久保駅より徒歩５分・駐車場なし・駐輪場あり)
（担当 峯松） 

 

 

本屋さん 
Ｒ２ 

大久保駅 

JCN 
ﾊﾟｿｺﾝｽｸｰﾙ 

明石大久保校 

ロータリー 

JCN 

 

9：30～16：10 （昼休憩 60分） 

※事前の予約不要・飛び込み参加も可能 


