
ソーシャル

セ ミ ナ ー 内 容

＜略歴＞
人材総合ビジネス会社パソナに在籍。パブリック部門のマネージャーとして、就労支援事業の様々な研修を担当。
大学や専門学校などの就活セミナー、ハローワーク等の求職者向けセミナー、企業のキャリア研修、ビジネスマナー
研修など、年間150本以上のセミナーや研修で講師を務める。

国家資格キャリアコンサルタント
JCDA認定キャリア・デベロップメント・アドバイザー

セミナー講師 境 真希

開 催 場 所

定員・申込方法

ハローワークプラザ三宮
神戸市中央区小野柄通７丁目１－１ 日本生命三宮駅前ビル１階

℡ 078（231）8609 （平日 月～金 10：00～18：30 ）

共催：ハローワークプラザ三宮、兵庫キャリア形成・リスキリング支援センター

定 員：ハローワークで求職登録中の方３０名（定員になり次第締め切り）

申込方法：電話または窓口でお申込みください。

※雇用保険失業給付受給中の方は就職活動の実績になります。

自己分析自己理解
コミュニケーションスタイルを知るための性格分析

&
キャリア形成に役立つジョブ・カードセミナー

就職活動支援セミナー

開催日時 令和８年7月22日 (水)
14:30 ～ 16:00

（セミナー終了後１０分程度アンケートにご協力いただきます）

人のコミュニケーション傾向を「自己主張の強さ」と「感情表現の豊かさ」の２軸４つのスタイル

に分類し、相手に合わせた関わり方を考えるためのソーシャルスタイル理論を誰もが知っている戦

国武将（織田信長・豊臣秀吉・徳川家康・明智光秀）に例えながら説明します。自分や他

人のコミュニケーションスタイルを知ることで、円滑な人間関係の構築に繋げましょう。
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