
ご自宅で、じっくり相談しませんか？

オンライン相談

ハローワーク明石マザーズコーナー

この先のこと、仕事のこと、
ゆっくり相談したいけど、

お天気もあるし、
子どものお昼寝・帰宅時間も
あって、出かけにくい…

・求人に応募したい
・仕事の探し方を相談したい
・どんな仕事が、どれぐらい、ある？？
・子育てしながらの仕事探し、みんなどうしてる？
・履歴書、職務経歴書の書き方って？
・面接って、どんな感じ？

リラックスして

＊雇用保険受給中の方は就職活動実績となります

ご利用には
ハローワークへの求職登録
が必要です。

ご登録は
こちらから⇒

ハローワーク明石マザーズコーナー 078-912-2305

＊Zoomを使用します。通信環境の確保と通信料は自己負担となります。
＊氏名を記載し、カメラ・マイクはONで参加下さい。撮影・録音・録画は禁止します。

お電話／窓口で
ご予約下さい。

予約時間に合わせて
Zoomミーティングへ
ご参加下さい。

求職者マイページへ、
「ミーティングID」「パスコード」
を送付しますのでご確認下さい。

ご利用の流れ 子育てしながらの就労をお考えの方が対象です。

Ｚｏｏｍを利用、１回４５分程度です。
ご都合の良い日時をご相談ください。
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