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　◇　求職の状況

35.9% 0.5%

47.8% 12.3%

フルタイム 27.2% 1.9%
パートタイム 50.3% -1.5%

1.2% 2.4%

-1.2% 0.4%

フルタイム 1.7% 4.6%
パートタイム 0.7% -0.5%

　◇　求人倍率

計 (倍) -0.49 -0.27

フルタイム -0.33 -0.29
パートタイム -0.79 -0.23

計 (倍) -0.03 -0.09

フルタイム -0.04 -0.12
パートタイム -0.02 -0.04

　　（近隣所の状況）

全国 近畿 兵庫県 西宮 尼崎 伊丹 神戸 灘 西神 明石

1.25 1.16 0.99 0.84 1.24 0.76 1.07 1.17 0.72 0.79

1.19 1.11 0.95 0.75 0.89 0.69 0.97 1.07 0.81 0.77

1.20 1.11 0.95 0.78 0.96 0.74 1.05 1.12 0.91 0.81

1.18 1.09 0.94 0.75 0.96 0.74 1.02 1.13 0.85 0.86

対前年同月比

令和7年1月分

令和7年11月分

令和7年12月分

令和8年1月分

前年同月差0.09ポイント下降、前月差0.03ポイント下降となりました。

内容 区分
令和8年1月分 令和7年12月分

対前月比
令和7年1月分

職種ごとの
有効求人倍率や

賃金に関する情報
は右ページを
ご覧ください！

有効
求人
倍率

（原数値）

0.75 0.78 0.84

0.65 0.69 0.77

0.88 0.90 0.92

新規
求人
倍率

(原数値)

1.22 1.71 1.49

1.02 1.35 1.31

1.51 2.30 1.74

3,619 3,594 3,638

西　　宮　　所　　計 西　　宮　　所　　計 西　　宮　　所　　計

(3,417) (3,460) (3,404)

4,913 4,833 4,695

794 991

726 483 737

月間
有効
求職
者数

計 (人)
（雇保受給者）

8,532 8,427 8,333

新規
求職
申込
件数

計 （件）
（雇保受給者）

1,736 1,277 1,728

(646) (437) (575)

1,010

令和7年1月分
対前年同月比

西　　宮　　所　　計 西　　宮　　所　　計 西　　宮　　所　　計

令和8年1月の有効求人倍率は0.75倍でした。

内容 区分
令和8年1月分 令和7年12月分

対前月比
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月間有効求人・求職数及び求人倍率の推移

有効求人 有効求職 求人倍率



◇職種別求人・求職の状況 (令和8年1月分)

平均 下限平均 上限平均 平均 下限平均 上限平均

4,905 3,111 0.63 268 238 297 3,593 2,619 0.73 134 128 139 

42 14 0.33 325 280 370 9 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

915 998 1.09 278 246 310 496 469 0.95 175 161 188 

42 10 0.24 300 250 350 13 1 0.08 　　　－ 　　　－ 　　　－

71 26 0.37 220 203 237 28 10 0.36 120 120 120 

47 107 2.28 365 295 435 17 6 0.35 157 151 162 

137 33 0.24 305 220 390 15 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

6 3 0.50 199 199 199 1 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

18 20 1.11 284 254 315 26 19 0.73 338 286 391 

86 219 2.55 284 255 313 102 147 1.44 177 164 189 

32 143 4.47 277 240 314 26 87 3.35 198 183 212 

31 69 2.23 248 228 267 20 21 1.05 145 142 149 

127 319 2.51 263 241 285 91 156 1.71 150 138 161 

122 9 0.07 251 243 259 42 2 0.05 　　　－ 　　　－ 　　　－

196 40 0.20 263 223 303 115 20 0.17 163 151 176 

1,578 259 0.16 233 212 254 1,018 230 0.23 129 122 135 

1,238 196 0.16 233 213 252 863 177 0.21 128 121 135 

143 22 0.15 245 208 281 51 10 0.20 130 118 143 

38 15 0.39 239 198 279 9 5 0.56 　　　－ 　　　－ 　　　－

116 12 0.10 258 239 277 40 7 0.18 133 128 139 

0 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 1 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

13 14 1.08 196 189 203 3 5 1.67 　　　－ 　　　－ 　　　－

30 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 51 26 0.51 　　　－ 　　　－ 　　　－

394 309 0.78 305 277 332 183 157 0.86 117 116 117 

139 33 0.24 304 259 348 162 152 0.94 116 116 117 

10 104 10.40 310 270 350 2 4 2.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

245 172 0.70 305 284 326 19 1 0.05 135 120 150 

388 678 1.75 258 227 289 446 870 1.95 130 124 136 

0 1 999.99 　　　－ 　　　－ 　　　－ 4 76 19.00 116 115 117 

99 402 4.06 242 218 267 93 491 5.28 134 127 141 

18 44 2.44 217 195 239 16 37 2.31 118 116 120 

31 42 1.35 363 284 442 22 18 0.82 238 175 300 

81 104 1.28 255 223 288 108 113 1.05 121 116 126 

64 30 0.47 262 245 280 58 84 1.45 117 114 119 

38 16 0.42 247 225 269 83 13 0.16 115 113 117 

57 39 0.68 231 211 251 62 38 0.61 129 122 135 

34 51 1.50 274 254 294 33 220 6.67 120 115 125 

14 16 1.14 258 231 285 19 7 0.37 112 112 112 

202 191 0.95 280 241 318 75 82 1.09 137 135 139 

6 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 1 1 1.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

4 5 1.25 262 241 283 2 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

4 1 0.25 204 204 204 0 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

32 28 0.88 247 223 271 4 8 2.00 170 167 173 

65 79 1.22 273 239 308 37 60 1.62 121 120 123 

22 15 0.68 220 218 223 6 8 1.33 112 112 112 

20 50 2.50 363 281 445 11 4 0.36 　　　－ 　　　－ 　　　－

2 1 0.50 　　　－ 　　　－ 　　　－ 2 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

1 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 1 1 1.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

3 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 0 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

43 12 0.28 259 225 293 11 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

139 212 1.53 250 233 267 58 76 1.31 133 126 140 

0 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 0 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

88 132 1.50 228 212 244 42 73 1.74 133 126 140 

1 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 0 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

20 47 2.35 273 264 283 7 3 0.43 　　　－ 　　　－ 　　　－

30 33 1.10 264 236 293 9 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

58 154 2.66 329 261 397 7 6 0.86 118 112 125 

3 20 6.67 365 310 421 1 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

25 50 2.00 355 271 440 2 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

21 14 0.67 328 238 419 3 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

8 70 8.75 288 237 338 1 6 6.00 118 112 125 

1 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 0 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

285 229 0.80 228 215 241 500 502 1.00 118 116 120 

125 98 0.78 230 222 237 61 47 0.77 120 116 123 

23 44 1.91 218 200 235 145 305 2.10 117 115 119 

2 26 13.00 200 178 221 34 20 0.59 130 123 137 

135 61 0.45 235 220 251 260 130 0.50 120 118 122 

203 46 0.23 279 219 339 77 30 0.39 112 112 112 

264 983 3.72 263 237 290 245 816 3.33 148 139 157 

159 655 4.12 254 230 278 130 604 4.65 133 126 140 

856 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－ 749 0 0.00 　　　－ 　　　－ 　　　－

　　　　　　(うち介護関係) ＝162、169、351、36、361、362 の合計

(注2) 有効求人倍率欄の「0.00」は、当月中に「有効求職者」あるいは「有効求人」が無かったため、「‐」と表示しています。

(注3)求人平均賃金欄の「‐」は、当月中に「新規求職」・「新規求人」の受理が無かったため、「‐」と表示しています。

１　フルタイム ２　パートタイム

職　　　　　　業 有効
求職者数

有効
求人数

有効
求人倍率

求人賃金（十円）

 10情報処理・通信技術者

有効
求職者数

有効
求人数

有効
求人倍率

Ａ管理的職業従事者

Ｂ専門的・技術的職業従事者

 07製造技術者（開発）

 08製造技術者（開発を除く）

 09建築・土木・測量技術者

求人賃金（千円）

職　　業　　計

 36介護サービス職業従事者

 27生産関連事務従事者

 11その他の技術者

 12医師，歯科医師，獣医師，薬剤師

 13保健師，助産師，看護師

 14医療技術者

 15その他の保健医療従事者

 16社会福祉専門職業従事者

 22美術家，デザイナー，写真家，映像撮影者

 05.06.17～21.23.24その他の専門的職業

Ｃ事務従事者

 25一般事務従事者

 26会計事務従事者

 32商品販売従事者

 33販売類似職業従事者

 34営業職業従事者

Ｅサービス職業従事者

 35家庭生活支援サービス職業従事者

 28営業・販売事務従事者

 29外勤事務従事者

 30運輸・郵便事務従事者

 31事務用機器操作員

Ｄ販売従事者

分類不能の職業

 51機械組立設備制御・監視従事者

 37保健医療サービス職業従事者

Ｉ輸送・機械運転従事者

 60鉄道運転従事者

 61自動車運転従事者

 62船舶・航空機運転従事者

 55機械整備・修理従事者

 56製品検査従事者（金属製品）

 57製品検査従事者（金属製品を除く）

 58機械検査従事者

 59生産関連・生産類似作業従事者

 52製品製造・加工処理従事者（金属製品）

 38生活衛生サービス職業従事者

 39飲食物調理従事者

 40接客・給仕職業従事者

(注1)　ＩＴ関連職業合計＝072、082、10、101、102、103、104、105、106、109、246、311、312、512、542、552、673、674の合計

 73その他の運搬・清掃・包装等従事者

 64定置・建設機械運転従事者

Ｊ建設・採掘従事者

 65建設躯体工事従事者

 66建設従事者（建設躯体工事従事者を除く）

 67電気工事従事者

 68土木作業従事者

 69採掘従事者

Ｋ運搬・清掃・包装等従事者

 70運搬従事者

 71清掃従事者

ＩＴ関連職業合計

福祉関連職業合計

 72包装従事者

（うち介護関係）

　　　　福祉関連職業合計＝13、131、132、133、144、145、161、162、169、351、36、361、362 の合計

 49生産設備制御・監視従事者（金属製品）

 50生産設備制御・監視従事者（金属製品を除く）

 63その他の輸送従事者

 53製品製造・加工処理従事者（金属製品を除く）

 54機械組立従事者

 41居住施設・ビル等管理人

 42その他のサービス職業従事者

Ｆ保安職業従事者

Ｇ農林漁業従事者

Ｈ生産工程従事者

色つきの職種は有効求人倍率が１より大きい（人手不足の）職種です。



◇免許・資格を持つ求職者数　および　免許・資格が必要な求人数
(令和8年1月分)

フルタイム パートタイム

名称 ①求職者数計 ②求人数計
求人倍率

(②/①)
名称 ①求職者数計 ②求人数計

求人倍率

(②/①)

一級建築士 4 2 0.50 一級建築士 3 1 0.33

二級建築士 2 3 1.50 二級建築士 4 0 0.00
木造建築士 0 0 0.00 木造建築士 0 0 0.00

インテリアコーディネーター 0 0 0.00 インテリアコーディネーター 1 0 0.00
１級建築施工管理技士 1 0 0.00 １級建築施工管理技士 4 0 0.00
２級建築施工管理技士 0 2 0.00 ２級建築施工管理技士 1 0 0.00

１級土木施工管理技士 3 6 2.00 １級土木施工管理技士 3 4 1.33
２級土木施工管理技士 0 6 0.00 ２級土木施工管理技士 0 4 0.00
測量士 0 1 0.00 測量士 0 0 0.00
薬剤師 5 6 1.20 薬剤師 2 3 1.50

保健師 4 2 0.50 保健師 1 5 5.00
看護師 17 72 4.24 看護師 18 62 3.44
准看護師 3 27 9.00 准看護師 6 36 6.00
臨床検査技師 0 5 0.00 臨床検査技師 0 6 0.00

臨床工学技士 0 2 0.00 臨床工学技士 0 0 0.00

理学療法士 2 18 9.00 理学療法士 1 14 14.00

作業療法士 2 9 4.50 作業療法士 2 8 4.00
歯科衛生士 3 10 3.33 歯科衛生士 3 8 2.67
視能訓練士 0 0 0.00 視能訓練士 0 0 0.00
言語聴覚士 1 3 3.00 言語聴覚士 2 6 3.00

管理栄養士 5 7 1.40 管理栄養士 8 2 0.25
栄養士 7 2 0.29 栄養士 5 5 1.00
はり師 0 1 0.00 はり師 0 1 0.00
きゅう師 0 1 0.00 きゅう師 0 1 0.00

柔道整復師 1 5 5.00 柔道整復師 0 1 0.00
社会福祉士 4 17 4.25 社会福祉士 3 9 3.00
介護福祉士 19 83 4.37 介護福祉士 17 98 5.76
保育士 20 25 1.25 保育士 19 60 3.16

ホームヘルパー１級 0 2 0.00 ホームヘルパー１級 3 0 0.00

ホームヘルパー２級 6 20 3.33 ホームヘルパー２級 15 48 3.20

精神保健福祉士 2 5 2.50 精神保健福祉士 1 0 0.00
介護支援専門員（ケアマネージャー） 5 18 3.60 介護支援専門員（ケアマネージャー） 9 4 0.44
介護職員基礎研修修了者 0 0 0.00 介護職員基礎研修修了者 0 5 0.00
福祉用具専門相談員 1 2 2.00 福祉用具専門相談員 2 1 0.50

介護職員初任者研修終了者 9 56 6.22 介護職員初任者研修終了者 7 107 15.29
介護職員実務者研修終了者 6 35 5.83 介護職員実務者研修終了者 4 52 13.00
幼稚園教諭免許 19 14 0.74 幼稚園教諭免許 14 40 2.86

小学校教諭免許 4 6 1.50 小学校教諭免許 6 8 1.33
中学校教諭免許 9 3 0.33 中学校教諭免許 17 3 0.18
高等学校教諭免許 9 2 0.22 高等学校教諭免許 12 0 0.00
宅地建物取引士 18 1 0.06 宅地建物取引士 11 1 0.09

日商簿記２級 26 3 0.12 日商簿記２級 21 2 0.10

日商簿記３級 23 3 0.13 日商簿記３級 16 1 0.06

医療事務資格 5 3 0.60 医療事務資格 3 1 0.33
理容師 0 0 0.00 理容師 0 0 0.00
美容師 4 1 0.25 美容師 7 0 0.00
調理師 19 11 0.58 調理師 10 8 0.80

大型自動車免許 18 17 0.94 大型自動車免許 6 3 0.50
普通自動車第二種免許 2 11 5.50 普通自動車第二種免許 4 0 0.00
大型特殊自動車免許 7 0 0.00 大型特殊自動車免許 1 0 0.00
自動二輪車免許 22 1 0.05 自動二輪車免許 9 2 0.22

原動機付自動車免許 1 0 0.00 原動機付自動車免許 2 7 3.50
フォークリフト運転技能者 46 29 0.63 フォークリフト運転技能者 6 0 0.00
中型自動車免許 9 20 2.22 中型自動車免許 4 5 1.25
８トン限定中型自動車免許 4 8 2.00 ８トン限定中型自動車免許 5 5 1.00

二級自動車整備士 1 3 3.00 二級自動車整備士 1 0 0.00

三級自動車整備士 1 6 6.00 三級自動車整備士 0 0 0.00

玉掛技能者 11 3 0.27 玉掛技能者 3 0 0.00
第一種電気工事士 1 1 1.00 第一種電気工事士 2 0 0.00
第二種電気工事士 18 5 0.28 第二種電気工事士 2 0 0.00
１級管工事施工管理技士 2 0 0.00 １級管工事施工管理技士 0 0 0.00

２級管工事施工管理技士 0 0 0.00 ２級管工事施工管理技士 0 0 0.00

　　　　　　（注）主要な免許・資格のみ掲載しています。

　　　　　　（注）「求人倍率」は、求職者1人あたりの求人数を表しています。数字が大きいほど求人者にとって競合が多いことを意味します。


