
＊ 「ハローワークにおけるオンラインを活用したサービス利用規約」に同意が必要
です（「利用規約」はハローワーク伊丹HPを参照ください）

＊ Zoomのダウンロードやネット環境は参加者ご自身で準備いただき、通信機器・
通信料等の費用は自己負担となります

＊ 撮影・録音・録画・転用は禁止です
＊ Zoomに入室する際は個人情報保護の観点から氏名ではなくニックネーム等で

入室してください

【お問い合わせ先】

 ハローワーク伊丹  マザーズコーナー

 電話 ０７２－７７２－８６１６
（平日・月～金 ８：３０～１７：１５）

＊Web会議ツール「Zoom」を使ったオンラインセミナーです
ご自宅から気兼ねなくお子さんと一緒に参加ください♪

（※途中入室はできませんのでご了承ください）

３ / １８（水）
１０：００～１０：４５

（Zoom入室 9：45～）

予約不要

～履歴書の書き方の基本とマナーについて～
基本を知り書類作成の準備を進めよう

※ セミナーで使用する資料は下記①か②の方法で参加者各自で準備してください

① 開催当日までに最寄りのハローワークで「応募書類の作り方」を受け取る
② ハローワークインターネットサービスからデータをダウンロードし視聴しながら

見られるように準備        
《ダウンロード手順》
 【トップ画面】⇒「仕事をお探しの方」の１つ目【仕事をお探しの方へのサービス

のご案内】⇒ 下の方の【各種ご案内】枠内にある【履歴書・職務経歴書の書き方】
⇒【応募書類の作り方パンフレット】の【全体版】をダウンロードまたは印刷

２０２６年          
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I D ：９３３ ４３０３ ４１３７
パスコード：７０３８６６

受 講 証 明 請 求 用 メ ー ル ア ド レ ス ： i t a m i o n l i n e 0 1 @ m h l w . g o . j p
(※ 証明書請求用の受信専用アドレスです）

＊ 本セミナーの受講証明の発行を希望される方は、事前にハローワークの窓口でメール登録を行い
ハローワークインターネットサービスの求職者マイページを開設した上で受講後にメールで申請
してください（申請メールへの記載内容はセミナーの中でご案内いたします）

＊ 証明発行は上記手順のみの対応となります（窓口での証明書発行はできません）

ハローワーク伊丹
ホームページ

ハローワーク伊丹
LINE

兵庫マザーズ
ハローワーク・コーナー

LINE
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